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Projektowana skocznia w dal

Projektowane pole do pchnigcia kulg

Projektowana bieznia do biegéw na dystansie 60, 80, 100m
Projektowana bieznia

Istniejgca ptyta boiska

Projektowana sztuczna trawa

Istniejgce pitkochwyty

strefa ochronna
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BIEZNIA 1:20

Obrzeze 6x20x100 mm
tawa betonowa z oporem z betonu C 12/15
Podsypka piaskowa gr. 10 cm

Warstwa nawierzchni poliuretanowej typu natrysk dwuwarstwowa:
eleastyczna (nosna) SBR min. 6 mm i uzytkowa (natryskowa) EPDM min. 6 mm

Warstwa elastyczna typu ET gr. 35 mm

Warstwa konstrukcyjna z kruszywa granitowego 0,04 - 0,315 gr.150 mm

Warstwa odsaczajgca z piasku sredniego gr. 150 mm

Istniejgca nawierzchnia
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SKOCZNIA W DAL

1:100

Belka do odbicia do skoku w dal szkolna
umiesci¢ w odlegtosci 1 m od zeskoczni
Element gotowy certyfikowany

wym. 1,22x0,34x0,10

Obrzeza betonowe o wym. 0,06x0,20x1,00 8
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Obrzeza betonowe o wym. 0,06x0,20x1,00

z naktadka gumowa

PRZEKOJ 1:20
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Bezpieczne obrzeze betonowe 6x20x100 cm
z naktadka z poduszki gumowej lub cate
gumowe/syntetyczne

Rozbieg

Zeskocznia
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Warstwa nawierzchni poliuretanowej typu natrysk dwuwarstwowa:
eleastyczna (nosna) SBR min. 6 mm i uzytkowa (natryskowa) EPDM min. 6 mm

Warstwa elastyczna typu ET gr. 35 mm

Warstwa konstrukcyjna z kruszywa granitowego 0,04 - 0,315 gr.150 mm

Warstwa odsgczajgca z piasku Sredniego gr. 150 mm

Istniejgca nawierzchnia
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Piasek ptukany drobnoziarnisty 0-2 mm |

gr. min. 40 cm
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Szczegot 1

RZUTNIA PROG RZUTNIA 1:10
1:100
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2 Prég- element gotowy certyfikowany S
0,00 Wymiary 1160 x 280 x 100 mm; a
Wykonany z wtékien epoksydowych, laminowanych;
Odporny na dziatanie warunkéw atmosferycznych;
Montowany do podtoza za pomocg wkretow;
Prég wg szczegdtu nr 1
Trwale oznakowany srodek kota
_____ 3 2,135,) | 0,50
(@]
—
L
Koto @ 213,5 + 0,5 cm z nawierzchni betonowej
zatartej na gtadko
Betonowa obwddka o szer. 0,5 m
do wycierania obuwia przed wejsciem do kota
N
N -
Linie wyznaczajace sektor rzutow inwestor ) i ) )
z taémy parcianej gr. 5 cm koloru biatego Gmina Smigie.l
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Opracowat:

Warstwa betonu zatarta na gtadko - gr. 15 cm
zbrojona siatkg przeciwskurczowg

BETON C20/25, STAL KL. A-lll, 34GS

Warstwa pospotki gr. 30 cm
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Modernizacja stadionu miejskiego w Smiglu

INWESTOR Gmina Smigiel
P1. Wojska Polskiego 6
64-030 Smigiel

LOKALIZACJA: Smigiel, ul. Konopnickiej
dz. 1105/1, 1105/2 obreb Smigiel
64-030 Smigiel
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1. OPIS TECHNICZNY

Do projektu modernizacii stadionu miejskiego w Smiglu

1.1. Inwestor

Gmina Smigiel, pl. Wojska Polskiego 6, 64-030 Smigiel

1.2. Jednostka projektowa

Gmina Smigiel, pl. Wojska Polskiego 6, 64-030 Smigiel

1.3. Podstawy opracowania

wizja lokalna na terenie inwestycji

inwentaryzacja techniczna istniejacych obiektow
wytyczne inwestora

uzgodnienia materiatlowe i1 konstrukcyjne z Inwestorem
obowigzujgce normy i przepisy budowlane

1.4. Przedmiot inwestycji

Przedmiotem opracowania jest projekt wykonawczy modernizacji infrastruktury technicznej
istniejacego stadionu miejskiego, ktora w swoim zakresie obejmuje modernizacj¢ istniejacej
biezni okr¢znej o dystansie 400 m, biezni prostej o dystansie 120 m, skoczni do skoku w dal
oraz rzutni do pchnigcia kulg wraz z przeprofilowaniem plyty boiska sportowego trawiastego

1.5. Istniejacy stan zagospodarowania terenu.

Teren objety inwestycja stanowi wlasno$¢ inwestora i zlokalizowany jest w miejscowosci
Smigiel, ul. M. Konopnickiej na dz. 1105/1, 1105/2 obreb Smigiel. Na dziatkach znajduje si¢
boisko pitkarskie o nawierzchni z naturalnej trawy, bieznia szutrowa, trybuny wraz z
oswietleniem, budynek szatni, system nawadniania oraz ogrodzenie. W otoczeniu
przedmiotowego terenu znajduje si¢ Park Miejski, Szkolne Schronisko Mtodziezowe w Smiglu,
Szkota Podstawowa im. Konstytucji 3 Maja w Smiglu wraz z zespotem boisk sportowych Orlik
2012, basen kapielowy oraz ogrodki dziatkowe.

Od strony potudniowej teren graniczy z ul. M. Konopnickiej, od strony wschodniej
z Parkiem Miejskim, od strony potnocnej z terenem niezabudowanym a od strony zachodniej
z ogrodkami dziatkowymi i1 schroniskiem mtodziezowym.

1.6. Projektowane zagospodarowania terenu.

Projekt zaktada modernizacj¢ istniejacego stadionu miejskiego w zakresie remontu istniejgce;
biezni okrgznej o dystansie 400 m, czgSciowg dobudowe Dbiezni  prostej
o dystansie 120 m, modernizacje¢ skoczni do skoku w dal oraz budowe rzutni do pchniecia kula.
Dodatkowo projektuje si¢ nawierzchni¢ ze sztucznej trawy pomiedzy bieznig a trybunami
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1 budynkiem szatni sportowej w celu utrzymania porzadku oraz nie nanoszenia piasku na
nawierzchni¢ poliuretanow3.

Pozostate elementy zagospodarowania pozostaja bez zmian.

1.7. Wplyw na Srodowisko i otoczenie

Teren objety inwestycja znajduje si¢ w strefie ochrony widokowej panoramy Smigla od strony
Czacza, wpisanej do rejestru zabytkow nr 1297A z dnia 14.04.1992 .

Modernizacja stadionu miejskiego w Smiglu nie wptynie negatywnie na strefe widokowa oraz
na §rodowisko przyrodnicze.

1.8. Bilans terenu

BILANS TERENU

Powierzchnia biezni okreznej o dystansie 400 m 1994 m?
Powierzchnia biezni prostej o dystansie 120 m (w $ladzie biezni

okreznej) 584 m?
Powierzchnia nawierzchni ze sztucznej trawy 600 m?

Powierzchnia istniejacej ptyty boiska trawiastego 11 000 m?
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2. PRZEZNACZENIE TERENU I JEGO CHARAKTERYSTYKA

2.1.

Zagospodarowanie terenu

. Skocznia do skoku w dal

jednosciezkowa, jednostronna $ciezka

nawierzchnia rozbiegu poliuretanowa w kolorze niebieskim

dhugos¢ rozbiegu 25 m

szerokos¢ toru 1,22 m +/- 1 cm

nachylenie boczne do 0,4%

nachylenie podtuzne 1,0 %

rozbieg oraz zeskocznia obramowane obrzezem bezpiecznym z naktadka z poduszki
gumowej o wymiarach 1000/60/200 mm

belka o wymiarach 1220x340x100 mm wykonana z zywicy epoksydowe;j

. Rzutnia do pchniecia kula

Rzutnia okragta o $rednicy 2,135 m +/- 5 mm

Powierzchnia wewnatrz kota powinna znajdowac si¢ 2 cm +/- 0,6 cm ponizej poziomu
gornej krawedzi obrgezy

Poziom obrgczy rowny z otaczajacym koto poziomem sektora rzutow

Sektor rzutéw 20 m

Prog do pchniecia kulg w ksztalcie tuku, pomalowany na biato.

Prog wymiary: szerokos$¢ od 11,2cm do 30cm, z cigciwg o rozmiarze 1,22 m, o
promieniu tuku takim samym jak koto i wysoko$¢ 10cm + 2mm, w stosunku do
poziomu wewngtrznej powierzchni kota.

Sektor rzutow w pchnigciu kulg ograniczony liniami z tasmy parcianej o szerokos$ci
5 cm, tworzacymi kat 34,92°, wyprowadzonymi ze $rodka kota symetrycznie do osi
progu (w odlegtosci 10 m od srodka kota odlegtos¢ migdzy wewnetrznymi krawedziami
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linii sektora rzutow powinna wynosi¢ 6,00 m, a w odlegtosci 20 m od $rodka kota
odleglo$¢ ta powinna wynosi¢ 12,00 m).

— Nachylenie sektora rzutéw tzw. nachylenie podtuzne, mierzone w kierunku pchnigcia,
nie moze przekroczy¢ stosunku 1:1 000 (0,1 %).

T

3. Bieznia prosta o dlugosci 120 m

— Bieznia prosta w §ladzie biezni okrgznej o dt. 120 m

— Czterotorowa, szeroko$¢ pojedynczego toru 1,22 m +/- 1 cm
— Nawierzchnia poliuretanowa

— Nachylenie poprzeczne 0,8-1,0 % w kierunku trawnika

— Nachylenie podtuzne do 0,1 %

— Tory wymalowane na biato liniami o szer. 5 cm

— Pozadane dystanse 60m, 100 m,

4. Bieznia okre¢zna o dystansie 400 m

— Bieznia okr¢znaj o di. 400 m

— Czterotorowa, szerokos$¢ pojedynczego toru 1,22 m +/- 1 cm
— Nawierzchnia poliuretanowa

— Nachylenie poprzeczne 0,8-1,0 % w kierunku trawnika

— Nachylenie podtuzne do 0,1 %

— Tory wymalowane na biato liniami o szer. 5 cm

5. Istniejaca plyta boiska

— Nawierzchnia trawiasta naturalna
— Przewidzie¢ regulacje istniejagcego nawadniania
— Przewidzie¢ wyrownanie plyty boiska
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6. Strefa dojscia ze sztucznej trawy
— Nawierzchnia trawiasta sztuczna
7. Istniejace pilkochwyty
8. Strefa ochronna
— 1 m strefa ochronna z obu stron biezni
2.2. Rozwiazania konstrukcyjne
1. Nawierzchnia trawiasta — uzupelnienie po pracach montazowych i

niwelacyjnych

— warstwa ziemi Zyznej gr. zmienna
— grunt rodzimy
— dosianie — mieszanka traw sportowa/

2. Nawierzchnia poliuretanowa

— Warstwa nawierzchni poliuretanowej typu natrysk dwuwarstwowa:

e Warstwa elastyczna (nosna) typu SBR min. 6 mm - sktadajaca si¢ z mieszaniny
granulatu gumowego SBR o granulacji 1-4mm 1 lepiszcza poliuretanowego,
uktadana bez spoinowo, przy pomocy rozktadarki mas poliuretanowych.

e Warstwa uzytkowa (natryskowa) EPDM min. 6 mm - stanowi mieszaning
lepiszcza poliuretanowego z granulatem EPDM barwionego w masie o frakcji 1 —
4 mm. Warstwe t¢ wykonuje si¢ bezspoinowo poprzez natrysk mechaniczny.

3. Podbudowy

— Podbudowa elastyczna typu ET gr. 35 mm — elastyczna, bezspoinowa warstwa
podktadowa o gr. 35 mm, wykonana z mieszaniny granulatu gumowego SBR,
ptukanego kruszywa kwarcowego o frakcji 1-5 mm potaczonego lepiszczem
poliuretanowym.
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Minimalne parametry techniczne nawierzchni:

L.p. PARAMETR Wartos¢
L Grubo$é bezwzgledna - mm Nie' mni.ej sza niz wskazana w
rojekcie
2. (Wytrzymatos$¢ na rozcigganie =0,4 MPa
3. Odksztatcenia pionowe [mm]
0°C 0,6-2,5
+23°C 0,6-2,5
+40°C 0,6-2,5

— Podbudowa konstrukcyjna z kruszywa granitowego 0,04 — 0,315 gr. 15 cm

L.p. PARAMETR krzywej lamanej Wartos¢

1. Grubo$¢ bezwzgledna - mm Nic mnicjsza niz wkazana w
rojekcie

2. Zawarto$¢ nadziarna, % (m/m), nie wigcej nz 5

3. Zawarto$¢ ziarn nieforemnych, %(m/m), nie wiecej nz 35

Zawartos¢ zanieczyszezen organicznych, %o(m/m), nie 1
wigcej niS
\Wskaznik piaskowy po pigciokrotnym zageszczeniu 30-70
metoda I Iub II wg PN-B-04481, %
\Wskaznik zageszczenia podbudowy 0,97-1

Spetnianie wszystkich wymaganych minimalnych parametrow nawierzchni okreslonych
powyzej nalezy potwierdzi¢ stosownymi dokumentami (np. Aprobata lub Rekomendacja
Techniczna ITB) oraz kartg techniczng wystawiong przez producenta potwierdzajaca badania
na zgodno$¢ z normg PN-EN 14877:2014-02.

UWAGA:

Nawierzchnie powinny by¢ stosowane zgodnie z instrukcjami producenta i projektem
technicznym opracowanym dla okreslonego zastosowania.

4. Osprzet do skoku w dal

— Skrzynka do mocowania belki do skoku w dal.
Wymiary: 122,5 x 35 x 10 cm.
Wykonana z ksztattownikow metalowych, cynkowanych ogniowo o grubosci
$cianki 2mm.
Betonowana w podtozu jako podstawa do obsadzenia belki do skoku w dal.
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— Belka do skoku w dal
Wymiary: 122 cm x 34 cm x 10 cm;
Wykonana z zywicy epoksydowej, laminowana;
Belka wktadana do skrzynki montowanej na state w podtozu;
Belka demontowana w prosty sposob, dzigki czemu jest odporna na dzialanie
warunkoéw atmosferycznych;
Do gornej czesci belki montowany jest prog do odbicia z plasteling.

— Prog do odbicia
Wymiary progu: 120x19x1,8cm, wymiary naktadki: 120x10x1,8cm;
Na $rodku naktadki znajduje si¢ dodatkowe podwyzszenie o wysokosci 0,5cm
1 szerokosci 8cm;
Wykony ze sklejki wodoodpornej, matowej
Sktada si¢ z dwoch elementow - deska biata (wybicie) oraz deska niebieska
(pozycja spalona);
Deska niebieska z mozliwos$cig utozenia plasteliny, na ktorej odznacza si¢ slad
buta (skok spalony).

5. Osprzet do rzutni do pchniecia kula

— Prog do odbicia
Wymiary 1160 x 280 x 100 mm;
Wykonany z wtokien epoksydowych, laminowanych;
Montowany do podtoza za pomocg wkretow
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— Koto do pchnigcia kula
Srednica 2135 mm ;

Catos¢ okregu wykonana z elementéw cynkowanych ogniowo.
Okrgg montowany w podtozu (betonie, poliuretanie, itp. ) na gtgbokos¢ 5 cm.

6. Oznakowanie poziome torow

— Farba do nawierzchni sportowych
Malowanie nawierzchni na podstawie ZALOZEN dla PROJEKTANTOW
STADIONOW LA

2.3. Charakterystyka ekologiczna

Inwestycja polegajaca na modernizacji istniejacego stadionu miejskiego w  Smiglu
zaplanowana zostata zgodnie z obecnym stanem wiedzy, warunkami terenowymi
1 mozliwo$ciami technicznymi. Nowoczesne rozwigzania techniczne 1 technologiczne
zastosowane w projekcie zostaly przyjete wiasciwie i nie odbiegajg od standardéw stosowanych
w tego typu obiektach i w znacznym stopniu eliminujg ewentualne wystgpienie sytuacji
nadzwyczajnego zagrozenia srodowiska.

2.4. Faza realizacji

Wszelkie detale precyzujace poszczegdlne zagadnienia, w szczegolnosci odpowiednie szkice
oraz parametry techniczne materiatow nalezy czerpa¢ z opracowania PZLA ,,Zatozenia dla
projektantow stadionéw LA”. Brak przestrzegania rezimu technologicznego moze skutkowac
jakoscig urzadzen lekkoatletycznych oraz skroceniem ich zywotnosci.
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Kontrola i odbidér nawierzchni:

1. Nawierzchnia powinna posiada¢ jednorodny wyglad zewnetrzny oraz jednolity
kolor.
2. Warstwa uzytkowa powinna by¢ zwigzana na trwate z warstwg gumowg a warstwa
gumowa z warstwg ET.
3. Laczenia wynikajace z technologii instalacji powinny by¢ liniami prostymi, bez
uskokow utrudniajacych pdzniejsze uzytkowa
4. Kontrola cech fizycznych:
Lp.|| Wyszczegolnienie badan i pomiarow Minimalna czestotliwo$¢ pomiarow
1 || Szerokos¢ podbudowy 10 razy na 1 km
2 ||Réwnos¢ podluzna W sposob ciagly planografem
albo co 20 m lata na kazdym pasie ruchu
3 [[Réwnos¢ poprzeczna 10 razy na 1 km
4 || Spadki poprzeczne *) 10 razy na 1 km
5 [ Rzedne wysokosciowe co 10 m dla drogi nr 10 oraz co 20 m na odcinkach
6 [ Uksztaltowanie osi w planie *) prostych 1 co 10 m na lukach dla pozostalych drog;
w osl jezdni 1 na jej krawedziach
7 | Grubos¢ podbudowy Podczas budowy:

w 3 punktach na kazdej dzialce roboczej, lecz nie
rzadziej niz raz na 400 m’
Przed odbiorem:
w 3 punktach, lecz nie rzadziej niz raz na 2000 m’




