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OPI S TECHNI CZNY
zagospodar owani a terenu

1. Lokal i zacj a.

Przedmiotowa dziatka o nr ewidencyjnym 970 i 973 zn ajdujesi e
w miejscowo sci P eczniew przy ulicy os. 40-lecia PRL i stanowi

wlasno s¢ Skarbu Pa nstwaw Zarz adzie Powiatowego Srodowiskowego
Domu Samopomocy w P eczniewie.

Budynek obj ety zakresem opracowania usytuowany jest na wy z€j

wymienionej dzialce.

2. Przedm ot inwestycji.

Przedmiotem inwestycji jest ,Przebudowa i moderniza cja budynku
PSDS w P eczniewie wraz z zagospodarowaniem terenu” - moderni zacja
piwnic tego obiektu.

3. Dane |iczbowe obi ekt u.

Budynek PSDS
Powierzchnia zabudowy 368,8 m2
Powierzchniau  zytkowa 784,3 m2
Kubatura 3303 m3

4. 1stniejacy stan zagospodarowani a terenu.
Budynek Powiatowego Srodowiskowego domu Samopomocy w P ecCzniewie
jest jednym z kompleksu obiektow Gminnego O srodka Zdrowia oraz
Przychodni Gminnej w P eczniewie.
Budynek ten przylega bezpo srednio do budynku mieszkalnego.
Teren P SDS jest ze wszystkich stron ogrodzony i zagospodaro wany.
Budynek jest wyposa zony w nast epuj ace przyt aczai instalacje:
przyt acze wodoci agowe i kanalizacyjne
- przyt acze elektryczne
- instalacj e wodoci agowa i kanalizacyjn a
- instalacj e C.0.
- instalacj e elektryczn a
instalacj e telefoniczn a
Plac przed budynklem jest utwardzony.
Dojazd do budynku mo zliwy jest z ulicy Gtéwnej i drogi osiedlowe;j.
Wijazd na teren O srodka znajduje si e od strony drogi osiedlowe;.
Wody deszczowe odprowadzane s a rynnami i rurami spustowymi na
teren wiasny.

5. Uwagi koracowe.

Planowane roboty modernizacyjne nie maj a wplywu na istniej ace
zagospodarowanie terenu.
Zmiany w istniej acym zagospodarowaniu terenu nie s a przedmiotem

niniejszego opracowania.
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OPIS TECHNICZNY
do projektu budowlanego

1. Dane ewidencyjne.

Inwestor : Starostwo Powiatowe w Podd ebicach

ul. £ eczycka 16, 99-200 Podd ebice
Obiekt : Powiatowy Srodowiskowy Dom Samopomocy w P eczniewie
Adres : nr ewid. dz. 9701973, obr eb P eczniew

2. Dane liczbowe budynku mieszkalnego:

Powierzchnia zabudowy 368,8 m2
Powierzchniau  zytkowa 784,3 m2
Kubatura 3303 m3

3. Podstawa opracowania:

- zlecenie inwestora

- wizja lokalna w terenie

- mapa sytuacyjno-wysoko sciowa
- istnigj aca dokumentacja obiektu

4. Charakterystyka ogolna.

Budynek P SDS jest obiektem pi etrowym, podpiwniczonym, murowanym

z cegly, o dachu dwuspadowym, pokryty pap a hapodio zu betonowym.
Dach nale zy do kategorii dachéw ptaskich.

W budynku przylegaj acym bezpo srednio do niego znajduje si e punkt
apteczny, przychodnia zdrowia i lokale mieszkalne.

Obecnie w piwnicy znajduj a Sl e pomieszczenia magazynowe

(magazyny gospodarcze).

Na parterze budynku znajduj a Si e pomieszczenia administracyjne,
natomiast na pietrze pracownie rehabilitacyjne i w ezty sanitarne
dla osob przebywaj acych w Domu Samopomocy.

5. Opis istniej acego budynku i jego ocena techniczna.

Budynek Powiatowego Srodowiskowego Domu Samopomocy obj ety
niniejszym opracowaniem jest obiektem pi etrowym, o dachu
dwuspadowym (dach ptaski), o $cianach murowanych, pokryty pap a
asfaltow a termozgrzewaln  a.

Z dokonanych ogl  edzin wynika, ze istnieje mo zliwo $é modernizacji
pomieszcze 1 piwnicinieb edzie miata wptywu na konstrukcj e

i funkcj e budynku.

5.1. Opis istniej acych elementéw budynku.

- Fundamenty.

tawy fundamentowe wykonane s a jako betonowe z betonu zwirowego,
natomiast  $ciany piwnic s a murowane z cegly petne;j.

- Sciany budynku.
Sciany zewn etrzne oraz wewn etrzne zostaty wykonane jako murowane
z cegly pelnej.



- Konstrukcja dachu.
Konstrukcj e dachu tworzy stropodach zelbetowy z ptyt korytkowych
na sciankacha zurowych.

- Pokrycie dachowe.
Wykonane zostato z papy asfaltowej termozgrzewalnej

- Posadzki.

W pomieszczeniach piwnic s a posadzki betonowe na podto zu
gruntowym, cz  esciowo sp ekane.

W pomieszczeniach administracyjnych parteru uto zona jest
wyktadzina PCV, a w szatni, na korytarzu, na schoda chiw

sanitariatach ptytki ceramiczne.

- Tynki.
Sciany zewn etrzne iwewn  etrzne otynkowane s a obustronnie zapraw
tynkarsk a cementowo-wapienn  a.

- Stolarka okienna i drzwiowa.
Okna typowe PCV, drzwi wewn etrzne drewniane, a zewn etrzne
aluminiowe.

- Instalacje.

Budynek wyposa zony jest w nast epuj ace instalacje:
- instalacja elektryczna

- instalacja wodoci agowa

- instalacja c.o.

- instalacja kanalizacyjna

- instalacja telekomunikacyjna

- instalacja hydrantowa na pi etrze budynku

6. Zakres rob6t modernizacyjnych w piwnicach budynk u obejmuije:
- skucie posadzki we wszystkich pomieszczeniach piw nic i na
korytarzu

- wybranie nadmiaru gruntu w pomieszczeniach piwnic w tym
korytarza

- wyburzenie sciany dziatowej pomi edzy pomieszczeniem 05 i 06 ko

- wykonanie nowego otworu drzwiowego do pomieszczen ia 08 wraz z
osadzeniem nadpro  za stalowego lub zelbetowego

- zamurowanie otworu drzwiowego pomi edzy pomieszczeniem 08, a 09
- poszerzenie pi eciu otworow drzwiowych do szeroko $ci 110cm

w celu osadzenia skrzydet drzwiowych o szeroko $ci 100cm

- wykonanie nowych $cianek dziatowych o grubo $ci 12cm z cegly
dziurawki lub petnej w pomieszczeniu 10

- wykonanie $cianki grubo sci 25cm z cegly petnej wydzielaj acej

klatk e schodow g
- wykonanie podto zy betonowych o grubo $ci 12cm pod posadzki z
betonu zwirowego C8/10 (B10)

- wykonanie izolacji z papy asfaltowej lub folii bu dowlanej
- wykonanie nowej posadzki betonowej o grubo $ci 10cm z betonu
zwirowego C20/25 (B25)

- wykonanie posadzki z ptytek ceramicznych w pomies zczeniach
sanitariatu (10), na korytarzu (01), w pomieszczeni u

gospodarczym (04), pomieszczeniu sprz ataczki (03)



I W pomieszczeniu przeznaczonym na archiwum (02)

- wykonanie (uto zenie) wyktadziny PCV w pozostatych
pomieszczeniach piwnic

- skucie miejscami starych tynkéw

- przetarcie starych tynkéw i uzupetnienie tynkéw n a rozkuciach
i nowych  scianach

- malowanie sufitow i $cian farbami emulsyjnymi w kolorach

jasnych

- wykonanie przebi ¢ scian dla wentylacji grawitacyjnej i

wymuszonej

- wykonanie nowej instalacji elektrycznej

- wykonanie nowej instalacji wodoci agowej

- wykonanie nowej instalacji c.o.

- wykonanie nowej instalacji kanalizacyjnej

- monta z drzwi p.po z. Do pomieszczenia archiwum EI30

- monta z dwoch sztuk drzwi p.po z. EI30 wydzielaj acych klatk e
schodow g

7. Uwagi ko nAcowe.

Wszystkie elementy stalowe (belki nadpro zowe stalowe) nale zy
zabezpieczy ¢ farbami antykorozyjnymi.

Wszystkie wbudowane materiaty powinny posiada ¢ wa zne atesty

i certyfikaty lub deklaracje zgodno cCl.

Roboty budowlano-monta zowe winny by ¢ wykonywane zgodnie

z zasadami sztuki budowlanej i przepisami oraz obow I azuj acymi
normami, pod kierownictwem osoby posiadaj acej odpowiednie
uprawnienia budowlane do kierowania tymi robotami.

Wyzej wymienione roboty modernizacyjne budowlane nie b eda
wymagaty opracowania planu BiOZ.

Wyzej wymienione roboty budowlane modernizacyjne piwni Cc byly
uj ete w dokumentacji technicznej stanowi acejzal acznik do
decyzji o pozwoleniu na budow e znak AB.7351/344/20022005

z dnia 11.05.2005 roku.



INFORMACJA
DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

1.Nazwa i adres obiektu budowlanego.
Budynek P SDS w P eczniewie
99-235 P eczniew, dz.nr 973

2.Inwestor i jego adres.
Starostwo Powiatowe w Podd ebicach
ul. £ eczycka 16
99-200 Podd ebice

3.Projektanci.
mgr in z. Zdzistaw Tworek
98-200 Sieradz, ul. Sienkiewicza 2b/3
mgr in z. arch. Andrzej Antczak
98-200 Sieradz, ul. Jana Pawta 43/9

4.Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego o raz kolejno §é
realizacji poszczegolnych obiektow.
Zaprojektowano nast epuj ace roboty budowlane do wykonania:

- modernizacj e piwnic w budynku Powiatowego Srodowiskowego Domu
Samopomocy w P eczniewie polegaj aCa ha zaadaptowaniu istniej acych
pomieszcze 1 na pomieszczenia stu zace rehabilitacji uczestnikow
PSDS

5.Wykaz istniej acych obiektow budowlanych.
Na przedmiotowej dziatce znajduj asi e:

- budynek P SDS
- budynek mieszkalny

- budynek gospodarczy
Poza tym dziatka jest wyposa zona w przyt  acze elektryczne,
kanalizacyjne i wodoci agowe.

6.Elementy zagospodarowania dziatki mog ace stwarza & zagro zenie
bezpiecze nstwa i zdrowia ludzi.
Ze wzgl edu na usytuowanie budynkéw wzgl edem siebie oraz rodzaj
prac budowlanych nie wyst epuje zagro  zenie bezpiecze  nstwa
I zdrowia ludzi w trakcie modernizacji piwnic budyn ku.

7.Przewidywane zagro zenia mog ace wyst api é podczas realizacji robot
budowlanych.
Do przewidywanych zagro zen mog acych wyst api ¢ podczas prowadzenia
robét budowlano monta zowych mo zna zaliczy  ¢:
- spadek materiatow z rusztowania przestawnego lub drabiny
- spadek narz edzi z rusztowania przestawnego lub drabiny
- upadek z rusztowania lub drabiny

- pora zenie pr adem przy u zywaniu elektronarz edzi oraz sprz etu
z nap edem elektrycznym
- okaleczenia podczas monta zU elementow oraz przy postugiwaniu

Si e ostrymi narz edziami przy w/w robotach



8.Sposoby prowadzenia instrukta zu pracownikow przed przyst apieniem
do realizacji robo6t szczegdlnie niebezpiecznych.
Przed przyst  apieniem do wykonywania robét budowlanych

modernizacyjnych nale zy:

- przeprowadzi ¢ instrukta z pracownikow z zakresu ogolnych
przepisow bhp na budowie zgodnie z Rozporz adzeniem Ministra
Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 roku w sprawi e

bezpiecze  nstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot
budowlanych (Dz. U. Nr 47, poz. 401)

- udzieli ¢ instrukta zu pracownikom z zakresu bhp na danym
stanowisku pracy zgodnie z w/w rozporz adzeniem

9. Srodki organizacyjne i techniczne, zapobiegaj ace
niebezpiecze Astwom wynikaj acym z wykonywania robét budowlanych
w strefach szczegolnego zagro zenia zdrowia lub w ich
Sasiedztwie.

Do takich srodkow organizacyjnych i technicznych w szczegélno sci
nale zy zaliczy ¢:
- wyznaczenie strefy bezpiecze nstwa podczas prowadzenia prac
modernizacyjnych
- przeprowadzenie szczegotowego instrukta zU bhp dla oséb

bior acych udziat przy pracach modernizacyjnych
(budowlanych i instalacyjnych)

- doktadne ustalenie kolejno $ci wykonywanych robot budowlanych

- przestrzeganie technologii wykonywanych robét bud owlanych
-wla sciwe skladowanie materiatow budowlanych

- utrzymywanie w czysto $ci stanowisk pracy

- utrzymywanie w statej czysto sci drog i przej $¢ komunikacyjnych
-u zywanie odzie zy ochronnej i roboczej przy wykonywaniu prac

- ka zdorazowe sprawdzanie sprz etu i narz edzi przed

przyst apieniem do wykonywania robot
- stosowanie zasad bezpiecze nstwa po zarowego na budowie
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OPIS TECHNICZNY INSTALACJI SANITARNYCH

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt budowlany — instalacji wody zimnej i cieplej,
kan. sanitarnej, oraz wentylacji mechanicznej — przebudowa i modernizacja bud. Powiatowego
Srodowiskowego Domu Samopomocy w miejsc. Peczniew 0§, 40 —lecia PRL ' —dz. nr ewid.
973 1 970

1. Postawa opracowania

- projekt technologiczno-architektoniczny budynku
- projekt konstrukcyjny

- obowiazujace przepisy i normy

- uzgodnienia migdzybranzowe

2 Przedmiot i zakres opracowania

Istniejacy budynek jest wyposazony m.in. w instalacje wody zimnej i cieplej — miejscowe
elektryczne podgrzewacze wody, kan. sanitarnej oraz centralnego ogrzewania..

Przedmiotem opracowania jest projekt przebudowy i modernizacji instalacji wody znnnej i cieplej,
kan. sanitarnej oraz centralnego ogrzewania w piwnicy bud. P.SD.S. wmiejscowosci Peczniew.

3. Opis instalacji

3.1. Woda zimna

Instalacje wody zimnej projektuje si¢ z rur ocynkowanych o potaczeniach mufowych.

W piwnicy rury prowadzi¢ pod stropem i uprzednio wykonanych bruzdach. Wodg¢ zimna
projektuje si¢ doprowadzi¢ do baterii umywalkowych, natryskowych, pliczek ustgpowych

i hydranta p.poz. §r. 25 mm z wezem pOlsztywnym. W celu uniknigcia roszenia rury wody
zimnej izolowa¢ tremaflexem o grub. 20 mm.

Calo$¢ instalacji wody zimnej po montazu poddac probie cisnieniowej o wartosci 1,0 MPa,

a nastepnie instalacje wypluka¢ i pobra¢ wode w celu stwierdzenia przez PSSE o jej przydatnosci do
spozycia

3.2. Woda ciepla

Woda ciepta przygotowywana bedzie w podgrzewaczu elektrycznym o poj. 50 dm3 i dwoch
termach o poj. 5 dm3.

Przewody wody cleplej w bud. prowadzone bedg obok przewodow wody zimnej, tj pod stropem.
Piony i podejscia doptywowe do przyboréw sanitarnych prowadmc w uprzednio wykonanych
bruzdach.

Przewody wody cieptej zaprojektowano z rur ocynkowanych o polaczeniach mufowych.

Izolacja przewodow wody cieptej termaflexem o grub. 20 mm.

Calos¢ instalacji wody cieptej po montazu poddac probie ciSnieniowej o wartosci 1,0 MPa, a nast¢pnie
instalacje wyptukac¢ i pobra¢ wode w celu stwierdzenia przez PSSE o jej przydatnosci do spozycia.

3.3. Kanalizacja sanitarna

Przewody kanalizacyjne poziome z rur PCV ulozone beda pod podioga piwnicy. Piony kanalizacyjne
razem z przewodami wody zimnej i cieplej projektuje si¢ prowadzi¢ w bruzdach. Piony kanalizacyjne
wyprowadzi¢ pod dach i {aczy¢ z istniejacym pionem.

Pion kanalizacyjny wyposazony bedzie w rewizj¢ szczelnie zamykanag.

Piony i poziomy projektuje si¢ z rur kanalizacyjnych z rur PCW kielichowych uszczelnionych
uszczelka gumowa. Podejscia odptywowe do przyboréw sanitarnych wykona¢ z rur kanalizacyjnych
PCW. Nowoprojektowane poziomy kanalizacyjne wiaczy¢ do istniejacych poziomoéw
kanalizacyjnych, a zbedne zdemontowac.



3.4. Instalacja centralnego ogrzewania

Istniejaca instalacja centralnego ogrzewania zostata wykonania w 2004 roku, dlatego istniejace
poziomy c.0. nie ulegaja zmianie .

W bud istnieje wodne ogrzewanie pompowe o parametrach wody 80/60 st. C z rozdzialem dolnym.
Zrodlem energii cieplnej na pokrycie strat ciepta w budynku jest kociol opalany biomasa, ktory jest
w piwnicy czeSci mieszkalnej.

Z kotta na paliwo odnawialne poprzez rozdzielacze i pompy obiegowe, czynnik grzewczy
doprowadzony bedzie przewodami z rur miedzianych o polaczeniach lutowanych do poszczegdlnych
elementOw grzejnych.

Przewody poziome prowadzone sa pod stropem piwnicy. Rury przytaczne uktadaé na $cianie. Jako
elementy grzejne w piwnicy budynku projektuje si¢ grzejniki firmy PURMO w wykonaniu jedno
i dwurzedowym.

Regulacja catej instalacji bedzie zapewniona przy pomocy zaworéw grzejnikowych z glowica
termostatyczng firmy DANFOSS.

Na rurze przylacznej — zasilanie — przed grzejnikami projektuje si¢ zawory grzejnikowe z regulacja
j.w., natomiast na rurze powrotnej zawor odcinajacy — przelotowy.

3.5. Materialy i armatura

- przewody — rury miedziane o potaczeniach lutowanych,
- zawory — odcinajace kulowe na ci$nienie do 1,0 MPa montowane na gatazkach powrotnych,

- zawory grzejnikowe — termostatyczne typu RTD —N 15 nr kodu 01313204 — prosty firmy
Danfoss,

- grzejniki firmy PURMO,

- izolacja — termoflexem.

Gruboé¢ izolacji dla przewodow instalacji centralnego ogrzewania
a) zasilajacych do ér. 32 mm. - 40 mm.

od §r. 40 mm. do sr. 80 mm. — 50 mm.
b) powrotnych - 30 mm.

3.6 Wentylacja mechaniczna

W celu zapewnienia niezbednej iloSci powietrza w nizej wymienionych pomieszczeniach
zaprojektowano montaz wentylatorow kanalowych typu EDM

-pom. nr 5-—rehabilitacja —kub. 68,7m3 —trzy wymiany - wentylator typu EDM - 250
-pom. nr 6—rehabilitacia —kub. 47,1 m3 —pieg¢ wymian - wentylator typu EDM - 250
-pom. nr 7 —terapii —kub. 103,5 m3 — dwie wymiany - wentylator typu EDM - 250
-pom. nr 9 —terapii —kub. 69,4 m3 —trzy wymiany - wentylator typu EDM - 250
- pom. nr 12 —toaleta damska —kub. 7,7 m3 — dziesig¢ wymian - wentylator typu EDM - 100
- pom. nr 13 —toaleta niepeto —kub. 14,6 m3 — dziesig¢ wymian - wentylator typu EDM - 150
-pom. nr 15 —toaleta megska —kub. 7,8 m3 —dziesig¢ wymian - wentylator typu EDM - 100

Opracowal: Andrzej Gorski
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OPIS TECHNICZNY

Przedmiot dokumentacji:

Przedmiotem dokumentaciji jest projekt wetvnnej instalacji elektrycznej piwnic w
ramach zadania pn. ,Przebudowa i modernizacja dudpowiatowegsrodowiskowego
Domu Samopomocy wegezniewie wraz z zagospodarowaniem terenu”.

. Zakres opracowania:

W zakres opracowania wchodzi:
- opis techniczny

- rysunki techniczne

. Zatozenia i dane wygciowe:

Niniejsza dokumentag wykonano w oparciu o nagtujace dane:

- projekty techniczne braowe

- przeprowadzanwizje lokalma w terenie

- inwentaryzagj istniepcej instalaciji

- obowhzujace dla instalacji elektrycznych Polskie Normy i épisy Budowy Urzdzea
Elektrycznych

. Zasilanie budynku w energe elektryczna odbywa sk z istniejacej kablowej sieci
energetycznej n.n.

Linia kablowa zasila rozdzielRS zlokalizowaa w osobnym pomieszczeniu na parterze
budynku przez uktad pomiarowy trojfazowy begmalni energii czynne.

Tutaj nasgpuje te rozdziat instalacji na cztery uktady pomiarowenethzowe
bezpdrednie energii czynnej do istraelych pomieszcze

. Wewnretrzne linie zasilajace stan istniejcy:
Z istniepcej rozdzielni RS utono wewrtrzne linie zasilajce przewodami typu YDY pod
tynkiem do poszczegdlnych tablic bezpiecznikowyéh T

Instalacje odbiorcze stan istniejcy:

Istniejace instalacje @wietlenia i gniazd wtykowych w g&ci objetej modernizag
wykonane g przewodami typu ADYt jako podtynkowe.

Instalacja ta kwalifikuje gido wymiany na now

Instalacje odbiorcze stan projektowany:

Instalacg oswietlenia ogdlnego wykortanalezy przewodami typu YDYp o przekroju
1,5mm2 z izolag 750V.

Instalacg gniazd wtykowych naley wykona przewodem typu YDYp 3x1,5mm2/750V.
Instalcg gniazd trojfazowych 16A natg wykona& przewodem YDY 5x2,5mm2/750V.
Wytaczniki cswietlenia umiéci¢ nalezy na wysokéci 1,5m natomiast gniazda wtykowe na
wysokaci 1,0m od podtogi. W pomieszczeniach WC i pomiesnéach gospodarczych
zastosowanalery osprzt szczelny.

Do cswietlenia pomieszczezaprojektowano opraw§wietlowkowe orazarowe.

Wartas¢ natzenia gwietlenia przygto wg normy.

Dla dswietlenia cagdw komunikacyjnych oraz pomieszé2&/C w razie zaniku nagtia
projektuje st oprawy dwietlenia awaryjnego.

Zaprojektowano tablicrozdzielca T1 w piwnicy w czsci modernizowane;.
Poszczegolne obwody nalezabezpieczyprzed skutkami zwar przecazeniami stosujc
wytaczniki nadmiarowe typu S301B, S303B.



8. Ochrona przeciwporazeniowa i przepeciowa:
Jako ochroa przeciwporaeniowa zaprojektowano wykczniki réznicowo-padowe o
pradzie r&nicowym 30 mA.
Do przewodu ochronnego naleprzylaczy¢ wszystkie urgzdzenia wymagage dodatkowej
ochrony przeciwpotraniowej oraz bolce ochronne gniazd wytkowych.
Wartas¢ uziomu nie powinna przekroozyvartasci 63Q0.
W celu zabezpieczenia udze i instalacji wewrtrznych przed skutkami przejistosuje
si¢ ochronniki przepiciowe zaisntalowane w w projektowanej rozdzielni T1

9. Wentylacja mechaniczna:
W pomieszczeniach WC zastosowano wspomaganie veetglawitacyjnej za pomac
wentylatorkéw kanatowych.
Zalaczanie wentylatorkOw odbywasie bedzie wraz z zapalanienswietlenia danego
pomieszczenia.

10. Uwagi:
Calas¢ robdt naley wykona zgodnie z rysunkiem, opisem i polskimi normamizonaedz
techniczna.
Po zakaczeniu robét naley dokon& stosownych pomiaréw i przekazjg inwestorowi.
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