Cze$é 2

Zaktacznik nr 1B do SWZ

Opis przedmiotu zaméwienia

PRZEDMIOT ZAMOWIENIA

1. Przedmiotem zamowienia jest $wiadczenie Ustug na rzecz pracownikow i doktorantow IF PAN w
dalszej czgséci zwanych Uprawnionymi oraz ich rodzin w nastgpujacym zakresie:

1.1

$wiadczenie na rzecz Uprawnionych Ustug Medycznych szczegotowo okreslonych w

poszczegodlnych Pakietach medycznych (dalej rowniez jako Pakiet/y ustug lub Pakiet/y) ;

1.2.

wykonywanie innych czynnosci przewidzianych Umowa.

2. Ustugi powinny by¢ $wiadczone w ramach Pakietow medycznych opisanych w Tabeli nr 1.

2.1 Partycypacja — Zamawiajacy zobowiazuje si¢ do wykupienia min. 75%

szacowanej liczby

pakietéw medycznych wskazanych w Tabeli nr 3 kolumna 3 pozycja 1 (dalej tez jako pkt/wiersz
(Pakiet Podstawowy Pracowniczy)

2.2 Zamawiajacy zastrzega, iz faktyczna liczba zamawianych Pakietow medycznych zaleze¢ bedzie od
biezacych potrzeb Zamawiajgcego oraz liczby wnioskow ztozonych przez Uprawnionych o objecie
danym Pakietem. Wykonawcy nie przystuguje wobec Zamawiajacego roszczenie o zakup Pakietow
ushug wskazanych w ponizszej tabeli.

2.3 Rodzaje Pakietéw medycznych:

Pakiet:

Podstawowy

Rozszerzony

Rozszerzony Plus

Ustugi medyczne opisane

Zakres Pakietu

Zakres Pakietu

Zakres Pakietu

w ramach Opisu Podstawowego Podstawowego Podstawowego
Przedmiotu Zamowienia — + +
Zakres Uslug Zakres Pakietu Zakres Pakietu
Medycznych opisany Rozszerzonego Rozszerzonego
ponizej +

Zakres Pakietu
Rozszerzonego Plus

2.4 Pakiet medyczny opisany w wierszu 1, Tabeli nr 1 - Pakiet Podstawowy Pracowniczy

a)

b) W

Wykonawca ponosi petny koszt pakietu Podstawowego Pracowniczego. Koszt ponoszony przez
Wykonawce stanowi przychod Uprawnionego i podlega opodatkowaniu.

zakresie Pakietu Podstawowego Pracowniczego - Uprawnionymi sg Pracownicy i
Doktoranci - bez ograniczen wiekowych.

2.5 Pakiety medyczne opisane w wierszach 2-3 z Tabeli nr 1 — Pakiety Pracownicze

a)
b)
c)
d)

Pakiety wyszczegolnione w wierszach 2-3, Tabeli nr 1 sa dodatkowymi pakietami, ktore moze
wykupi¢ Uprawniony posiadajacy pakiet Pracowniczy w zakresie Podstawowym.

Pakiet Rozszerzony Pracowniczy - Wykonawca ponosi koszt Pakietu Podstawowego, roznice
doptaca Uprawniony.

Pakiet Rozszerzony Plus Pracowniczy - Wykonawca ponosi koszt Pakietu Podstawowego,
réznice doptaca Uprawniony.

W zakresie pakietu Pracowniczego (Podstawowego, Rozszerzonego, Rozszerzonego Plus) -
Uprawnionymi sg Pracownicy i Doktoranci - bez ograniczen wiekowych.

2.6 Pakiety medyczne opisane w wierszach 4-9 z Tabeli nr 1 — Pakiety Partnerskie i Rodzinne

a)

b)
c)

d)

Pakiety wyszczegdlnione w wierszach 4-9, Tabeli nr 1 sg dodatkowymi pakietami, ktére moze
wykupi¢ Uprawniony tylko w analogicznym zakresie do posiadanego przez Uprawnionego
pakietu Pracowniczego (odpowiednio zakresy Podstawowy, Rozszerzony lub Rozszerzony
Plus).

Uprawniony doptaca doptatg za pakiet Partnerski albo Rodzinny.

W zakresie Pakietow Partnerskich — Uprawnionymi sa: do 67 roku zycia matzonek albo
partner Uprawnionego albo dziecko wlasne lub przysposobione Uprawnionego do 25 roku
zycia (a w przypadku dziecka z orzeczeniem niepetnosprawnosci - bez ograniczen
wiekowych).

W zakresie Pakietoéw Rodzinnych - Uprawnionymi sg cztonkowie rodziny Uprawnionego tj.
matzonek, partner do 67 roku zycia, dzieci wlasne lub przysposobione Uprawnionego do




ukonczenia 25 roku zycia, a w przypadku dziecka z orzeczeniem niepetnosprawnosci - bez

ograniczen wiekowych.

2.7 Pakiety medyczne opisane w wierszach 10-11 z Tabeli nr 1 — pakiety Senior i Junior 25+

a) Pakiety wyszczegdlnione w wierszach 10-11, Tabeli nr 1 sa dodatkowymi Pakietami, ktore

moze wykupi¢ Uprawniony:

— pakietow Seniorskich w zakresie Podstawowym - Uprawniony moze dokupi¢ max 4

pakiety,

— pakietow Junior 25+ w zakresie Podstawowym - Uprawniony moze dokupi¢ max 4

pakiety.

b) Uprawniony doptaca doptate za pakiet Senior, Junior 25+,
c) W zakresie Pakietu Podstawowego Senior — Uprawnionym jest: po 67 roku zycia Partner,
malzonek rodzice, tesciowa, tes¢ Uprawnionego.
d) W zakresie Pakietu Podstawowego Junior 25+ - Uprawnionym jest: Dziecko Uprawnionego
wlasne, przysposobione od 25 do 30 roku zycia.

Tabela nr 1 — charakterystyka pakietu medycznego

Nazwa pakietu ushu Hezne
Lp. a pak g 0sob Charakter nabycia . .
Kategoria os6b mogacych . . Finansujacy
. . objetych pakietu
skorzysta¢ z pakietu :
pakietem
Pakiet Podstawowy Pracowniczy Uprawnieni, (koszt onosI;oEAerez IE PAN
1 (uprawniony) 1 zgloszeni przez P , yP .
b/o wieku Zamawiajacego stanowi przychod uprawnionego
i podlega opodatkowaniu)
IF PAN
cena pakietu podstawowego
pracowniczego (koszt ponoszony
przez IF PAN stanowi przychod
. . uprawnionego i podlega
Pakiet Rozszerzon_y Pracowniczy Na whiosek opodatkowaniu)
2 (uprawniony) 1 .
. Uprawnionego +
b/o wieku )
Uprawniony
rdznica ceny Wybranego pakietu
(kwota potracana z
wynagrodzenia/stypendium) i
cena pakietu podstawowego
IF PAN
cena pakietu podstawowego
pracowniczego (koszt ponoszony
przez IF PAN stanowi przychod
Pakiet Rozszerzony Plus uprawnionego i podlega
3 Pracowniczy 1 Na wniosek opodatkowaniu)
(uprawniony) Uprawnionego +
b/o wieku Uprawniony
roéznica ceny wybranego pakietu
(kwota potracana z
wynagrodzenia/stypendium) i
cena pakietu podstawowego
Pakiet Podstawowy Partnerski
do 67 roku zycia matzonek albo
partner Uprawnionego albo
dziecko yv%asne lub przysposobione Na whiosek Uprawniony
4 Uprawnionego do 25 roku zycia (a 1 (kwota potracana z

w przypadku dziecka z
orzeczeniem niepetnosprawnosci -
bez ograniczen

wiekowych)

Uprawnionego

wynagrodzenia/stypendium)




Pakiet Rozszerzony Partnerski
do 67 roku zycia matzonek albo
partner Uprawnionego albo
dziecko wiasne lub przysposobione
Uprawnionego do 25 roku zycia (a
w przypadku dziecka z
orzeczeniem niepetnosprawnosci -
bez ograniczen

wiekowych)

Na wniosek
Uprawnionego

Uprawniony
(kwota potracana z
wynagrodzenia/stypendium)

Pakiet Rozszerzony Plus
Partnerski
do 67 roku zycia matzonek albo
partner Uprawnionego albo
dziecko wlasne lub przysposobione
Uprawnionego do 25 roku zycia (a
w przypadku dziecka z
orzeczeniem niepetnosprawnosci -
bez ograniczen
wiekowych)

Na wniosek
Uprawnionego

Uprawniony
(kwota potracana z
wynagrodzenia/stypendium)

Pakiet Podstawowy Rodzinny
cztonkowie rodziny Uprawnionego
tj. (malzonek, partner do 67 roku
zycia, dzieci wlasne lub
przysposobione Uprawnionego do
ukonczenia 25 roku zycia, a w
przypadku dziecka z orzeczeniem
niepelnosprawnosci - bez
ograniczen wiekowych)

2 lub
wiecej

Na wniosek
Uprawnionego

Uprawniony
(kwota potracana z
wynagrodzenia/stypendium)

Pakiet Rozszerzony Rodzinny
cztonkowie rodziny Uprawnionego
tj. (malzonek, partner do 67 roku
zycia, dzieci wlasne lub
przysposobione Uprawnionego do
ukonczenia 25 roku zycia, a w
przypadku dziecka z orzeczeniem
niepelnosprawnosci - bez
ograniczen wiekowych)

2 lub
wigcej

Na wniosek
Uprawnionego

Uprawniony
(kwota potracana z
wynagrodzenia/stypendium)

Pakiet Rozszerzony Plus
Rodzinny
cztonkowie rodziny Uprawnionego
tj. (matzonek, partner do 67 roku
zycia, dzieci wlasne lub
przysposobione Uprawnionego do
ukonczenia 25 roku zycia, a w
przypadku dziecka z orzeczeniem
niepelnosprawnosci - bez
ograniczen wiekowych)

2 lub
wigcej

Na wniosek
Uprawnionego

Uprawniony
(kwota potracana z
wynagrodzenia/stypendium)

10

Pakiet Podstawowy Senior
po 67 roku zycia Partner, matzonek
rodzice, teSciowa, te$¢
Uprawnionego

1
(mozna
wykupic
max 4
pakiety)

Na wniosek
Uprawnionego

Uprawniony
(kwota potracana z

wynagrodzenia/stypendium)

11

Pakiet Podstawowy
Junior 25+
Dziecko Uprawnionego witasne,
przysposobione od 25 do 30 roku
zycia

1
(mozna
wykupic
max 4
pakiety)

Na wniosek
Uprawnionego

Uprawniony
(kwota potracana z
wynagrodzenia/stypendium)




3 Uwaga! Koszt Pakietow Ustlug Medycznych, o ktorych mowa w Tabeli nr 1 sklada si¢ z 2 elementow:
ceny Pakietu Podstawowego Pracowniczego o ktorym mowa jest w Tabeli nr 1 pkt 1 oraz wartosci doptat
do Pakietu Podstawowego Pracowniczego opisanych w Tabeli nr 1 pkt. 2-11. Koszt Pakietow o ktorych
mowa w Tabeli nr 1 pkt 2-11 stanowi doptate do ceny Pakietu Podstawowego Pracowniczego i obcigzy
Uprawnionego zgodnie z Tabela nr 1, przy czym platnos¢ na rzecz Wykonawcy nastapi za
posrednictwem Zamawiajacego.

4. Zamawiajacy dopuszcza zastosowanie przez Wykonawce rozroznienia ceny za pakiet dla Pracownika i
Partnera, Seniora lub Juniora 25+. Wysoko$¢ miesigcznej ceny za pakiet dla Uprawnionego moze si¢
roézni¢ od miesigcznej ceny za pakiet dla Partnera lub dla Seniora lub Juniora 25+, na korzys$¢
Uprawnionego.

5 Zamawiajacy wymaga, aby wszyscy Uprawnieni mogli korzysta¢ z Placowek Medycznych Wykonawcy
na terenie catej Polski.

6. Zamawiajacy w ramach prawa opcji moze wykupi¢ u Wykonawcy Pakiety (dokona¢ doptat za Pakiety), 0
ktorych mowa w Tabeli nr 1 pkt 2,3,4,5,6,7,8,9,10,11 (oraz w Tabeli nr 3, kolumna nr 3 pkt
2,3,4,5,6,7,8,9,10,11) przy zachowaniu cen jednostkowych przedstawionych przez Wykonawce w ofercie
Wykonawcy, do wyczerpania tacznego (maksymalnego) wynagrodzenia brutto. Ww. wykupienie nastgpi
na wniosek Uprawnionego na podstawie wewnetrznych zasad rozliczen pomigdzy Zamawiajacym, a
Uprawnionym obowiazujacych u Zamawiajacego. Skorzystanie z prawa opcji przez Zamawiajacego
odbywac si¢ bedzie na podstawie deklaracji ztozonych przez Uprawnionych.

7. Zlozenie deklaracji moze nastgpi¢ w dowolnym momencie w okresie obowigzywania umowy. Zmiana
deklaracji (zmiana pakietow w ramach prawa opcji) w zakresie zwigkszenia pakietu (dokupienia Pakietu
Rozszerzonego lub Rozszerzonego Plus) lub zmiana pakietu Pracowniczego na pakiet Partnerski lub
Rodzinny moze nastapi¢ w dowolnym momencie umowy (obowigzuje do nastgpnego miesigca
kalendarzowego). Zmniejszenie zakresu ustug moze nastapi¢ nie wczesniej niz po 12 miesigcach od daty
rocznicy umowy pomig¢dzy Zamawiajacym, a Wykonawca.

8 Wykonawey nie przystuguja zadne roszczenia w stosunku do Zamawiajacego w przypadku, gdy
Zamawiajacy z prawa opcji nie skorzysta, badz skorzysta w niepelnym zakresie.

9. Zamawiajacy wykupi u Wykonawcy Pakiety, o ktorych mowa w Tabeli nr 1 pkt 2-11, z wylaczeniem
Pakietu Podstawowego Pracowniczego, na wniosek Uprawnionego dokonujac rozliczenia z
Uprawnionym na podstawie wewngtrznych zasad obowigzujacych u Zamawiajacego.

10. Zamawiajacy zastrzega, ze dane dotyczace stanu zatrudnienia i zagrozen na stanowiskach pracy podane
sa zgodnie ze stanem na miesiac pazdziernik 2023 r. i moga ulec zmianie.

11 Aktualng liczbe 0sob korzystajaca z pakietow opisuje Tabela nr 3, kolumna 2;

12 Dla prawidlowego skalkulowania maksymalnej ceny oferty nalezy uwzgledni¢ nast¢pujace dane:

e rodzaj pakietow opisanych w Tabeli nr 1;

o strukture wiekowo-ptciows - Tabela nr 2;

e szacowang liczbe Pakietow okreslonych w Tabeli nr 3, kolumnie nr 3;

e szacowana liczba Pakietow Pracowniczych w zakresach Podstawowym - ze wzgledu na mozliwg
rotacje 0s6b uprawnionych, moze by¢ do 20% mniejsza od ilo$ci wskazanej w Tabeli nr 3, kolumnie nr
3, wierszu nr 1;

e Opis zagrozen na stanowiskach pracy - Tabela nr 4

Tabela nr 2 — Struktura wiekowo-plciowa pracownikow i doktorantow

Struktura wiekowo-plciowa

Przedzial wiekowy
pracownikow, Liczba o0s6b Kobiety Mezczyzni
doktorantéw
24-30 69 21 48
31-40 100 34 66
41-50 113 45 67
51-60 56 26 31




61-65 32 9 23
>66 97 20 77
Razem 467 155 312

Uwaga: Przedstawiona w powyzszej tabeli liczba nie uwzglednia liczby oséb uprawnionych do korzystania z
Pakietow okreslonych w Tabeli nr 1 pkt. 2-11 podiegajgcych wykupieniu na wniosek Uprawnionego.

Tabela nr 3 — Aktualna i szacowana liczba oséb objetych Uslugami

Aktualna Szacowana
Lp. | Nazwa pakietu ushug pellifii?éaw p;ifé?gw
medycznych | medycznych
0 1 2 3
1 | Pakiet Podstawowy - Pracowniczy 324 500
2 | Pakiet Rozszerzony — Pracowniczy — dopfata do pakietu podstawowego 23 30
3 | Pakiet Rozszerzony Plus - Pracowniczy — dopfata do pakietu podstawowego 85 90
4 | Pakiet Podstawowy - Partnerski — dopfata do pakietu podstawowego 22 30
5 | Pakiet Podstawowy — Rodzinny — dopfata do pakietu podstawowego 10 20
6 | Pakiet Rozszerzony — Partnerski — dopfata do pakietu podstawowego 5 15
7 | Pakiet Rozszerzony — Rodzinny — doptata do pakietu podstawowego 14 20
8 | Pakiet Rozszerzony Plus - Partnerski — doptata do pakietu podstawowego 23 30
9 | Pakiet Rozszerzony Plus — Rodzinny — doptata do pakietu podstawowego 36 40
10 | Pakiet Senior Podstawowy — dopfata do pakietu podstawowego 36 40
11 | Pakiet Junior 25+ Podstawowy — dopfata do pakietu podstawowego 6 10

Tabela nr 4 — Informacja o zagrozeniach wystepujacych na stanowiskach pracy
DANE DOTYCZACE ZAGROZEN WYSTEPUJACYCH W INSTYTUCIE FIZYKI PAN

Liczba
pracownikéw

Czynniki szkodliwe i warunki ucigzliwe dla zdrowia, wystepujace zatrudnionych Uwagi

na stanowisku pracy na

stanowiskach z
narazeniem
Praca biurowa 460
stanowisko decyzyjne/kierownicze 61
praca przy komputerze 460
Kierowanie samochodem stuzbowym kat B lub kierowanie
samochodem prywatnym do celow stuzbowych kat. B 45
Praca na wysokosci
do 3 metréw 36
powyzej 3 metrow 13
Operator
wozka widlowego 3
Czynniki fizyczne
Halas 42 praca w ochronnikach
stuchu
Ultradzwigki 28
wibracja miejscowa (drgania mechaniczne przekazywane na konczyny 5
gorne)
wibracja ogolna (drgania mechaniczne przekazywane na cale ciato) 0
kat B, synchrotron,
promieniowanie jonizujgce 29 dyfraktometr,
akcelerator,

promieniowanie i pola elektromagnetyczne 60




promieniowanie nadfioletowe 56
promieniowanie podczerwone 39
promieniowanie laserowe 70
mikroklimat goracy 13
mikroklimat zimny 3
cisnienie atmosferyczne obnizone/zwigkszone 8
o$wietlenie nadmierne 0
o$wietlenie niedostateczne 0
praca w shuchawkach 3
Pyly (prosze wymieni¢ jakie)

nanoczgsteczki, czyste pierwiastki, grafit, wolna krzemionka 5
Czynniki chemiczne/toksyczne  (prosz¢ wymienié jakie)

chloroform, tri, chlorek

kadmu,kadm,selen,nikiel, olow,kobalt,akrylamid,arsen,wanad,benzen,c 57
ykloheksan

rozpuszczalniki organiczne - aceton, metanol, toluen, octan etylu,

izopropanol, rozpuszczalniki nieorganiczne-kwas siarkowy, kwas

azotowy, !cwas ﬂuoro_wodor_o_wy., ciekly. amoniak, _zasady, sole 160 wp_isane sa substancje
nieorganiczne, tlenki metali i niemetali, brom, glikol, hydrazyna, najczesciej uzywane,
dioksan, chlor, gazy toksyczne, prekursory, ciecze kriogenicze-azot,

hel.

Praca w narazeniu na oddziatywanie czynnikow biologicznych

wirus kleszczowego zapalenia mozgu 3
Inne czynniki, w tym niebezpieczne

praca wymagajaca petnej sprawnosci psychoruchowej

(inna niz kierowanie autem do celow stuzbowych/woézkami 20
widlowymi)

praca ze statym i dtugotrwatym wysitkiem gtosowym 0
praca zmianowa 64
praca fizyczna z duzym wydatkiem energetycznym 0
praca w wymuszonej pozycji ciata 13
narazenie zycia 0
praca z bronig palng 0
monotonia pracy 0
Praca wymagajaca posiadania badan do celow sanitarno-

epidemiologicznych (prosz¢ wymienic rodzaj pracy)

przygotowywanie sniadan dla gosci pokoi goscinnych 3
Praca zwigzana z wyjazdem do krajoéw tropikalnych 3

Uwaga! Zamawiajacy zastrzega, ze dane dotyczace stanu zatrudnienia i zagrozen na stanowiskach pracy

podane sa zgodnie ze stanem na dzien18 pazdziernika 2023 r. i moga ulec zmianie.

WYMAGANIA 1 INFORMACJE DOTYCZACE REALIZACIJI

MEDYCZNYCH

ZAMOWIENIA USLUG

1. Opieka lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej powinna obejmowa¢ nielimitowana liczbe wizyt do:

a) Internista

— czas oczekiwania na przyjecie Uprawnionego przez lekarza internist¢ w Warszawie nie bedzie
wynosil wigcej niz 2 dni robocze, od chwili zgtoszenia przez Uprawnionego zamiaru skorzystania z
Ushlugi Medycznej, z wyjatkiem sytuacji nagtych kiedy Uprawniony musi by¢ przyjety bezzwlocznie tj.
np. wysoka goragczka, Zamawiajacy uzna warunek za spetniony jes$li wykonawca zapewni dostep do

telekonsultacji, a osoba uprawniona wyrazi zgod¢ na konsultacj¢ telemedyczna;




10.

11.

— na zapotrzebowanie Zamawiajacego ustugi bedzie $wiadczy¢ lekarz medycyny ze znajomos$cia
jezyka angielskiego co najmniej na poziomie komunikatywnym - czas oczekiwania na wizyt¢ w takim
przypadku nie przekroczy dwoch dni roboczych od dnia zgloszenia zapotrzebowania;

b) Pediatra
— czas oczekiwania na przyjecie Uprawnionego przez lekarza pediatr¢ w Warszawie nie bedzie
wynosit wigcej niz 2 dni robocze, od chwili zgloszenia przez Uprawnionego zamiaru skorzystania z
Ustugi Medycznej, z wyjatkiem sytuacji nagtych kiedy Uprawniony musi by¢ przyjety bezzwlocznie tj.
np. wysoka goraczka, Zamawiajacy uzna warunek za spelniony jesli wykonawca zapewni dostep do
telekonsultacji, a osoba uprawniona wyrazi zgode na konsultacje telemedyczng;
— na zapotrzebowanie Zamawiajacego, ustugi bedzie $wiadczy¢ lekarz medycyny ze znajomoscig
jezyka angielskiego co najmniej na poziomie komunikatywnym - czas oczekiwania na wizyt¢ w takim
przypadku nie przekroczy dwoch dni roboczych.

Opieka lekarza specjalisty powinna obejmowac:

a) przeprowadzenie badania lekarskiego: podmiotowego i przedmiotowego, zgodnie z obowigzujaca
wiedza medyczng zakonczone postawieniem diagnozy lub rozpoczeciem dalszego postepowania
diagnostycznego,

b) wykonanie albo zlecenic wykonania niezbednych badan diagnostycznych, zgodnie z aktualnie
obowiazujaca wiedza medyczng i profilem danej specjalnosci medycznej,

€) wykonanie albo zlecenie wykonania niezbe¢dnych zabiegdéw leczniczych, zgodnie z aktualnie
obowiazujaca wiedza medyczna,

d) edukacje zdrowotna i zalecenia medyczne,

e) wystawianie zaswiadczen, recept na leki, materiaty opatrunkowe i inne.

Czas oczekiwania na wizyte u lekarza specjalisty wynosi¢ bedzie nie wigcej niz 5 dni roboczych od daty

rezerwacji wizyty.

Wykonawca zapewni $wiadczenie Ustug przez lekarzy w tym wystawiania recept na leki i wyroby

medyczne. W przypadku, gdy schorzenie pacjenta miesci si¢ w zakresie wskazan o refundacji konkretnego

leku, wowczas lekarz wystawi pacjentowi recepte na lek z refundacjg. Oceny zasadnoS$ci ordynacji leku z

refundacja dokonuje lekarz leczacy pacjenta, uwzgledniajac przy tym stan zdrowia chorego oraz wynikajace

z tego tytutu potrzeby medyczne.

Na zapotrzebowanie Zamawiajacego, ushugi bedzie $wiadczy¢ lekarz specjalista ze znajomos$cia jezyka

angielskiego, co najmniej na poziomie komunikatywnym - czas oczekiwania na wizyte w takim przypadku

nie przekroczy 10 dni roboczych od daty zgloszenia lub rezerwacji.

Badania - czas oczekiwania na wykonanie badania diagnostycznego wynosi¢ begdzie nie wigcej niz 10 dni

roboczych od daty rezerwacji wizyty oraz laboratoryjnego wynosi¢ bedzie nie wigcej niz 3 dni od daty

rezerwacji badania.

W przypadku gdy pacjent wskaze swoje preferencje co do terminu, miejsca, lekarza $§wiadczacego ustugi-

woOwczas nie obowigzujg terminy wskazane jako gwarantowane $wiadczenie ushug;

Wykonawca zapewni dostep do, co najmniej 500 Placowek Medycznych na terenie kraju. Przez placowki

medyczne Wykonawcy nalezy rozumie¢ placowki wtasne Wykonawecy, jak rowniez placowki partnerskie.

Uprawniony ma prawo wyboru Placowki Medycznej, z ktorej chce skorzysta¢é w ramach Placowek

wskazanych przez Wykonawce.

Wykonawca udostgpni mozliwo§¢ korzystania z telekonsultacji z lekarzami wszystkich specjalnosci

dostepnych w tej formie u Wykonawcy.

Wykonawca zapewni mozliwo$¢ rezerwacji terminow ustug telefonicznie, osobiscie lub poprzez portal

pacjenta umozliwiajgcego, co najmnie;j:

a) umoéwienie terminu wizyty do lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej/ lekarzy specjalistow/
specjalistow,

b) odebranie wynikow badan laboratoryjnych (w przypadku, gdy skierowanie na badania wystawit lekarz z
placowki wiasnej Wykonawcy),

c) konsultacji lekarskich on-line,

d) zamowienie recepty na leki przyjmowane na state.



ZAKRES USLUG MEDYCZNYCH

ZAKRES PAKIETU PODSTAWOWEGO

(PRACOWNICZEGO, PARTNERSKIEGO, RODZINNEGO, SENIOR, JUNIOR 25+)

Opieka lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej oraz opieka

Lp. lekarzy specjalistow (w tym specjaliSci dla dzieci) Ll

1 Konsultacja chirurga nielimitowana liczba wizyt
2 | Konsultacja chirurga onkologa nielimitowana liczba wizyt
3 Konsultacja dermatologa nielimitowana liczba wizyt
4 Konsultacja diabetologa nielimitowana liczba wizyt
5 Konsultacja endokrynologa nielimitowana liczba wizyt
6 Konsultacja gastrologiczna nielimitowana liczba wizyt
7 Konsultacja ginekologa nielimitowana liczba wizyt
8 Konsultacja internisty nielimitowana liczba wizyt
9 Konsultacja kardiologa nielimitowana liczba wizyt
10 | Konsultacja lekarza medycyny rodzinnej nielimitowana liczba wizyt
11 | Konsultacja nefrologa nielimitowana liczba wizyt
12 | Konsultacja neurologa nielimitowana liczba wizyt
13 | Konsultacja okulisty nielimitowana liczba wizyt
14 | Konsultacja onkologa nielimitowana liczba wizyt
15 | Konsultacja ortopedy nielimitowana liczba wizyt
16 | Konsultacja otolaryngologa nielimitowana liczba wizyt
17 | Konsultacja pediatry nielimitowana liczba wizyt
18 | Konsultacja pulmonologa nielimitowana liczba wizyt
19 | Konsultacja psychiatry limit 2 wizyty w roku
20 | Konsultacja reumatologa nielimitowana liczba wizyt
21 | Konsultacja urologa nielimitowana liczba wizyt
22 | Konsultacja alergologa nielimitowana liczba wizyt
23 | Konsultacja psychologa limit 2 wizyty w roku
24 | Konsultacja geriatry nielimitowana liczba wizyt
Lp. | Uslugilaboratoryjne Limit

1 Aminotransferaza alaninowa - ALT (GPT) brak limitu

2 Aminotransferaza asparaginianowa - AST (GOT) brak limitu

3 Amylaza - mocz brak limitu

4 Amylaza - surowica brak limitu

5 Antygen swoisty dla prostaty - PSA catkowity limit 1 raz w roku

6 Antygen swoisty dla prostaty - PSA wolny limit 1 raz w roku

7 APTT (czas kaolinowo-kefalinowy) brak limitu

8 ASO brak limitu

9 Biatko catkowite - surowica brak limitu

10 Bilirubina bezposrednia brak limitu

11 Bilirubina calkowita - surowica brak limitu

12 Chlorki - surowica brak limitu

13 Cholesterol catkowity brak limitu

14 Cholesterol HDL brak limitu

15 Cholesterol LDL metoda bezposrednia brak limitu




16 Dehydrogenaza mleczanowa - LDH brak limitu
17 Fosfataza alkaliczna - ALP brak limitu
18 Fosfor - mocz brak limitu
19 Fosfor - surowica brak limitu
20 FT3 brak limitu
21 Glukoza na czczo we krwi zylnej brak limitu
22 Grupa krwi i alloprzeciwciata odporno$ciowe (anty Rh i inne) brak limitu
23 HBs antygen - ilo$ciowo brak limitu
24 HBs-antygen brak limitu
25 Hormon tyreotropowy - TSH brak limitu
26 Kinaza kreatynowa - CK brak limitu
27 Kreatynina - mocz brak limitu
28 Kreatynina - surowica brak limitu
29 Krzywa cukrowa brak limitu
30 Krzywa insulinowa brak limitu
31 Kwas moczowy - mocz brak limitu
32 Kwas moczowy - surowica brak limitu
33 Lipidogram brak limitu
34 Magnez - mocz brak limitu
35 Magnez - surowica brak limitu
37 Mocz - badanie ogdlne brak limitu
38 Mocz — glukoza brak limitu
39 Mocznik brak limitu
40 Morfologia petna - analizator - krew brak limitu
41 Odczyn Biernackiego - OB - krew brak limitu
42 Odczyn Waaler-Rosego brak limitu
43 P ciata anty - HIV z antygenem p 24-test COMBO brak limitu
44 P ciata przeciw - HCV brak limitu
45 P ciata przeciwjadrowe - test lateksowy brak limitu
46 Posiew moczu brak limitu
47 Posiew wymazu z gardta brak limitu
48 Posiew wymazu z kanatu stuchowego brak limitu
49 Posiew wymazu z nosa brak limitu
50 Posiew wymazu z worka spojowkowego brak limitu
51 Potas - mocz brak limitu
52 Potas - surowica brak limitu
53 PT (INR,Quick) brak limitu
54 Séd - surowica brak limitu
55 Sod -mocz brak limitu
56 Trojglicerydy TG brak limitu
57 Tyroksyna wolna - fT4 brak limitu
58 Wapn - mocz brak limitu
59 Wapn catkowity - surowica brak limitu
60 Witamina D3 limit 1 raz w roku
61 | Zelazo na czczo - surowica brak limitu
Lp. |Badaniainne Limit

1 Cytologia szyjki macicy brak limitu

2 EKG spoczynkowe brak limitu




3 EKG wysitkowe brak limitu
4 Mammografia limit 1 raz w roku
5 Pomiar catodobowy ci$nienia tetniczego metoda Holter brak limitu
6 Spirometria brak limitu
7 Spirometria z proba rozkurczowa brak limitu
8 Testy skorne punktowe — panel wziewny i pokarmowy limit 1 raz w roku
9 Testy skorne punktowe- panel pokarmowy limit 1 raz w roku
10 Testy skorne punktowe- panel wziewny limit 1 raz w roku
11 | Audiometria brak limitu
Lp. | Diagnostyka radiologiczna Limit
1 RTG czaszki PA/AP + boczne brak limitu
2 RTG dtoni brak limitu
3 RTG klatki piersiowej PA brak limitu
4 RTG klatki piersiowej PA + boczne brak limitu
5 RTG kosci krzyzowo - ogonowej AP + boczne brak limitu
6 RTG kregostupa (skolioza) AP + zdjecie boczne brak limitu
7 RTG kreggostupa AP (skolioza) brak limitu
8 RTG kregostupa ledzwiowo - krzyzowy AP+boczne brak limitu
9 RTG kregostupa ledzwiowo - krzyzowy celowane L5-S1 bok brak limitu
10 RTG kregostupa ledzwiowo - krzyzowy zdjecia czynnosciowe brak limitu
11 RTG kregostupa ledzwiowo - krzyzowy zdjecia skosne brak limitu
12 RTG kregostupa ledzwiowo - krzyzowy zdjecie boczne brak limitu
13 RTG kregostupa piersiowego - zdjecia czynno$ciowe brak limitu
14 RTG kregostupa piersiowego - zdjecia skosne brak limitu
15 RTG kregostupa piersiowego AP + zdjecie boczne brak limitu
16 RTG kregostupa piersiowego zdjecie boczne brak limitu
17 RTG kregostupa szyjnego - otwory miedzykregowe brak limitu
18 RTG kregostupa szyjnego - zdjecia czynnosciowe brak limitu
19 RTG kregostupa szyjnego AP + boczne brak limitu
20 RTG kregostupa szyjnego zdjgcie boczne brak limitu
21 RTG nadgarstka AP brak limitu
22 RTG nadgarstka AP + boczne brak limitu
23 RTG nadgarstka brak limitu
24 RTG rzepki osiowe brak limitu
25 RTG siodetka tureckiego brak limitu
26 RTG stawow barkowych brak limitu
27 RTG stawow biodrowych AP brak limitu
28 RTG stawow biodrowych AP + osiowe brak limitu
29 RTG stawow krzyzowo-biodrowych brak limitu
30 RTG stawow tokciowych- zdjecie porownawcze AP +profil brak limitu
31 RTG stawu barkowego AP + zdjecie osiowe brak limitu
32 RTG stawu kolanowego AP + boczne brak limitu
33 RTG stawu kolanowego zdjgcie boczne brak limitu
34 RTG stawu tokciowego AP brak limitu
35 RTG stawu tokciowego AP+ boczne brak limitu
36 RTG stawu mostkowo-obojczykowego brak limitu
37 RTG stawu skokowego AP brak limitu
38 RTG stawu skokowego AP + boczne brak limitu




39 RTG stawu zuchwowo-skroniowego brak limitu
40 RTG stopy AP + boczne brak limitu
41 RTG zatok brak limitu
Lp. |Diagnostyka ultrasonograficzna Limit
1 Echo serca limit 2 w roku
2 USG dopplerowskie konczyn z zyt i tetnic (obie konczyny) brak limitu
3 USG stawu barkowego / stawow barkowych brak limitu
4 USG stawu kolanowego / stawdéw kolanowych brak limitu
5 USG stawu skokowego / stawow skokowych brak limitu
6 USG stopy brak limitu
7 USG ginekologiczne przezpochwowe (transwaginalne) brak limitu
8 USG ginekologiczne przez powtoki brzuszne brak limitu
9 USG gruczotu krokowego brak limitu
10 USG jamy brzusznej brak limitu
11 USG jader brak limitu
12 USG sutka brak limitu
13 USG tarczycy brak limitu
14 USG transrektalne stercza brak limitu
Lp. |Opieka stomatologiczna Limit
1 Przeglad stomatologiczny raz w roku
Lp. |Szczepienia ochronne Limit
1 Szczepienie przeciwko grypie sezonowej raz w roku
2 Anatoksyna przeciw tezcowi brak limitu




ZAKRES PAKIETU ROZSZERZONEGO
(PRACOWNICZEGO, PARTNERSKIEGO, RODZINNEGO)

Pakiet ROZSZERZONY stanowi uslugi medyczne opisane w ramach Pakietu PODSTAWOWEGO oraz
ROZSZERZONEGO.

Lp. O]fiel.(a lekar?‘y §pecjalist6w dla U[.)raWIrli(.)nych (w tym Limit
dzieci) w ponizej wskazanych specjalnosciach:
1 Konsultacja lekarza chorob zakaznych nielimitowana liczba wizyt
2 Konsultacja anestezjologa nielimitowana liczba wizyt
3 Konsultacja hematologa nielimitowana liczba wizyt
4 Konsultacja hepatologa nielimitowana liczba wizyt
5 Konsultacja chirurga naczyniowego nielimitowana liczba wizyt
Konsultacja ginekologa — prowadzenie cigzy obejmujace co
najmniej comiesigczne konsultacje lekarskie ginekologa-
6 potoznika oraz zlecone przez niego niezb¢dne badania nielimitowana liczba wizyt
laboratoryjne oraz USG w zakresie okreslonym pakietem
podstawowym i rozszerzonym
7 Konsultacja psychiatry limit 4 wizyty w roku
8 Konsultacja psychologa limit 4 wizyty w roku
Lp. | Uslugilaboratoryjne Limit
1 Agalactiae-GBS (pochwa i odbyt) brak limitu
2 Alloprzeciwciata odporno$ciowe brak limitu
3 Antygen CA 125 brak limitu
4 Antygen CA 15-3 brak limitu
5 Antygen CEA brak limitu
6 Antygen HBs brak limitu
7 CMV - wirus cytomegalii p/c 19G/IgM brak limitu
8 D-didimery brak limitu
9 Ferrytyna brak limitu
10 Grupa krwi brak limitu
11 Poziom kortyzolu brak limitu
12 Prolaktyna brak limitu
12 Przeciwciata anty HCV brak limitu
13 Przeciwciata anty HIV1/HIV2 (HIV Ag/Ab Combo) brak limitu
14 Rh brak limitu
15 Rubella (r6zyczka) — p/c 1gG/IgM brak limitu
16 Test kitowy — przesiewowy (WR / VDRL) brak limitu
17 Toxoplazma gondi — p/c 1gG/1gA /IgM brak limitu
Lp. | Diagnostyka ultrasonograficzna Limit
1 Echo serca brak limitu
2 USG dioni brak limitu
3 USG nadgarstka / nadgarstkow brak limitu
4 USG palca brak limitu
5 USG ciazy brak limitu
6 USG $ciggna Achillesa brak limitu




7 USG transwaginalne miednicy mniejszej brak limitu
8 USG uktadu moczowego brak limitu
9 USG dopplerowskie konczyn z tetnic (obie konczyny) brak limitu
10 USG dopplerowskie konczyn z zyt (obie konczyny) brak limitu
11 USG dopplerowskie konczyny z tetnic (jedna konczyna) brak limitu
12 USG dopplerowskie konczyny z zyt (jedna konczyna) brak limitu
13 USG dopplerowskie konczyny z zyt i tetnic (jedna konczyna) brak limitu
14 | USG dopplerowskie naczyn jamy brzusznej brak limitu
15 USG dopplerowskie ptodu brak limitu
16 USG dopplerowskie szyi brak limitu
17 USG dopplerowskie tetnic nerkowych brak limitu
18 USG dopplerowskie tetnic wewnatrzczaszkowych brak limitu
Lp. erils(l;(;zgllJ I((iair?énostyczne obejmujace koszt kontrastu i Limit
1 S"g/(i, gli;)t\;vg/i ,(E;?L]Sadki’ zatok, oczodotow, kosci skroniowych, brak limitu
2 TK tkanek migkkich szyi brak limitu
3 TK klatki piersiowej brak limitu
4 TK jamy brzusznej brak limitu
5 TK miednicy brak limitu
6 TK kosci brak limitu
7 TK stawow brak limitu
8 givlj,?g%fes;?;a (szyjnego, piersiowego, kregostupa brak limitu
9 nl;l(j(gl;?;i?’/rllj}é agléggcejjuij (Zii(iallnsegogjﬁi, ramienia, przedramienia, brak limitu
Lp. |Diagnostyka endoskopowa Limit
1 Gastroskopia brak limitu
Kolonoskopia brak limitu
Rektoskopia brak limitu




ZAKRES PAKIETU ROZSZERZONEGO PLUS

(PRACOWNICZEGO, PARTNERSKIEGO, RODZINNEGO)

Pakiet ROZSZERZONY PLUS stanowi ustugi medyczne opisane w ramach Pakietu PODSTAWOWEGO,
ROZSZERZONEGO oraz ROZSZERZONEGO PLUS.

Opieka lekarzy specjalistéw dla Uprawnionych (w tym

Lp. dzieci) w ponizej wskazanych specjalnosciach: it
1 Konsultacja audiologa nielimitowana liczba wizyt
Konsultacja neurochirurga nielimitowana liczba wizyt
Konsultacja chirurga naczyniowego nielimitowana liczba wizyt

Konsultacja ginekologa — prowadzenie cigzy obejmujace co
najmniej comiesigczne konsultacje lekarskie ginekologa-

4 potoznika oraz zlecone przez niego niezb¢dne badania nielimitowana liczba wizyt
laboratoryjne oraz USG w zakresie okreslonym pakietem
podstawowym, rozszerzonym i rozszerzonym plus

5 Konsultacja lekarza specjalisty rehabilitacji nielimitowana liczba wizyt
6 Konsultacja proktologa nielimitowana liczba wizyt
7 Konsultacja radiologa nielimitowana liczba wizyt
8 Konsultacja traumatologa nielimitowana liczba wizyt
9 Konsultacja wenerologa nielimitowana liczba wizyt
Lp. ZUn?;lézgllj I((iair:]iénostyczne obejmujace koszt kontrastu i Limit
1 Is\il;/{,Rk%t%;):\il,yu(spzrj)ysadki, zatok, oczodolow, kosci skroniowych, brak limitu
2 NMR tkanek miekkich szyi brak limitu
3 NMR klatki piersiowej brak limitu
4 NMR jamy brzusznej brak limitu
5 NMR miednicy brak limitu
6 NMR kosci brak limitu
7 NMR stawow brak limitu
8 Eg/iiiﬁi;i%)upa (szyjnego, piersiowego, kregostupa brak limitu
9 NMR konczyny gornej i dolnej (reki, ramienia, przedramienia, brak limitu

nadgarstka, uda, podudzia, stopy)

10 | Anoskopia brak limitu

Biopsja cienkoigtowa tarczycy pod kontrolg USG (z

1 mozliwo$cig wykonania badania histopatologicznego) brak limitu
T2 e U vl
1y e ¢ Vs EEG
14 | EEG biofeedback, video EEG) brak limitu
15 | EEG Holter brak limitu
16 |EMG — elektromiografia brak limitu
17 | Densytometria kregostupa brak limitu
18 | Densytometria kosci udowej brak limitu
19 | Densytometria kosci obu rak brak limitu
20 | Audiometria impedancyjna (tympanogram) brak limitu

‘ Lp. ‘Uslugi laboratoryjne Limit




1 AFP brak limitu
2 Antygen CA 19-9 brak limitu
3 SZE(?:I?% dzzrinvfszllt((;lzoa%i(;Zsr:é{[}\j\éyzli};ice}fzkowanie/zniszczenie zmiany brak limitu
Lp. Zabiegi kinezoterapii Limit
1 ¢wiczenia bierne Limit 15 w roku
2 ¢wiczenia czynne w odcigzeniu Limit 15 w roku
3 ¢wiczenia czynne wolne Limit 15 w roku
4 ¢wiczenia Czynne z oporem Limit 15 w roku
5 ¢wiczenia ogdlnousprawniajace Limit 15 w roku
6 ¢wiczenia izometryczne Limit 15 w roku
7 mobilizacje i manipulacje Limit 15 w roku
8 neuromobilizacje Limit 15 w roku
9 masaz suchy czesciowy Limit 15 w roku
10 |wyciagi Limit 15 w roku
Lp. Zabiegi fizykoterapii Limit
1 elektrostymulacja Limit 15 w roku
2 galwanizacja Limit 15 w roku
3 | jonoforeza Limit 15 w roku
4 prady diadynamiczne Limit 15 w roku
5 prady interferencyjne Limit 15 w roku
6 prady TENS Limit 15 w roku
7 prady Traberta Limit 15 w roku
8 magnetoterapia Limit 15 w roku
9 ultradzwigki miejscowe Limit 15 w roku
10 | laseroterapia punktowa Limit 15 w roku
11 | Sollux Limit 15 w roku
12 | krioterapia Limit 15 w roku




