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Krzyżak PS-4 

 

 
 
Przyrząd PS-4 – krzyżak – umożliwia wykonywanie ćwiczeń stawu skokowego wokół osi 

poziomych wzdłuż i prostopadle do stopy. Istnieje możliwość niezależnej blokady ruchu w każdej 

z w/w osi. Cztery obciążniki o wadze 1,0 kg odpowiednio zakładane na zasobniki pozwalają na 

intensyfikowanie ćwiczeń. 

 

Dane techniczne: 

Szerokość: 62 cm  

Wysokość: 40 cm  

Waga: 12 kg  
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