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OCENA STANU ODZYWIENIA

SUBIEKTYWNA SKALA OCENY STANU ODZYWIENIA (SGA)'

Kazdy pacjent przyjmowany do szpitala na hospitalizacje i hospitalizacje planowa musi zosta¢
poddany przesiewowej ocenie stanu odzywienia.

WYKONAJ PRZESIEWOWA OCENE, STANU ODZYWIENIA

Jesli po wykonaniu oceny przesiewowej pacjent spetnia kryteria:
@ Stopien Bi CwskaliSGA lub @ Wynik > 3 punkty w metodzie NRS 2002

Wykonaj pogtebiona ocene stanu odzywienia,
a nastepnie jesli to uzasadnione zakwalifikuj do leczenia zywieniowego.

L Wywiad
‘Wiek (lata) ... wzrost (em) ... masa ciala ikgd
B pleé | K M
utrata masy w ostamich 6 miesigeach ... (kgh ... (4]
z Zminun sy cinky zmiana masy ciala w ostamnich 2 tygodniach:
zwigkszenie bez zmian armniejszenie
bex zmian Zmiany: czas trwania ... (lygodnie)
Rodzaj diety:
Zmiany w O zblizona do optymalnej dieta oparta na pokanmach statych
3. przyj mowaniu dieta plynna kompletna
pokarméw dieta plynna hipokaloryczna
0 phodrenie
Objawy ze strony bez objawdw
preewodu
4, pokarmewego Mudnodci Wymioty Biegunka Jadlowstret
(utrzymujiyce sig
ponad 2 tygodnie) ot
bez zmian zmiany: czas trwania ........ (tygodnie)
rodzaj: © praca w ograniczonym zakresie
LY Wydolnoéé fizyczna chodzn
lezy
Choraba a werost zapoirzeb i i ikajgee z choroby
6. zapotrzebowanic na O brak O maly Gredni 7 duty
skladniki odiyweze:
1L Badania fizykalne
naleky okreilié . . . - ) :
: utrata podsks tkanki th nad migs rajglowym i na
stopied ks
. klatce piersiowej
aawansowania; o :
1, 0— bez zmian, 5 ¢:mk m:::n:‘ {um.:ogjwy naramienny)
o nad kosci. bow,
i hmﬁ: kostek %
U
2 —dredni, o o
wodobrzusze
3 — cigiki)
II.  Subiektywna globalna ocena stanu odzywienia (SGA)
A, prawidlowy stan odzywienia
B. podejrzenic niedozywienia lub niedoéywienic sredniego stopnia
€. wynisrerenie

DATA PODPIS OSOBY WYKOMNUJACE) OCENE
dietetyk

{ahernatywnie phelegniarka lub lekarc}
adruk Bub pleczitin zavwierajaes imig | nagwisko,

AurEer prawa wikneywania Fawody oz podpss
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NRS 2002

Celem przesiewowej oceny stanu odzywienia jest identyfikacja pacjentéw z nieprawidtowym stanem od-
zywienia: pacjentéw niedozywionych oraz pacjentdw z grupy ryzyka niedozywienia, ktdrzy powinni zosta¢
skierowani do dalszej, pogtebionej oceny stanu odzywienia.

NRS 2002 - Wstepne badanie przesiewowe
Pytanie Tak Nie
1 | BMI<20,5

=

utrata masy ciala w ciagu ostatnich 3 mies

zmnigjszone przyjmowanie posilkdw w ciggu ostatniego tygodnia

| e

czy pacjent jest cigzko chory? (np. przebywa na oddziale intensywnej
opieki medycznej (OIOM)

Tak - w preypadku sdpowicds twicrdzgoe] na prevaajmnic jedno pytanie, konk Jest wyk it kolejnep
etapu badania preesiewowego prey wiyein deogic] cegdel tabeli NRS 2002

Nie - jedeli odpowicd? na wsrysikie pytania brzmi "nic”, badanie i naleky P tygodmin pobyia
w srpitalu lob innej jednostee opicki zdrowotnej.

Nutritional Risk Screening 2002

Nasilenie cieikosci choroby (wiekszone

} A zapotrzebowanie na skfadniki odiywcze)
T " normalne zapotrzebowanie na

0 pkt stan odiywienia prawidiowy 0 pkt skiadniki odiyweze
utrata me. >5% w ciggu 3 mies. zlamanie kosci biodrowe|
lub 1 pkt choroby przewlekle z ostrymi

1 pkt przyjmowanie poiywienia lekkie powiklaniami: marskodd watroby,
< 50-75% zapotrzebowania w clggu POChP, przewlekia hemodializa,
ostatniego tygodnia cukrzyca, choroby nowotworowe
utrata mc >5% w ciggu 2 mies.
lub
BMI 18,5-20,5 z towarzyszacym dute operacje brzuszne, udar

2 pkt pogorszeniem stanu ogdlnego 2 pkt mézgu, cieikie zapalenie pluc,
lub srednie | zlosliwe choroby
przyjmowanie poiywienia w granicach hematologiczne, chemioterapia,

25-60% nermalnego zapotrzebowania
w ciggu ostatniego tyg.

utrata me. >5% w ciggu 1 mies. (>15% w
ciggu 3 mies.)

lub uraz glowy, przeszczep szpiku,
BMI <18,5 z towarzyszacym przeszczep narzgdu, pacjenci

3 pkt pogorszeniem stanu cgdlnego wymagajacy intensywnej terapii
lub (stan oceny w skali APACHE na
przyjmowanie podywienia w granicach >10 pkt)

0-25% normalnego zapotrzebowania w
ciggu ostatniego tyg.

3 pkt
ciezkie

Razem pkt Razem pkt

jeteli chory ma >70 lat, dodaj 1 punkt do sumy punktdw

1. Wy i denis saburien £
Suma 2. Sumuj punity i _
punktéw O powtirs ocang 4 7 éni
DATA PODPIS OSOBY WYKONUJACE] OCENE
dietetyk

(alternatywnie pielegniarka ub kekare )
nadruk lub piecrytin awierajgea imig | narwiska,
numer prawa wylanywanka zawodu araz podpis




TABELA BMI?

wzér: BMI = kg/m?

rost cm

19 20 21 22 25 24 25 26 27 28 29
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Klasyfikacja BMI kg/m?

Niedowaga < 18,5 Norma 18,5 - 24,99 Nadwaga 25 - 29,99
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25 25 | 26 2

2
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21 21 22 23 23 24 25 25 26 |27 27 28 29
20 21 21 22 23 23 24 25 25 |26 27 27 28
9 20 21 21 22 23 23 24 25 25 |26 | 27 27
9 20 20 21 21 22 23 23 24 25 25 |26 26
- 19 20 20 21 22 22 23 23 24 25 25 26

Otytos¢ | stopnia Otytosc Il stopnia Otytosc Il stopnia

30-34,99 35- 39,99 (olbrzymia, chorobliwa)
>40




KWALIFIKACJA DO WEACZENIA

LECZENIA ZYWIENIOWEGO

KARTA KWALIFIKACJI DOROSEYCH DO LECZENIA ZYWIENIOWEGO

Elementem niezbednym do rozliczenia procedur zywienia medycznego
jest prowadzenie dodatkowej dokumentacji medycznej zgodnej
z zatacznikami 6a° i 6b® (karta kwalifikacji, karta leczenia).

Rozpoznanie (wg ICD - 10):

Przesiewowa ocena stanu odzywienia

NRS lub SGA BMI

2. | Szczegotowa ocena stanu odzywienia
Utrata masy ciata w ciggu ostatnich 3 powyzc] 10% masy ciata wyficiowej ponize] 10% masy wyjiciowej
migsiecy
Biatko catkowite ponize) normy norma
Albumina ponizej narmy norma
Cholesterol cathkowity O ponizej normy = morma
Mozliwe shuteczne odiywianie doustne nie Leczenie zywieniowe dojelitowe wypelnic pkt. 3,4,7 - 9
Mozliwe skuteczne zywienie droga przewadu e Leczenie zywieniowe pozajel ypetnic pkt. § - 9
pokarmowego
3. | Wekazania do leczenia - dysfagia
zywieniowego dojelitowego 1 niedroznosc porne] czesci przewodu pokarmowego
spiaczka niemetaboliczna
] inne
4. | Dostep dojelitowy zphebnik: [ nosowo - 2otadkewy, nosowo - dwunastniczy, [ nosowo - jelowy
gastrostomia .
jepnostomia .
5. | Wskazania do leczenia 71 niedozywienic
Zywieniowego pozajelitowego okres okotooperacyjny u dorostych

wyniszezenic (BMI < 17)
niedozywienie (BMI17-19) bez mazliwosci wykorzystania przewodu pok. » 5 dni
] BMI 2 19 bez mozliwosci wykorzystania przewadu pok. > 7 dni
pawiktania pooperacyjne bez mozliwodc skutecznego odzywiania doustnego
11 reoperacja w okresie 30 dni pe poprzednicj operacji
0 niewydolnost przewodu pokarmowego ostra lub przewlekia

O inne
6. | Dostep pozajelitowy: zyty obwodowe, PICC. iyta centralna, cewnik nietunelizowary, port.
cewnik permanentny, typ cewnika
7. | Cel leczenia zywieniowego: ukrzymanie stanu odzywienia, poprawa stanu odzywienia,

1 leczenic choroby podstawowej lub jej powikdan

B | Dcena ryzyka powiktan
metabolicznych lub 1 mate 1 duze
zespod ponownego odywienia :

9. | Dni leczenia zywieniowego: zywienie dojelitowe dni

kompletne zywienie pozajelitowe doroskych dni

r

czesciowe [niekompletne) Zywienie po: dni

leczenie zywicniowe immunomodulujgce dni
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KARTA LECZENIA ZYWIENIOWEGO DOROSEYCH

I. Data

Dieta przemystowa®

(nazwa)

b

Mieszanina fywieniowa gobowa
(nazwa)

hub Worek indywidualny**

|tk [g) |

| **Blukaza g)

“Thoszcze (g)

Dbjetost (mi)
Droga pedawania pazaeliowege
Zyha cenlralia/zyta obwodowa

Daskep do preewody pokarmowege
Uzphebnik/gaskrostormiajejunostomial

Sposib podawania dicty proemyskowe
Ubolus.wiew ciaply-szybioié)

1. Dodatki - nazwa preparatu Doves

‘Wikaminy

Plareizstid
Sladowe

Insulina jedn.

Nadruk hub pieczylka awieragies
i | nazwiska, MATIET prawa wykomywania
zawedu oraz podpis Ie\.:za

* brak keniecznosc wypetniania [l czesci babeli w przypadio braku dodathow do disty przemystowe

*ty przypadhu dokgezeria recepty na worek indywiduainy - brak koniecznasel wypehiania Il czedel babel
Data
" Nazwa bad
Baka cabcaits Norara

Cruiesdonsl ok gl

WILTELYE

Wl K

L sl Mgy T

[

Keuana/mocynk

konkrolne ***

aazraczyt wykonarie (+/-)

Podstawews badania

aterras

o
s g/

*** wyniki badar laboratoryjrych nalezy dotaczyé do histori choroby




SCHEMAT DECYZYJINY
POSTEPOWANIA ZYWIENIOWEGO

PACJENT MOZE ODZYWIAC SIE DIETA DOUSTNA*

TAK

Podaz positkéw w ilosci naleznej jest mozliwa

TAK NIE

Utrzymanie dotychczasowe;j Porada dietetyczna
podazy doustnej

Dieta doustna + doustny
preparat odzywczy
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PACJENT MOZE ODZYWIAC SIE DIETA DOUSTNA*

NIE

Przewdd pokarmowy Przewod pokarmowy
jest wydolny jest niewydolny
Zywienie dojelitowe Czesciowo Catkowicie
Czesciowe Catkowite
Krétkoterminowe Dtugoterminowe .ZQ clow AHOW!
zywienie zywienie
(c4tyg) (>4tyg) pozajelitowe pozajelitowe
Zatebnik Przetoka Droga zyt Droga zyt
gteon! odzywcza obwodowych obwodowych
Droga zyt Droga zyt
centralnych centralnych

13




ZAPOTRZEBOWANIE ZYWIENIOWE

WEDtUG WYTYCZNYCH

Normy spozycia weglowodanéw przez osoby doroste (zdrowe):
/' nie mniegj niz 130 g/dobe

/" zalecany poziom weglowodanéw w diecie - 45-65% energii

Zapotrzebowanie na sktadniki odzywcze w przypadku wiekszosci pacjentéw
ksztattuje sie na réznym poziomie (w zaleznosci od choroby):

Standardy Zywienia Dojelitowego i Pozajelitowego:

Red. Prof. dr hab. Stanistaw Ktek; Krakow 2019

Odsetek Wartosé
Sktadniki catkowitej podazy Podaz dobowa
- energetyczna
energii (%)
Biatko 15-20%* 4 kcal/g 08 -15 g/kg mc
Weglowodany 40-60% 4 kcal/g maks. 5 g/kg mc
Ttuszcze 20-50% 9 kcal/g 08 -15 g/kg mc

80

40-60%
20-50%

15-20%"

Ilos¢ %

BIAEKO WEGLOWODANY TEUSZCZE

mc = masa ciata
*Nie dotyczy pacjentéw krytycznie chorych.

14



PROWADZENIE m\TRICIA
POSTEPOWAN IA ZYWI EN I OWEGO LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

STAN KLINICZNY A ZAPOTRZEBOWANIE NA BIAtKO, ENERGIE, | PEYNY

ENERGIA

Pacjent z prawidtowym

® stanem odzywienia*: By X4 Udar mézgu
w 2 5-35 ~M\" (faza rehabilitacji)®:
- kcal/kg mc
(standardowe zapotrzebowanie) 25-30 keal/kg mc
° Pacjent niedozywiony®: @ Odlezyny?®:
{n\ 35'45 kcal/kg mc 25'35 kcal/kg mc
Pacjent z nadwaga, otyty® ] Powazny zabieg
‘ - obliczenia na NMC chirurgiczny™":
w 22‘25 kcal/kg mc

25‘35 kcal/kg mc

Pacjent krytycznie chory’: Pacjent onkologiczny™:

20'25 kcal/kg mc k_gl 25'30 kcal/kg mc

P

X
[
G

Udar mézgu (faza ostra)®:

30‘35 kcal/kg mc

BIAEKO

Standardowe

a3, ﬂ
zapotrzebowanie™: Y.

0,8 9/kg NMC 1;3 g/kg NMC

Pacjent krytycznie chory’:

==e

Udar mézgu': Powazny zabieg

el . . 10.
|gfﬁ ) chirurgiczny™*:
1,2-1,5 a/kg NMC

1,5 g/kg NMC

X
[
g™

Odlezyny®: f Pacjent onkologiczny':
=m
1,25-1,5 g/onmc

mc = masa ciata
NMC = nalezna masa ciata. Wzér Lorentza: K: wzrost [cm]-100-((wzrost [cm]-150)/2), M: wzrost [cm]-100-
((wzrost [cm]-150)/4) 15

——
——C]

1,5 g/kg NMC




PROWADZENIE

POSTEPOWANIA ZYWIENIOWEGO

UWZGLEDNIJ W BILANSIE PLYNOW
PODAZ DIETY DOJELITOWEJ (OK. 80% WODY).

PEYNY

Dzienne zapotrzebowanie planuje sie zwykle w objetosci 1 ml/kcal NMC.®

U os6b dorostych bez zaburzen gospodarki wodno-elektrolitowej, zapotrzebowa-
nie na ptyny mozna takze oszacowac w zaleznosci od wieku:

18'55 lat: w 35 ml /kg mc/dobe

56‘65 lat: w 30 ml /kg mc/dobe

()
powyzej 65 lat: /,l.!‘\ 25 ml s mesdone

U ciezko chorych podaz ptynéw powinna by¢ planowana na podstawie
dobowego bilansu ptynow.®

mc = masa ciata
NMC = nalezna masa ciata. Wzér Lorentza: K: wzrost [cm]-100-((wzrost [cm]-150)/2), M: wzrost [cm]-100-
((wzrost [cm]-150)/4)
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DROGI PODAZY ZYWIENIA PRZEZ ZGLEBNIK

@ Zgtebnik nosowo-zotadkowy Gastrostomia

@ Zgtebnik nosowo-jelitowy Jejunostomia

17




PROWADZENIE

POSTEPOWANIA ZYWIENIOWEGO

SZYBKOSC PRZEPLYWU

Proponowany schemat podazy do zotadka* 170
(rekomendowana podaz diety grawitacyjnie badz przez pompe)
Podaz ciagta przez 20 h/dobe

1doba 2 doba 3 doba 4 doba

szybkosé podazy 25 mi/h 50 mi/h 75 ml/h 100 mi/h
podaz energii 500 kcal 1000 kcal 1500 kcal 2000 kcal
kalorycznosc diety 1 kcal/ml 1 keal/ml 1 keal/ml 1 keal/ml

objetos¢ diety 500 ml 1000 ml 1500 ml 2000 ml
% docelowej

Docelowa szybko$¢ podazy to ok. 150 ml/h.
Schemat sugerowany przy rozpoznaniu zywienia lub gdy istnieje ryzyko stabszej tolerangji.
Masa ciata: 80 kg, BMI = 25, zapotrzebowanie kaloryczne: 25 kcal/kg mc/dobe.*

PEE@®

(rekomendowana podaz diety przez pompe)
Podaz ciagta przez 12 h/dobe

(v’ Proponowany schemat podazy do jelita* "%

1doba 2doba 3doba 4doba 5 doba
(C T o

Rekomendowane rozpoczecie podazy od 10-20 ml/h, a nastepnie ostrozne
zwiekszanie uwarunkowane dobra tolerancja podawanej diety.

Schemat sugerowany przy rozpoczynaniu zywienia lub gdy istnieje ryzyko stabszej tolerancji.
Masa ciata: 80 kg, BMI = 25, zapotrzebowanie kaloryczne: 25 kcal/kg mc/dobe.*

mc = masa ciala
*Docelowe dobowe zapotrzebownaie kaloryczne: 2000 kcal.



SZYBKOSC PODAZY

OOQ

NUTRICIA

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

Nalezy dopasowaé/policzyé liczbe kropli spadajacych w komorze
kroplowej przez 1 minute do zaleconego przez lekarza czasu podazy diety* 7-2°

Przyktadowa tabela przeliczajaca ilo$¢ kropli/min

na szybko$¢ podazy w ml/godz.

liczba kropli

na 1 minute

14

17

20

28

30

33

40

42

50

szybko$¢ podazy
w ml na godzine

42

50

60

84

90

100

120

126

150

Czas podawania
0,5 litra diety przy

tej szybkosci podazy

12 godz.

10 godz.

8 godz. 20 min.

6 godz.

5 godz. 35 min.

5 godz.

4 godz. 10 min.

4 godz.

3 godz. 20 min.

Czas podawania
1 litra diety przy

tej szybkosci podazy

24 godz.

20 godz.

16 godz. 40 min.

12 godz.

11 godz. 10 min.

10 godz.

8 godz. 20 min.

8 godz

6 godz. 40 min.




PROPONOWANE ZASTOSOWANIE DOUSTNYCH

PREPARATOW ODZYWCZYCH W PLYNIE NUTRICIA

Przyktadowe sytuacje, w ktérych rekomendowane
sg doustne preparaty odzywcze Nutricia

Przygotowanie
do zabiegéw
o operacyjnych
rodpoansct)::ny Rekonwalescencja:

o iezkiei chorobi
preparat Kiedy stosowaé . po clez Iej,c oro |(.e.,
odzywczy po rozlegtej operaciji,
e * po udarze

2:10 wieczoér
przed

dni przed .
operacja

plano-
wanym
zabiegiem

oraz 2h
przed

znieczu-
leniem

Niedozywienie i ryzyko ® ®
niedozywienia zwiazane z choroba

Niedozywienie i ryzyko niedozywienia
zwiazane z choroba, szczegélnie
U pacjentow ze zwigkszonym e o e o
zapotrzebowaniem biatkowym

Pacjenci z choroba nowotworowa
z niedozywieniem lub ryzykiem
niedozywienia z nig zwiazanym

Odlezyny i inne trudno gojace rany

Niedozywienie i ryzyko niedozywienia
zwigzane z choroba, szczegdlnie ® ®
U pacjentdw ze zwiekszonym
zapotrzebowaniem na btonnik

Niedozywienie i ryzyko niedozywienia
zwiazane z choroba u pacjentéw
z cukrzyca i pacjentow
z hiperglikemia

Niedozywienie i ryzyko niedozywienia
zwiazane z choroba

Przedoperacyjne postepowanie
dietetyczne u pacjentéw P
poddawanych planowanym
zabiegom chirurgicznym

Wczesne stadium choroby
Alzheimera

Nutricink, Nutriorink Protein, Nutridrink Skin Repair, Nutridrink Omega 3, Nutridkink Multi Fibre, Diasip, Nutridrink Juice style, preOp, Souvenaid - to zywnos¢ specjalnego przeznaczenia medycznego.
Do stosowania pod nadzorem lekarza,
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Trudno gojace
rany np.:
odlezyny,

owrzodzenia

zylne goleni,

zesp6t stopy
cukrzycowej, rany

pooperacyjne

(NUTRICIA

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

Dieta wymagaja-
ca ograniczenia
spozycia
ttuszczéw np.

w zapaleniu,
marskosci watroby;
przewlektym
zapaleniu trzustki;
zespole ztego
wchtaniania

Zwiekszone
zapotrzebowa-
nie na btonnik
np. zaburzenia
perystaltyki jelit,
biegunki, zaparcia

Cukrzyca,
hiperglikemia,
uposledzona
tolerancja
glukozy

Choroba
nowotworowa

Wczesne

stadium

choroby
Alzheimera
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INNOWACYJINE ROZWIAZANIA NUTRICIA

COMPLIANCE” JEST KLUCZOWY DLA UZYSKANIA
OPTYMALNYCH EFEKTOW INTERWENCJI ZYWIENIOWE)
PRZY ZASTOSOWANIU WYSOKOENERGETYCZNYCH
DOUSTNYCH PREPARATOW ODZYWCZYCH?

100

80

60

40

20

$rednia warto$¢ compliance (%)

2> 2 kcal/ml 1-1,3 kcal/ml 1,5 kcal/ml
Adapted from Hubbard et al. 2012

» Spozycie energii i biatka jest wyzsze przy zastosowaniu produktow
w objetosci 125 ml vs 200 ml.*

o Compliance dla Nutridrink Protein = 90%. 2°

» Compliance przy zastosowaniu wysokoenergetycznych doustnych preparatéw
odzywczych o zmniejszonej objetosci jest lepszy niz w przypadku produktow
0 objetosci 200 ml.22
- Krétkoterminowo: 91% vs 77% 2
- Dtugoterminowo: 86% vs 67% 22

“Przestrzeganie zalecen lekarskich.
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NUTRICIA

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

Doustne preparaty
odzywcze w ptynie

NUFAFNK e 26
Nutridrink Protein ............ ... 28
Nutridrink Protein Omega 3 . . .. . . . 30
Nutridrink Skin Repair . . . 32
Diasip ... . 34
Nutridrink Juicestyle ... . .. B 36
Nutridrink Multi Fibre . B 38
Souvenaid B B B - 40
017107« J—— . 42

Zywno$¢ specjalnego przeznaczenia medycznego.
Do stosowania pod nadzorem lekarza.




NUTRIDRINK

biatko
12°
PRODUKT —

 wysokoenergetyczny (240 kcal/ 100 ml) 0 ¢
o kompletny pod wzgledem odzywczym
 bezglutenowy

WSKAZANIA

Do postepowania dietetycznego w niedozywieniu i ryzyku niedozywienia
zwigzanym z choroba, np.

« brak apetytu o réznej etiologii
* niezamierzony spadek masy ciata
« zwiekszone zapotrzebowanie na sktadniki odzywcze

» zaburzenia zucia i potykania
e trudnoéci w przyjmowaniu pokarmoéw

2 butelki na dobe jako uzupetnienie diety
5-7 butelek na dobe jako jedyne zrédto pozywienia

przez minimum 14 dni.**

STOSOWANIE

0 DODATKOWE INFORMACJE

 Dostepny w 5 smakach.

‘ WAZNE INFORMACJE

» Do stosowania pod nadzorem lekarza.
» Produkt odpowiedni do stosowania jako jedyne zrodto pozywienia.
» Nie stosowac u dzieci w wieku ponizej 3 lat.
« Stosowac ostroznie u dzieci w wieku 3-6 lat.
» Monitorowa¢ podaz ptyndw, aby zapewni¢ odpowiedni stan nawodnienia pacjenta.
 Ostrzezenie: Produkt nie jest przeznaczony do stosowania pozajelitowego.

*Zalecane stosowanie 1-3 butelki na dobe jako uzupetnienie diety, 5-7 butelek na dobe jako jedyne zrédto pozywienia. Wsparcie zywieniowe powinno byé zalecone
przez lekarza w takiej llosci i na tak otugo jak pacjent tego potrzebuje (najlepiej przez caty okres trwania leczenia i rekonwalecencji po chorobie)
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WARTOSC ENERGETYCZNA

Ttuszez (35 En%), w tym:

- Kwasy nasycone
Weglowodany (49 En%), w tym:
- Cukry

-- Laktoza

Btonnik (0 En%)*

Biatko (16 En%)

Sél

Witamina A
Witamina D
Witamina E
Witamina K
Tiamina
Ryboflawina
Niacyna
Kwas pantotenowy
Witamina B,
Kwas foliowy
Witamina B,,
Biotyna
Witamina C

Sod
Potas
Chlorek
Wapn
Fosfor
Magnez
Zelazo
Cynk
Miedz
Mangan
Fluorek
Molibden
Selen
Chrom
Jod

Cholina

Osmolarnos¢

Warto$¢ odzywcza w 100 ml

*Nutridrink o smaku czekoladowym: Btonnik: <0,50 g.

1010 kJ/ 240 kcal

939
0869
2969

1559
<0509
Og

969

0249

WITAMINY

240 pg

180 pg

3,00 mg (a-TE)
13,0 pg

040 mg

040 mg

(4,30 mg NE) 2,20 mg
130 mg

040 mg

64,0 pg

0,70 pg

960 pg

24,0 mg

SKEADNIKI MINERALNE | PIERWIASTKI SLADOWE

96,0 mg
237 mg
850 mg
176 mg
182 mg
32,5 mg
3,85 mg
290 mg
043 mg
084 mg
0,18 mg
24,0 pg
14,7 pg
16,0 pg
36,3 pg

88,1 mg
790 mOsmol/l

(\TRICIA

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

\utridrink’

@ Opakowanie

Butelka: 125 ml
Opakowanie jednostkowe:
4 x125 ml

0 Dostepne smaki

o

 neutralny

o truskawkowy

» czekoladowy

» owocow lesnych
» waniliowy

& Kod referencyjny

» 663253 Nutridrink
o smaku neutralnym,
4 x 125 ml
» 663245 Nutridrink
o smaku truskawkowym,
4 x 125 ml
» 671852 Nutridrink
o smaku czekoladowym,
4 x 125 ml
» 663279 Nutridrink
0 smaku owocéw lesnych,
4 x 125 ml
» 662656 Nutridrink
o smaku waniliowym,
4 x 125 ml




NUTRIDRINK PROTEIN

0 PRODUKT

« wysokobiatkowy (14,6 g/ 100 ml)
» wysokoenergetyczny (245 kcal/ 100 ml)
 bezglutenowy

WSKAZANIA

Do postepowania dietetycznego w niedozywieniu i ryzyku niedozywienia zwiazanym
z choroba, szczegdlnie u pacjentéw ze zwiekszonym zapotrzebowaniem biatkowym,
np. w sytuacjach takich jak:

biatko

18°

« okres rekonwalescencji po chorobie

 przygotowanie do operacji oraz po niej

 podczas ciezkiej choroby oraz po niej (wymagajacej dtuzszego pobytu
w szpitalu)

proces rehabilitacji np. po udarze mézgu

 choroby przewlekte wymagajace zwigkszonej podazy biatka,

np. w chorobie nowotworowej

w

=

<

% 2 butelki na dobe przez minimum 14 dni*,
@ == jako uzupetnienie diety.

n

DODATKOWE INFORMACJE

-~

» Dostepny w 7 smakach.
o Wysoka zawarto$¢ biatka (18 g) w matej objetosci (125 ml).**

‘ WAZNE INFORMACJE

» Do stosowania pod nadzorem lekarza.
 Produkt nieodpowiedni do stosowania jako jedyne zrédto pozywienia.
« Nie stosowac u dzieci w wieku ponizej 6 lat.
 Stosowac ostroznie u dzieci w wieku 6-10 lat.
» Stosowac ostroznie u pacjentdw z zaburzeniami czynnosci nerek.
» Monitorowa¢ podaz ptyndw, aby zapewni¢ odpowiedni stan nawodnienia pacjenta.
» Ostrzezenie: Produkt nie jest przeznaczony do stosowania pozajelitowego.

*Zalecane stosowanie 1-3 butelki dziennie przez minimum 14 dni. Wsparcie zywieniowe powinno by zalecone przez lekarza w takiej ilosci i na tak dtugo jak
pacjent tego potrzebuje (najlepiej przez caty okres trwania leczenia i rekonwalescencji po chorobie).
*Sposrad innych wysokobiatkowych preparatéw do zywienia medycznego dostepnych na polskim rynku (05/2023).
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Warto$¢ odzywcza w 100 ml

WARTOSC ENERGETYCZNA

Ttuszez (35 En%), w tym: 969
- Kwasy nasycone 086 g
Weglowodany (41 En%), w tym: 2519
- Cukry 1379
-- Laktoza <0359
Btonnik (O En%) Og
Biatko (24 En%) 1469
Sél 0,099
Witamina A 260 pg
Witamina D 2,08 pg
Witamina E 4,90 mg (a-TE)
Witamina K 189 pg
Tiamina 052 mg
Ryboflawina 056 mg
Niacyna (412 mg NE) 070 mg
Kwas pantotenowy 153 mg
Witamina B 0,61 mg
Kwas foliowy 809 pg
Witamina B,, 090 pg
Biotyna 101 pg
Witamina C 30,7 mg

1029 kJ/ 245 kcal

SKEADNIKI MINERALNE | PIERWIASTKI SLADOWE

Séd 350 mg
Potas 976 mg
Chlorek 60,0 mg
Wapn 350 mg
Fosfor 282 mg
Magnez 54,0 mg
Zelazo 219 mg
Cynk 2,58 mg
Miedz 0,35 mg
Mangan 0,64 mg
Fluorek 0,18 mg
Molibden 215 g
Selen 154 pg
Chrom 130 pg
Jod 490 pg

Cholina

Osmolarnos¢

994 mg
570 mOsmol/l

*W kategorii zywienia medycznego. IQVIA Poland Pharmascope + IQVIA ePharmacy
Tracker 12/2021, OTC3: 30A3, 30A4, 3081 Sales Values; Year 2021 © 2022 IQVIA
and its affiliates. All rights reserved.

RICIA

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

i\:gidrink' y

«—
= Nr
— w rekomendacii
lekarzy*

% ..

T ]

@ Opakowanie
Butelka: 125 ml

Opakowanie jednostkowe:
4x125 ml
{1 Dostepne smaki

o
« waniliowy
o truskawkowy
« mokka
« brzoskwinia-mango
« owoce lesne
¢ neutralny
« rzeski smak czerwonych
owocow

& Kod referencyjny

* 662638 Nutridrink Protein
o smaku waniliowym,
4x125 ml

* 666624 Nutridrink Protein
o smaku truskawkowym,
4x125 ml

* 663221 Nutridrink Protein
o0 smaku mokka, 4 x 125 ml

* 665469 Nutridrink Protein
o smaku brzoskwinia-mango,
4x125 ml

* 663262 Nutridrink Protein
0 smaku owocéw lesnych,
4x125 ml

» 672126 Nutridrink Protein
o smaku neutralngm,
4x125 ml

» 672115 Nutridrink Protein
rzeski smak czerwonych
owocéw, 4 x 125 ml




NUTRIDRINK PROTEIN OMEGA 3

PRODUKT o o
0 kwasy thszczoue I witamina D
» wysokobiatkowy (14,6 g/ 100 ml)

o wysokoenergetyczny (245 kcal/ 100 ml)
» zawiera kwasy ttuszczowe Omega-3

(EPA 880 mg/ 100 ml; DHA 585 mg/ 100 ml)
« zawiera duza ilo$¢ witaminy D (7,85 pg/ 100 ml)
« bezglutenowy

WSKAZANIA

Do postepowania dietetycznego u pacjentéw z choroba nowotworowa
z niedozywieniem lub ryzykiem niedozywienia z nig zwigzanym.

1,8919,8"

Znajduje zastosowanie jako wsparcie zywieniowe w trakcie leczenia onkologicznego:
szczegolnie w przypadku nowotwordw, w ktorych ryzyko rozwoju niedozywienia jest
najwieksze m.in.: gtowy i szyi, ptuca, jelita grubego, zotadka oraz trzustki:

» jako przygotowanie do chemio- i radioterapii

 w trakcie i po zakonczeniu chemio- i radioterapii

» w okresie okotooperacyjnym

2 butelki na dobe przez minimum 14 dni*,
jako uzupetnienie diety.

STOSOWANIE

=3

o DODATKOWE INFORMACJE

» Dostepny w 2 smakach.
» Najwieksza iloé¢ biatka, energii, sktadnika immunomodulujacego:

*

kwaséw ttuszczowych Omega-3 oraz witaminy D, w najmniejszej butelce*

WAZNE INFORMACJE

Do stosowania pod nadzorem lekarza.

* Produkt nieodpowiedni do stosowania jako jedyne zrédto pozywienia.

* Nie stosowac u dzieci w wieku ponizej 6 lat.

* Stosowac ostroznie u dzieci w wieku 6-10 lat.

» Monitorowa¢ podaz ptyndw, aby zapewni¢ odpowiedni stan nawodnienia pacjenta.
» Ostrzezenie: Produkt nie jest przeznaczony do stosowania pozajelitowego.

*Zalecane stosowanie 1-2 butelki dziennie przez minimum 14 dni. Wsparcie zywieniowe powinno by¢ zalecone przez lekarza w takiej ilosci i na tak dtugo jak pacjent tego
potrzebuje (najlepiej przez caty okres trwania leczenia).

**Sposréd innych wysokobiatkowych, wysokoenergetycznych produktéw do zywienia medycznego zawierajacych kwasy ttuszczowe Omega-3 oraz witamie D dostep-
nych na polskim rynku (06/2023).
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(\ RICIA

Wartoéé Odiywcza w 100 ml LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

WARTOSC ENERGETYCZNA 1029 kJ/ 245 kcal
Ttuszez (35 En%), w tym: 969
- Kwasy nasycone 229
- Kwasy wielonasycone 359
-- Kwas eikozapentaenowy (EPA)
(999 g/ 100 g kwaséw ttuszczowych) Setlng
-- Kwas dokozaheksaenowy (DHA)
(6,64 9/ 100 g kwasow ttuszczowych) 585mg
Weglowodany (41 En%), w tym: 2519
- Cukry* 1349
-- Laktoza <0359
Btonnik (O En%) Og
Biatko (24 En%) 1469
Sél O1g @
_ akowanie
WITAMINY d
Witamina A 23210 Butelka: 125 ml
o Opakowanie jednostkowe:
Witamina D 785 pg 4 %125 ml
Witamina E 4,09 mg (a-TE)
Witamina K 14,0 pg B Dostgpne smaki
Tiamina 024 mg
. o rzeski smak
Ryboflawina 050 m .
yora o truskawkowo-malinowy
Niacyna (423 mg NE) 0,77 mg
Kwas pantotenowy 155 mg o rzeski S'Eak [
Witamina B, 051mg mango-brzoskwinia
Kwas foliowy 354 pg
Witamina B, 104 g i  Kod referencyijny
Biotyna 106 pg « 674365 Nutridrink Protein
Witamina C 314 mg Omega 3, rzeski smak
SKEADNIKI MINERALNE | PIERWIASTKI SLADOWE Z”s;‘z"g’k"[“""""’"""wy'
X mi
Séd 391 mg
Pot 980 » 674368 Nutridrink Protein
otes 0 me Omega 3, rzeski smak
Chlorek 468 mg mango-brzoskwinia,
Wapn 336 mg 4 x 125 ml
Fosfor 287 mg
Magnez 54,0 mg
Zelazo* 237mg
Cynk 2,30 mg
Miedz 034 mg
Mangan 024 mg
Fluorek 0,25 mg
Molibden 14,7 pg
Selen 13,4 pg
Chrom 848 pg
Jod 305 pg
Cholina 990 mg
Osmolarno$é 570 mOsmol/l
4

*Nutridrink Protein Omega 3 rzeski smak mango-brzoskiwnia: Cukry: 13,5 g, Zelazo: 225 mg.




NUTRIDRINK SKIN REPAIR

0 PRODUKT

 wysokobiatkowy (88 g/ 100 ml)

» wysokoenergetyczny (124 kcal/ 100 ml)

« zawiera: arginine (151 g/ 100 ml), cynk (4,5 mg/ 100 ml)
i antyoksydanty

» bezglutenowy

« 0 niskim indeksie glikemicznym

WSKAZANIA

Do postepowania dietetycznego w przypadku odlezyn i innych trudno
gojacych ran, np.:

biatko

17,6°

L-arginina | Cynk ianty-
39 oksydanty

= owrzodzenia w przebiegu zespotu stopy cukrzycowej
 owrzodzenia goleni: zylne, tetnicze i mieszane
 powiktane/ niegojace sie prawidtowo rany pooperacyjne
e oparzenia

—

Natidrin
~ « 1-3 butelki dziennie przez minimum 21 dni*,
-~ jako uzupetnienie diety.

W

STOSOWANIE

WAZNE INFORMACJE

» Do stosowania pod nadzorem lekarza.

» Produkt nieodpowiedni do stosowania jako jedyne zrédto pozywienia.

 Nie stosowac u dzieci w wieku ponizej 3 lat. Stosowac ostroznie u dzieci i mtodziezy
w wieku 3-17 lat.

Nie zaleca sie stosowac u pacjentdéw krytycznie chorych.

 Ostrzezenie: Produkt nie jest przeznaczony do stosowania pozajelitowego.

*Wsparcie zywieniowe powinno by¢ zalecone przez lekarza w takiej ilosci i na tak dtugo jak pacjent tego potrzebuje.
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Warto$¢ odzywcza w 100 ml

WARTOSC ENERGETYCZNA 520 kJ/ 124 kcal

Ttuszez (26 En%), w tym:

- Kwasy nasycone
Weglowodany (46 En%), w tym:
- Cukry

-- Laktoza

Btonnik (0 En%)

Biatko (28 En%), w tym:

- L-arginina™*

Sal

WITAMINY

359
059
1459
719
79
<059
88¢g
1519
0139

Witamina A 19 pg
Witamina D 13 pg
Witamina E 19 mg (a-TE)
Witamina K 10 pg
Tiamina 028 mg
Ryboflawina 063 mg
Niacyna*™ (34 mg NE) 14 mg
Kwas pantotenowy 1,0 mg
Witamina B 065 mg
Kwas foliowy 100 pg
Witamina B,, 079 pg
Biotyna 75 pg
Witamina C 125 mg
SKEADNIKI MINERALNE | PIERWIASTKI SLADOWE

Sod 50 mg
Potas 150 mg
Chlorek 80 mg
Wapn 225 mg
Fosfor 182 mg
Magnez 42 mg
Zelazo 30mg
Cynk 45 mg
Miedz 068 mg
Mangan 13 mg
Fluorek 019 mg
Molibden 19 pg
Selen 32 pg
Chrom** 13 pg
Jod 25 pg

Karotenoidy 0,75 mg
Cholina 69 mg
Osmolarno$é** 500 mOsmol/l

**Nutridrink Skin Repair o smaku czekoladowym: L-arginina: 152 g; Niacyna: (3,4 mg NE) 1.5 mg;
Chrom: 18 pg; Osmolarnosé: 490 mOsmol/l

RICIA

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

(‘Jﬁ-". A /1
Nutridrink

'__t

Opakowanie

Butelka: 200 ml
Opakowanie jednostkowe:
4 x 200 ml

Dostepne smaki

« truskawkowy
» czekoladowy
» waniliowy

Kod referencyjny

« 675041
Nutridrink Skin Repair
o smaku truskawkowym,
4 x 200 ml
e 675042
Nutridrink Skin Repair
o smaku czekoladowym,
4 x 200 ml
e 675043
Nutridrink Skin Repair
o smaku waniliowym,
4 x 200 ml

“E. Cereda i wsp, A nutritional formula enriched
with arginine, zinc, and antioxidants for the

healing of pressure ulcers: a randomized trial,
Annals of Internal Medicine, 2015; 162:167-17.




DIASIP

0 PRODUKT

» kompletny pod wzgledem odzywczym
 zawiera btonnik

» bezglutenowy

« 0 niskim indeksie glikemicznym

WSKAZANIA

Niedozywienie i ryzyko niedozywienia zwigzane z choroba u pacjentéw z cukrzyca
i pacjentéw z hiperglikemia, np. w sytuacjach takich, jak:

« brak apetytu o réznej etiologii
 zaburzenia zucia i potykania

e po udarze mdzgu

 przed oraz po zabiegach operacyjnych

—

Gumman,  *
Diasip

2 butelki na dobe jako uzupetnienie diety
7-10 butelek na dobe jako jedyne Zrédto pozywienia

STOSOWANIE

przez minimum 14 dni.*

0 DODATKOWE INFORMACJE

e Zawiera rozpuszczalne i nierozpuszczalne frakcje btonnika.
e Zawiera cukry i substancje stodzace.
e Gtéwnym zrodtem weglowodandw jest izomaltuloza.

‘ WAZNE INFORMACJE

Do stosowania pod nadzorem lekarza.
» Produkt odpowiedni do stosowania jako jedyne zrodto pozywienia.
« Nie stosowac u dzieci w wieku ponizej 3 lat.
 Stosowac ostroznie u dzieci w wieku 3-6 lat.
« Nie stosowac u pacjentow z fruktozemia.
» Ostrzezenie: Produkt nie jest przeznaczony do stosowania pozajelitowego.

*Zalecane stosowanie 1-3 butelki na dobe jako uzupetnienie diety, 7-10 butelek na dobe jako jedyne #réato pozywienia. Wsparcie zywieniowe powinno byé
zalecone przez lekarza w takiej ilosci i na tak dtugo jak pacjent tego potrzebuje.

Diasip do postepowania dietetycznego w niedozywieniu zwigzanym z chorobg u pacjentéw z cukrzycq i pacjentéw z hiperglikemig.
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Warto$¢ odzywcza w 100 ml {NUTRICIA

WARTOSC ENERGETYCZNA 438 kJ/ 104 kcal

Ttuszez (32 En%), w tym: 389

- Kwasy nasycone 0449 —
Weglowodany (44 En%), w tym: 159 e

- Cukry 849 Diasip

-- Laktoza 3549

Btonnik (5 En%) 259

Biatko (19 En%) 499

Sel* 0129

WITAMINY

Witamina A 791 pg

Witamina D 129 pg

Witamina E 2,50 mg (a-TE) )
Witamina K 552 g @ Opakowanle
Tiamina 040 mg Butelka: 200 ml
Ryboftawina 026 mg Opakowanie jednostkowe:
Niacyna (190 mg NE) 023 mg 4% 200 ml

Kwas pantotenowy 091mg

Witamina B 0,34 mg B Dostepne smaki
Kwas foliowy 380 pg . truskawkowy
Witamina B,, 055 pg « waniliowy

Biotyna 638 pg

WiEmTE € 150mo @ Kod referencyjny

SKEADNIKI MINERALNE | PIERWIASTKI SLADOWE

669378 Diasip
S6d* 497 mg o0 smaku truskawkowym,
Potas* 985 mg 4x200 ml
Chlorek 4203 g » 669348 Diasip
Waph 535mg o0 smaku waniliowym,
Fosfor 496 mg 4 x200 ml
Magnez 222 mg
Zelazo 165 mg
Cynk 127 mg
Miedz 020 mg
Mangan 033 mg
Fluorek 0,10 mg
Molibden 100 pg
Selen 750 pg
Chrom 12,0 bg
Jod 15,7 pg
Karotenoidy 0,16 mg
Cholina 498 mg
Osmolarno$é 365 mOsmol/l

*Diasip o smaku waniliowym: Sél: 0,13 g; S6d: 50,1 mg; Potas: 99,6 mg.




NUTRIDRINK JUICE STYLE

biatko

7,8°

0 HREDUKT btonnik

« wysokoenergetyczny (150 kcal/ 100 ml) 0 [¢]
» bezglutenowy

* nie zawiera laktozy

o ttuszcz (0 g/ 100 ml)

WSKAZANIA

Niedozywienie i ryzyko niedozywienia zwigzane z choroba,
np. w sytuacjach takich jak:

 pacjenci wymagajacy ograniczenia podazy ttuszczu

« zapalenie i marsko$¢ watroby

» przewlekte zapalenie trzustki

» zespoty ztego wchtaniania

« dieta z redystrybucja biatka w przebiegu choroby Parkinsona
» niewydolno$¢ watroby

idrink
@ 1-3 butelki na dobe jako uzupetnienie diety,
przez minimum 14 dni.*

STOSOWANIE

0 DODATKOWE INFORMACJE

o Zawartos$¢ biatka 3,9 g/ 100 ml (w stosunku do produktu Nutridrink).
o Zrodtem biatka jest serwatka.
= Dostepny w 2 smakach.

WAZNE INFORMACJE

» Do stosowania pod nadzorem lekarza.

* Produkt nieodpowiedni do stosowania jako jedyne zrédto pozywienia.

« Nie stosowac u dzieci w wieku ponizej 3 lat.

« Stosowac ostroznie u dzieci w wieku 3-6 lat.

» Nie stosowac u pacjentdw z galaktozemia.

 Ostrzezenie: Produkt nie jest przeznaczony do stosowania pozajelitowego.

*Waparcie zywieniowe powinno byé zalecone przez lekarza w takiej ilosci i na tak dtugo jak pacjent tego potrzebuje (najlepiej przez caty okres trwania leczenia
i rekonwalescencji po chorobie).

Nutridrink Juice style do postepowania dietetycznego w niedozywieniu zwigzanym z chorobg.
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- Kwasy nasycone

- Cukry”

-- Laktoza
Btonnik (0 En%)
Biatko (11 En%)
Sél
WITAMINY

Witamina A
Witamina D
Witamina E
Witamina K
Tiamina
Ryboflawina
Niacyna
Kwas pantotenowy
Witamina B,
Kwas foliowy
Witamina B,,
Biotyna
Witamina C

Sod
Potas
Chlorek
Wapn
Fosfor
Magnez
Zelazo
Cynk
Miedz
Mangan
Fluorek
Molibden
Selen
Chrom
Jod

Cholina

Osmolarnos¢

Warto$¢ odzywcza w 100 ml

WARTOSC ENERGETYCZNA

Ttuszez (0 En%), w tym:

Weglowodany* (89 En%), w tym:

635 kJ/ 150 kcal

Og

O0g
3359
1419
<0025¢g
Og
399
002g

819 pg

130 pg

2,30 mg (a-TE)
10,0 pg

0,29 mg

032 mg

(294 mg NE) 1,60 mg
1,00 mg

033 mg

413 pg

060 pg

6,00 pg

190 mg

SKEADNIKI MINERALNE | PIERWIASTKI SLADOWE

855 mg
969 mg
178 mg
25,0 mg
12,0 mg
164 mg
250 mg
1,80 mg
034 mg
015 mg
0,17 mg
980 pg
870 pg
790 pg
249 pg

688 mg
750 mOsmol/l

*Nutridrink Juice style o smaku jabtkowym: Weglowodany (89 En%): 33,6 g; Cukry: 14,5 g.

RICIA

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

(NUTRICIA
utridrink

@ Opakowanie

Butelka: 200 ml
Opakowanie jednostkowe:
4 x 200 ml

0 Dostepne smaki

o

truskawkowy
« jabtkowy

& Kod referencyjny

e 655627 Nutridrink
Juice style o smaku
truskawkowym, 4 x 200 ml
e 590259 Nutridrink
Juice style o smaku
Jjabtkowym, 4 x 200 ml




NUTRIDRINK MULTI FIBRE

biatko

12°

0 PRODUKT —

 wysokoenergetyczny (240 kcal/ 100 ml) 4 5 9
» kompletny pod wzgledem odzywczym s
 zawiera btonnik

» bezglutenowy

WSKAZANIA

Do postepowania dietetycznego w niedozywieniu i ryzyku niedozywienia zwiazanym
z choroba, szczegblnie u pacjentéw ze zwiekszonym zapotrzebowaniem na btonnik,
np. w sytuacjach takich jak:

 zaburzenia perystaltyki jelit: biegunka, zaparcia

 przed i po zabiegach operacyjnych oraz w okresie rekonwalescencji
» nieswoiste choroby zapalne jelit: okres remisji

» mukowiscydoza

« zaburzenia zucia i potykania

* trudnosci w przyjmowaniu pokarmow

mi‘drink' 1-3 butelki na dobe jako uzupetnienie diety
f“""h 5-7 butelek na dobe jako jedyne zrédto pozywienia,

‘ : przez minimum 14 dni.*
‘ WAZNE INFORMACJE

» Do stosowania pod nadzorem lekarza.
» Produkt odpowiedni do stosowania jako jedyne zrédto pozywienia.
« Nie stosowac u dzieci w wieku ponizej 3 lat.
» Stosowac ostroznie u dzieci w wieku 3-6 lat.
= Monitorowa¢ podaz ptyndw, aby zapewni¢ odpowiedni stan nawodnienia pacjenta.
= Ostrzezenie: Produkt nie jest przeznaczony do stosowania pozajelitowego.

STOSOWANIE

*Wsparcie zywieniowe powinno byc zalecone przez lekarza w takiej ilosci i na tak dtugo jak pacjent tego potrzebuje (najlepiej przez caty okres trwania leczenia
i rekonwalescencji po chorobie).

38




Wartos¢ odzywcza w 100 ml

WARTOSC ENERGETYCZNA

07 kJ/ 240 kcal

Ttuszez (39 En%), w tym: 1049
- Kwasy nasycone 0939
Weglowodany (42 En%), w tym: 2549
- Cukry 1349
-- Laktoza 051g
Btonnik (3 En%) 369
Biatko (16 En%) 959
Sél 021g
WITAMINY

Witamina A 234 g
Witamina D 180 pg
Witamina E 317 mg (a-TE)
Witamina K 13,0 pg
Tiamina 0,44 mg
Ryboflawina 0,46 mg
Niacyna (4,40 mg NE) 2,16 mg
Kwas pantotenowy 140 mg
Witamina B 046 mg
Kwas foliowy 613 pg
Witamina B,, 0,70 pg
Biotyna 960 pg
Witamina C 24,0 mg

SKEADNIKI MINERALNE | PIERWIASTKI SLADOWE

Sod
Potas
Chlorek
Wapn
Fosfor
Magnez
Zelazo
Cynk
Miedz
Mangan
Fluorek
Molibden
Selen
Chrom
Jod

Cholina

Osmolarnos¢

83,0 mg
208 mg
82 mg
165 mg
174 mg
32,4 mg
386 mg
2,80 mg
043 mg
0,80 mg
0,18 mg
24,0 pg
14,0 pg
16,0 pg
374 pg

80,8 mg
790 mOsmol/l

ay

{3

o

&

RICIA

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

I{UTRI(_IA

Nutridrink
Ml Fibre

Iti Fibre

7

Opakowanie

Butelka: 125 ml
Opakowanie jednostkowe:
4 x125 ml

Dostepny smak

truskawkowy

Kod referencyjny

597525

Nutridrink Multi Fibre

o smaku truskawkowym,
4 x 125 ml




SOUVENAID

biatko

3,25°

0 PRODUKT —

 zawiera mieszanine sktadnikéw odzywczych g
e ywezy 0,69
Fortasyn Connect
» bezglutenowy
* nie zawiera laktozy

WSKAZANIA

Do postepowania dietetycznego we wczesnym stadium choroby Alzheimera.

naid
 1butelka (125 ml) na dobe jako uzupetnienie diety
. przez minimum 14 dni.*

STOSOWANIE

6 DODATKOWE INFORMACJE

» Sktadniki mieszaniny Fortasyn Connect: EPA, DHA, witamina E, witamina B6,
kwas foliowy, witamina B, witamina C, selen, UMP, cholina.

WAZNE INFORMACJE

» Do stosowania pod nadzorem lekarza.
 Produkt nieodpowiedni do stosowania jako jedyne zrédto pozywienia.
« Stosowac tylko jako uzupetnienie diety.

12

« Nie stosowac u pacjentéw z galaktozemia.
 Ostrzezenie: Produkt nie jest przeznaczony do stosowania pozajelitowego.

*Wsparcie zywieniowe powinno by¢ zalecone przez lekarza w takiej ilosci i na tak dtugo jak pacjent tego potrzebuje.
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Warto$¢ odzywcza w 100 ml

Ttuszez (38 En%), w tym: 439
- Kwasy nasycone 159
- Jednonienasycone 0959
- Wielonienasycone 189
-- Kwas eikozapentaenowy (EPA)* 240 mg
-- Kwas dokozaheksaenowy (DHA)* 960 mg
Weglowodany™ (51 En%), w tym: 1269
- Cukry 649
-- Laktoza 00259
Btonnik (1 En%) 055¢9
Biatko (10 En%) 269
Sél 0259
Witamina A 160 pg
Witamina D 080 pg
Witamina E* 32 mg (a-TE)
Witamina K 6,17 pg
Tiamina 0,15 mg
Ryboflawina 017 mg
Niacyna (18 mg NE) 1,06 mg
Kwas pantotenowy 053 mg
Witamina BeA 080 mg
Kwas foliowy™ 320 pg
Witamina B, 24 pg
Biotyna 4,0 pg
Witamina C* 64 mg

SKEADNIKI MINERALNE | PIERWIASTKI SLADOWE

Séd 100 mg
Potas 100 mg
Chlorek 116 mg
Wapn 80 mg
Fosfor 70 mg
Magnez 20 mg
Zelazo 16 mg
Cynk 12 mg
Miedz 0,18 mg
Mangan 033 mg
Molibden 10 pg
Selen* 48 g
Chrom 6,8 g
Jod 16 pg

5’-monofosforan urydyny (UMP)* 500 mg
Cholina* 320 mg
Osmolarno$¢™ 441 mOsmol/l

*Sktadnik Fortasyn Connect.
**Souvenaid o smaku waniliowym: Wartosé energetyczna: 421 kJ/ 100 keal; Weglowodany
(50 En%): 12,3 g; Osmolarnosé: 427 mOsmol/l.

(\ RICIA

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

Opakowanie

Butelka: 125 ml
Opakowanie jednostkowe:
4 x125 ml

Dostepne smaki

waniliowy
truskawkowy

Kod referencyjny

627783 Souvenaid

o smaku waniliowym,

4 x 125 ml

627790 Souvenaid

o smaku truskawkowym,
4 x 125 ml




biatko
0 [¢]

0 PRODUKT —

o klarowny og
» weglowodanowy

e niegazowany

e izoosmotyczny

o warto$ci energetycznej (50 kcal/ 100 ml)
 bezglutenowy

 nie zawiera laktozy i btonnika

WSKAZANIA

&)

Do przedoperacyjnego postepowania dietetycznego u pacjentéw poddawanych
planowanym zabiegom chirurgicznym.

4 x 200 ml wieczorem przed operacja

2 x 200 ml dwie godziny przed znieczuleniem

STOSOWANIE

0 DODATKOWE INFORMACJE

e Zawiera cukry i substancje stodzace.

‘ WAZNE INFORMACJE

» Do stosowania pod nadzorem lekarza.

 Produkt nieodpowiedni do stosowania jako jedyne zrédto pozywienia.

» Stosowac ostroznie u dzieci oraz u pacjentéw z cukrzyca.

 Nie stosowa¢ u niemowlat.

 Nie stosowa¢ w przypadku nagtych operacji oraz u pacjentéw z op6znionym
opréznianiem zotadka.

» Ostrzezenie: Produkt nie jest przeznaczony do stosowania pozajelitowego.
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(\TRICIA

WartOéé Odiywcza w 100 ml LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

WARTOSC ENERGETYCZNA 215 kJ/ 50 keal

Ttuszez (0 En%), w tym: Og

- Kwasy nasycone Og -_—
Weglowodany (100 En%), w tym: 1269 AUTRICIA

- Cukry 219 9 e0p

-- Laktoza <0006 g -~
Bonnik (0 En%) 0o )
Biatko (O En%) Og

Sél 0139

SKEADNIKI MINERALNE | PIERWIASTKI SLADOWE

Séd 50 mg

Potas 122 mg

Chlorek 6 mg

Wepf 6mo @ Opakowanie

Fosfor 1mg Butelka: 200 ml

PO, 2mg Opakowanie jednostkowe:
Magnez 1mg 4 x 200 ml

B Dostepny smak
Osmolarnosé 240 mOsmol/l
H,0 92 ml * cytrynowy

@ Kod referencyjny

e 571500 preOp,
4 x 200 ml

*Gustafsson U. et al, Guidelines for perioperative care in elective colorectal surgery: Enhanced Recovery After Surgery (ERAS®)
society recommendations: 2018. World Journal of Surgery, 2019, 43.3: 659-695.




JAK STOSOWAC DOUSTNE PREPARATY
ODZYWCZE W PEYNIE NUTRICIA?

Do stosowania
pod nadzorem lekarza

Dobrze wstrzagsnaé
przed uzyciem

Przechowywaé

w chtodnym, suchym miejscu

Po pierwszym otwarciu
opakowania produktu
przechowywaé w zamknietej
butelce, w lodéwce,
maksymalnie do 24 godzin

Sa gotowe do picia

Preparat najlepiej
podawaé¢ schtodzony

Nalezy pi¢ powoli

- 1butelke przez okoto 30 min

Mozna uzywaé go do
przygotowania bogatych
w sktadnki odzywcze dan.
Przyktady dan mozna
znaleZ¢ na stronie:
www.posilkiwchorobie.pl



NUTRICIA

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

AKADEMIA

Akademia Nutricia to innowacyjna platforma edukacyjno-szkoleniowa skierowana do oséb
posiadajacych kwalifikacje z zakresu: medycyny, farmaciji, pielegniarstwa i dietetyki.

Platforma zawiera przydatne materiaty z zakresu zywienia medycznego dla dzieci i dorostych
z takich obszardéw terapeutycznych jak:

v/ Onkologia Vv Neurologia v Intensywna terapia i chirurgia

v/ Opieka dtugoterminowa Vv Dieta ketogenna v Medycyna Rodzinna

Nowatorska platforma oferuje wiele mozliwosci edukacyjno-szkoleniowych. Dostep do
wielu przydatnych narzedzi i funkcjonalno$ci usprawniajacych prace lekarza, uczestnictwa w
webinariach medycznych, a takze kursach z nagrodami lub po ukonczeniu ktérych przeka-
zywane sa punkty edukacyjne.

Platforma oferuje takze strefe publikacji, obejmujaca dostep do specjalistycznej literatury:
wytycznych, ttumaczen, przypadkéw klinicznych, wypowiedzi ekspertéw, algorytméw postepo-
wania, a takze dokumentacji dotyczacej rozliczen i refundacji.

Akademia Nutricia to wirtualne narzedzie pracy, ktére daje mozliwos¢ doskonalenia wiedzy
w dogodnej chwili - na komputerze, czy telefonie oraz podnoszenia kompetencji uzytecz-
nych w codziennej praktyce medycznej.

Zapraszamy do zapoznania sie z tre§ciami na platformie edukacyjno-szkoleniowej:
Akademia Nutricia.

www.akademianutricia.pl

Wiekszo$¢ z materiatéw dostepna jest wytacznie dla Panstwa po zalogowaniu na platforme.

Aby uzyskac dostep do serwisu www.akademianutricia.pl, wystarczy zalogowa¢ sie specjalnie
wygenerowanym loginem i hastem: ,, Twéj login”, ,, Twoje hasto”. Po zalogowaniu do platfor-
my zalecamy zmiane hasta. Mozna to zrobi¢ w zaktadce ,Moje konto”.

W naszej Akademii znajdziesz:

Materiaty edukacyjne Kursy i wyktady online Relacje video z konferenciji
w formie artykutéw, opiséw z udziatem wybitnych
przypadkéw, zalecen ekspertéw
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NUTRICIA

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

Doustne preparaty
odzywcze w proszku

Protifar e 48
FantomIalt e 49
Nutilis Clear 50
Nutrison Powder ... ... .. 52

Zywno$¢ specjalnego przeznaczenia medycznego.
Do stosowania pod nadzorem lekarza.

NMZSO0dd M 3ZOMAZAO0
ALViVd3dd INLSNOA




DOUSTNE PREPARATY
ODZYWCZE W PROSZKU

PROTIFAR

0 PRODUKT

 wysokobiatkowy (87.2 g/ 100 ml)
 bezglutenowy

REESZANIA Wartos¢ odzywcza w 100 g

Do postepowania dietetycznego )

. . " . WARTOSC ENERGETYCZNA 1560 kJ/ 368 kcal
w hipoproteinemii. Stanowi
dodatkowe zrédto biatka LRI 6 i) o e 69
dla pacjentéw, u ktorych  Kwasy nasycone 12

naturalna dieta nie pokrywa Yl:i‘::"da"y O A :::
zapotrzebowania na biatko, EEr— ’0 ,
np. w sytuacjach takich jak: Blatko 95 En%) a7
e oparzenia sel 0259
« zaburzenia gojenia ran
o odlezyny 1 PIERWIASTKI SLADOWE

* nadmierna utrata biatka S6d 100 mg
z wydzielinami oraz Potas 140 mg
wydalinami ustrojowymi Qb 80 mg

Wapn 1350 mg

Moze byé dodawany zaréwno Fosfor 700 mg

do stodkich, jak i pikantnych potraw Magnez <20 mg

lub napojéw.

1 ptaska miarka = 2,5 g proszku = 2,2 g biatka,
jako uzupetnienie diety

STOSOWANIE

RELENFORMACIE
pakowanie

» Do stosowania pod nadzorem lekarza. Opakowanie jednostkowe:
* Produkt nieodpowiedni do stosowania jako Puszka: 225 g

jedyne zrédto pozywienia.

« Nie stosowac u dzieci w wielu ponizej 3 lat.
* neutralny

« Nie stosowac u pacjentow z galaktozemia.
o Ostrzezenie: Produkt nie jest przeznaczony & Kod referencyiny

do stosowania pozajelitowego. » 30064 Protifar, 225 g




FANTOMALT

FNUTRICIA

“Fantomalt

0 GEODUKT " - btonnik
 wysokoenergetyczny oy 0 g
(384 kcal/ 100 g) g e tlad /
* jego sktadnikiem jest maltodekstryna - V O
« bezglutenowy .. .
« nie zawiera laktozy Wartos¢ odzywcza w 100 g
Ttuszez (0 En%), w tym: Og
Do postepowania dietetycznego - Kwasy nasycone 0g
u pacjentéw z niedostateczna Weglowodany (100 En%), w tym: 96,09

podazg energii lub zwiekszonym - Cukry 69
zapotrzebowaniem energetycznym, Bfonnik 99
np. w sytuacjach takich jak: siso 20
sél 00059
* zaburzenia trawienia SKEADNIKI MINERALNE
i wchtaniania biatek i/lub
ttuszczow Sd —

 niewydolnos¢ watroby
« zaburzenia trawienia
i wehtaniania laktozy lub sacharozy

Moze by¢ dodawany zaréwno
do stodkich, jak i pikantnych potraw
lub napojow.

1 ptaska miarka = 5 g proszku = 19 kcal,

jako uzupetnienie diety

STOSOWANIE

WAZNE INFORMACJE

Do stosowania pod nadzorem lekarza. Opakowanie jednostkowe:
 Produkt nieodpowiedni do stosowania Puszka: 400 g

jako jedyne zrédto pozywienia.

 Ostrzezenie: Produkt nie jest przeznaczony « neutralny

do stosowania pozajelitowego.
& Kod referencyjny

* 568987 Fantomalt, 400 g




FANUTRICLA

| )
Clear -
0 PRODUKT A= N ——

Produkt na bazie gumy ksantanowej, - . &&# A, 499
do zageszczania ptynéw [ b\

(napojow i pokarmow).

« biaty, bezwonny, neutralny

w smaku proszek Wartos¢ odiywcza w 100 o]

» wykazuje oporno$¢ na dziatanie »
WARTOSC ENERGETYCZNA 1217 kJ/ 290 kcal
amylazy

. SZyka gestnieje Ttuszez (0 En%), w tym: Og
2 . 22 - Kwasy nasycone Og
» pozwala zachowaé przejrzystosé
., , Weglowodany (80 En%), w tym: 5769
napojéw lub pokarmoéw Cuky =
* bezglutenowy Btonnik (19 En%) 2809
e nie zawiera laktozy Biatko (1 En%) 0809
Sél 389
{U9) \wskazania
SKEADNIKI MINERALNE
Do postepowania dietetycznego | PIERWIASTKI SLADOWE
w dysfagii. s6d 1500 mg
Potas <400 mg
. Chlorek <30,0 mg
1 ptaska miarka = 3 g proszku Waph 200 mo
Fosfor <500 mg
1-3 ptaskie miarki na 200 ml Magnez 200mg

ptynu* w zaleznosci
od pozadanej konsystencji:
1 miarka: konsystencja syropu

STOSOWANIE

2 miarki: konsystencja kremu
3 miarki: konsystencja budyniu

. WAZNE INFORMACJE

* Do stosowania pod nadzorem lekarza.

Stosowac wytacznie do zageszczania napojéw @ Opakowanie

i pokarmaow. o
Produkt nieodpowiedni do stosowania jako Opakowanie jednostkowe:
Puszka: 175 g

jedyne zrédto pozywienia.
« Nie stosowac u dzieci w wieku ponizej 3 lat.

» Stosowac ostroznie u pacjentéw  neutralny

wymagajacych diety niskosodowej. & Kod referencyjny

Ostrzezenie: Produkt nie jest przeznaczony
do stosowania pozajelitowego. * 667755 Nutilis Clear, 1759

*llos¢ Nutilis konieczna do zastosowania moze sig nieco rézni¢ w zaleznosci od temperatury, gestosci ptynu i wymaganej lepkosci.




Kiedy trudnosci z przetykaniem
nabieraja realnych ksztattow.

Nutilis Clear to preparat zageszczajacy w formie
proszku, przeznaczony dla pacjentow, ktdrzy maja trudnosci
z przetykaniem ptynow (napojéw i pokarmow).

Nutilis Clear:
v Utatwia bezpieczne przetykanie pokarmoéw i napojow
/' jest oporny na dziatanie amylazy zawartej w $linie
+/ nie zmienia smaku, zapachu i koloru napojéw oraz
pokarmoéw
' dostepny jest w puszce - z dotaczonag miarka

Nutilis Clear jest odporny na dziatanie amylazy
zawartej w $linie - co oznacza, ze w trakcie jedzenia
i picia positek zachowuje odpowiednia konsystencje,
s vy oo Mol it co pomaga w bezpieczniejszym przetykaniu.

Dowiedz sie wiecej na stronie
posilkiwchorobie.pl

Nutilis Clear to zywnos¢ specjalnego przeznaczenia medycznego. Do postepowania dietetycznego w dysfagii
Do stosowania pod nadzorem lekarza,




NUTRISON POWDER

biatko

19,5°

PROSZEK

kompletny pod wzgledem odzywczym

 przeznaczony do stosowania doustnie lub przez
zgtebnik

 bezglutenowy

nie zawiera btonnika

zawiera MCT

WSKAZANIA

Do postepowania dietetycznego w niedozywieniu zwigzanym z choroba u pacjentéw
wymagajacych zywienia dojelitowego, np. zalecany do stosowania w takich
sytuacjach jak:

» wprowadzenie zywienia dojelitowego
 zywienie pacjentdéw o standardowym zapotrzebowaniu biatkowo-energetycznym

» Do stosowania pod nadzorem lekarza.
» Produkt odpowiedni do stosowania jako jedyne zrédto pozywienia.
 Nie stosowac u pacjentéw ponizej 1 roku zycia.

 Stosowac ostroznie u dzieci w wieku 1-6 lat.

» Moze dojs¢ do koagulacji biatka z diety w przewodzie pokarmowym
np. w wyniku interakgji z lekami. Wymagana jest uwazna kontrola.

« Nie stosowaé u niemowlat.

 Nie stosowaé u pacjentéw z galaktozemia.

Ostrzezenie: Produkt nie jest przeznaczony do stosowania pozajelitowego.




Wartos¢ (\ RICIA
Odiywcza: w 100 9 w 100 ml LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

Ttuszez (35 En%), w tym: 1829 399

- Kwasy nasycone 859 189

Weglowodany (49 En%), w tym: 56,6 g 12,29

- Cukry 879 199 (hasrrca |

-- Laktoza <014 g <0030 g Nlll rnson

Btonnik (0 En%) Og Og

Biatko (16 En%) 1829 399

Sel 129 0269

Witamina A 3819 82,4 pg

Witamina D 601 g 1,30 pg

Witamina E 594 mg (a-TE) 1,28 mg (a-TE) @

Witamina K 24,4 19 528 pg

Tiamina 069 mg 015 mg Opakowanie jednostkowe:
Ryboflawina 074 mg 016 mg Puszka: Nutrison Powder: 430 g
Niacyna 4,26 mg (830 mg NE) 092 mg (179 mg NE)

Kwas pantotenowy 2,45 mg 053 mg

Witamina B, 0,79 mg 017 mg &

Kwas foliowy 12319 266 19 o 117264 Nutrison Powder,
Witamina B, 102 pg 0,22 pg 430 9

Biotyna 197 pg 427 pg

Witamina C 595 mg 129 mg

SKEADNIKI MINERALNE | PIERWIASTKI

Sad 472 mg 102 mg
Potas 706 mg 153 mg
Chlorek 578 mg 125 mg
Wapn 370 mg 80,1 mg
Fosfor 290 mg 62,8 mg
Magnez 693 mg 150 mg
Zelazo 738 mg 159 mg
Cynk 554 mg 12 mg

Miedz 083 mg 018 mg
Mangan 093 mg 0,20 mg
Fluorek 0,48 mg 010 mg
Molibden 486 pg 105 pg

Selen 264 pg 5,70 pg
Chrom 257 g 556 pg
Jod 63,1 pg 13,6 pg
Karotenoidy 0,74 mg 0,16 mg
Cholina 165 mg 356 mg

Osmolarnosé 320 mOsmol/l




SKIERUJ PACJENTA NA DROGE DO

ZWYCIESTWA

WCZESNE WtACZENIE
- ZYWIENIA DOJELITOWEGO
TO SZANSA NA LEPSZE
ROKOWANIA PACJENTA'

Nutrison Protein Intense to zywno$¢ specjalnego przeznaczenia
medycznego do postepowania dietetycznego w niedozywieniu
zwigzanym z choroba u pacjentéw krytycznie chorych.

Do stosowania pod nadzorem lekarza. ICUN/NER/03/12/2021

1. Singer P, Blaser AR, Berger MM, et al. ESPEN guideline on clinical
nutrition in the intensive care unit. Clinical Nutrition. 2018

mUTRICIA

Nutrison
Protein Intense

Nutricia Polska Sp. z 0.0. ul. Bobrowiecka 8, 00-728 Warszawa

www.akademianutricia.pl



NUTRICIA

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

Diety do podazy
przez zgtebnik

Proponowane zastosowanie produktéw dojelitowych Nutricia (5]0]
Innowacyjne rozwiazania Nutricia 62
Nutrison Protein Intense ................. 64
Nutrison Protein Advance ... 66 E %
Nutrison Diason Energy HP ................ SRR SRR 68 NS
Nutrison advanced Diason 70 'QN‘_) S’,
Nutrison advanced Cubison................... B S 72 § :c(U:
Nutrison advanced Peptisorb ... 74 =X
Nutrison ................ B e e . 76
Nutrison Multi Fibre ... 78
Nutrison 1000 Complete Multi Fibre ... . 80
Nutrison Protein Plus e e S : 12
NULFISON ENEIQY ...ttt oot 84
Nutrison Soya ................ B e e 86

Zywno$¢ specjalnego przeznaczenia medycznego.
Do stosowania pod nadzorem lekarza.




DIETY DOJELITOWE

DIETY DO PODAZY
PRZEZ ZGLEBNIK

Diety specjalistyczne

Zywno$¢ specjalnego przeznaczenia medycznego.
Diety do stosowania przez zgtebnik.




NUTRICIA

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

[ _ G, _ =y
“Mutrison Nutrison “Mutrison

[~ 1
“Nutrison

1.25

Diety standardowe

Zywno$¢ specjalnego przeznaczenia medycznego.
Diety do stosowania przez zgtebnik.




PROPONOWANE ZASTOSOWANIE
PRODUKTOW DOJELITOWYCH NUTRICIA

Proponowany
produkt
dojelitowy

Do postepowania dietetycznego
w niedozywieniu zwigzanym z choroba:

u pacjentéw krytycznie chorych

U pacjentéw w stresie
metabolicznym

u pacjentdw z cukrzyca
lub hiperglikemia ze zwiekszonym
zapotrzebowaniem na energie
i biatko

u pacjentéw z cukrzyca
lub hiperglikemia

U pacjentéw z odlezynami i innymi
trudno gojacymi ranami

U pacjentéw z zaburzeniami
wchtaniania i/lub trawienia

U pacjentéw wymagajacych
zywienia dojelitowego

U pacjentéw wymagajacych
zywienia dojelitowego

U pacjentéw z alergia na biatko
mleka krowiego lub nietolerancja
laktozy

U pacjentéw z niskim
zapotrzebowaniem energetycznym
i/lub niskim zapotrzebowaniem
na ptyny
w niedozywieniu zwigzanym
z choroba u pacjentéw wymagajacych
zywienia dojelitowego

U pacjentéw ze zwigkszonym
zapotrzebowaniem energetycznym

58

Pacjenci
krytycznie
chorzy
wymagajacy
wysokiej
podazy biatka
bez

Sepsa
Urazy po duzych
wielo- operacjach
narzadowe (np.

zwigkszania bizuszve)

kalorycznosci
diety

Niewydolno$¢
nerek
wymagajaca
ciagtej terapii
nerkozastepczej
(CRRT)




NUTRICIA

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

Pacjenci

wymagajacy
iekszeni Koni as

zwngl sze.nla onle.cznos.c Niewydolno$¢ Infekcje Po udarze Po udarze
podazy biatka ograniczenia . B ) . X

© energii prz odaz Oparzenia oddechowa lub o ciezkim w fazie ostrej w fazie

. Siteey > ) Y uktadu krazenia przebiegu (do 7 dni) przewlektej
jednoczesnym ptynéw

ograniczeniu
weglowodanéw

59




PROPONOWANE ZASTOSOWANIE
PRODUKTOW DOJELITOWYCH NUTRICIA

Cukrzyca,
hiperglikemia,
insulino-
opornosé,
uposledzona
tolerancja
glukozy
(pourazowo,
pooperacyjnie)

Proponowany
produkt
dojelitowy

Do postepowania dietetycznego Choroby Pacjent wymagajacy opieki
w niedozywieniu zwigzanym z choroba: nowotworowe dtugoterminowej

u pacjentéw krytycznie chorych

U pacjentéw w stresie ®
metabolicznym

u pacjentéw z cukrzyca

lub hiperglikemia ze zwiekszonym Y
zapotrzebowaniem na energie
i biatko
U pacjentéw z cukrzyca ®

lub hiperglikemia

U pacjentéw z odlezynami i innymi
trudno gojacymi ranami

U pacjentéw z zaburzeniami
wchtaniania i/lub trawienia

U pacjentéw wymagajacych
zywienia dojelitowego

U pacjentéw wymagajacych zywienia
dojelitowego

U pacjentéw z alergia na biatko
mleka krowiego lub nietolerancja
laktozy
U pacjentdw z niskim
zapotrzebowaniem energetycznym .
i/lub niskim zapotrzebowaniem
na ptyny
w niedozywieniu zwigzanym
z choroba u pacjentéw wymagajacych
zywienia dojelitowego

U pacjentow ze zwiekszonym
zapotrzebowaniem energetycznym
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Pacjent
krytycznie
chory
wymagajacy
wentylacji
mechanicznej

Odlezyny/
zaburzenia
gojenia ran

Zaburzenia trawienia i/lub wchtaniania:
« ostre zapalenie trzustki
« resekcje zotadka/jelit
« nieswoiste choroby zapalne jelit
« zapalenia jelit w nastepstwie radioterapii

« zespét krétkiego jelita
« zapalenie watroby
« marsko$¢ watroby

Zywienie
pacjentow
o standardowym
zapotrzebowaniu
biatkowo

-energetycznym

NUTRICIA

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

Stwierdzona
alergia
na biatka
mleka
krowiego

Okres
okoto-
operacyjny

61




INNOWACYJINE ROZWIAZANIA NUTRICIA

FORMULA P4 (BIALKA POCHODZACE Z 4 ZRODEL) WYKAZUJE SIE
LEPSZYM WCHEANIANIEM NIZ BIALKA POCHODZENIA ZWIERZECEGO?

Biatka pochodzenia 12
ro$linnego

20% 10
Soja 08
06
04
, 02
(@]
35% 25% £ ,_| |

Serwatka Kazeina FormutaP4  Kazeina Serwatka Soja Groch

Wskaznik aminokwasu ograniczajacego (WAO) okresla on stosunek zawartosci egzogennego
aminokwasu ograniczajacego w testowanym biatku do zawarto$ci tego samego amino-
kwasu w biatku wzorcowym."

W przypadku formuty P4 - mieszanki wysokiej jakosci biatek - wynik ten jest wyzszy niz
dla poszczegdlnych zrédet biatka.

(.
Nutrison

Protein Advance

128 it

(e

Nutrison |

1000 Complete |
P Multi fibre |

1.0 keal/ml /

/




(NUTRICIA

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

DIETY DOJELITOWE NUTRICIA ZAWIERAJA FORMULE MF6
- MIESZANINE BEONNIKA Z 6 ZRODEL

Poniewaz normalna dieta zawiera szereg zrodet btonnika. Danone Nutricia
Research opracowata mieszanke Multi Fibre (MF6) dla produktow zywienia
dojelitowego. MF6 sktada sie z szesciu starannie wyselekcjonowanych wtékien
roznigcych sie rozpuszczalnoscia i zdolnoscig do fermentacji, w proporcjach
odpowiadajacych proporcjom zdrowej diety.

Poprawia Poprawia Namnazanie
tolerancje pasaz jelitowy Bifidobacterium

Mniejsze
ryzyko
biegunki

Redukcja
zaparc¢

- Niefermentujqce
o ®

Inulina

Oligofruktoza
(FOS)

Guma arabska o o

Polisacharydy
sojowe b o

Celuloza o (]

Skrobia oporna




NUTRISON PROTEIN INTENSE

0 DIETA

biatko

50°

o bardzo wysokiej zawartosci biatka (10 g/ 100 ml)
o umiarkowanej kalorycznosci (126 kcal/ 100 ml)

0 ograniczonej zawartosci weglowodanéw (104 g/ 100 ml)
gotowa do uzycia

kompletna pod wzgledem odzywczym

polimeryczna oparta o cztery zrédta biatka (P4 = serwatka, kazeina, groch, soja)
bezresztkowa

bezglutenowa

izoosmolarna

zawiera MCT i glutamine

WSKAZANIA

Do postepowania dietetycznego w niedozywieniu zwigzanym z choroba u pacjentéw
krytycznie chorych. Zalecana do stosowania w sytuacjach takich jak:

pacjenci krytycznie chorzy wymagajacy wysokiej podazy biatka bez zwigkszania
kalorycznosci diety

sepsa po duzych operacjach (np. brzusznych)

urazy wielonarzadowe

niewydolno$¢ nerek wymagajaca ciagtej terapii nerkozastepczej (CRRT)
pacjenci otyli (BMI > 30 kg/m?)

REKOMENDOWANA DOBOWA PODAZ:

21000 ml

0 DODATKOWE INFORMACJE

Wysoka zawarto$¢ biatka (10,0 g/ 100 ml) oraz niska osmolarnos¢
(275 mOsmol/L).

‘ WAZNE INFORMACJE

64

» Do stosowania pod nadzorem lekarza.

Produkt odpowiedni do stosowania jako jedyne zrédto pozywienia.

Nie stosowa¢ u niemowlat.

Nie stosowac u dzieci w wieku 1-12 lat.

Nie stosowac u pacjentéw z galaktozemia.

Ostrzezenie: Produkt nie jest przeznaczony do stosowania pozajelitowego.




Warto$¢ odzywcza w 100 ml

WARTOSC ENERGETYCZNA 528 kJ/ 126 kcal

Ttuszez (35 En%), w tym:

- Kwasy nasycone
Weglowodany (33 En%), w tym:
- Cukry

-- Laktoza

Btonnik (0 En%)

Biatko (32 En%)

Sél

WITAMINY

Witamina A
Witamina D
Witamina E
Witamina K
Tiamina
Ryboflawina
Niacyna
Kwas pantotenowy
Witamina B,
Kwas foliowy
Witamina B,,
Biotyna
Witamina C

SKEADNIKI MINERALNE | PIERWIASTKI SL.

Sod
Potas
Chlorek
Wapn
Fosfor
Magnez
Zelazo
Cynk
Miedz
Mangan
Fluorek
Molibden
Selen
Chrom
Jod

Karotenoidy
Cholina

Osmolarnosé¢

49g
139
1049
08049
00259
0,099
1009
0299

102 pg

172 pg

163 mg (a-TE)
6,60 pg

0,19 mg

029 mg
(231mg NE) O mg
066 mg

021 mg
331pg

052 pg

50 pg

13,3 mg

DOWE

116 mg
218 mg
96,4 mg
75,0 mg
819 mg
22,0 mg
2,00 mg
145 mg
0,22 mg
035 mg
013 mg
13,0 pg
683 pg
830 pg
189 pg

020 mg
46,0 mg
275 mOsmol/l

RICIA

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

&)  Opsiowanie

Opakowanie jednostkowe:
Butelka Optri 500 ml

Opakowanie zbiorcze:
12 szt.

& Kod referencyjny

e 641587 Nutrison Protein
Intense, 500 ml




NUTRISON PROTEIN ADVANCE

0 DIETA

 wysokobiatkowa (75 g/ 100 ml)

0 umiarkowanej kalorycznosci (128 kcal/ 100 ml)
» gotowa do uzycia

» kompletna pod wzgledem odzywczym

* polimeryczna oparta o cztery zrédta biatka (P4 = serwatka, kazeina, groch, soja)
zawiera btonnik

» bezglutenowa

* izoosmolarna

biatko

37,5°

zawiera MCT
» zawiera kwasy EPA i DHA

WSKAZANIA

Do postepowania dietetycznego w niedozywieniu zwigzanym z choroba u pacjentéw
w stresie metabolicznym. Zalecana do stosowania w sytuacjach takich jak:

 pacjenci z urazami wielonarzadowymi

 pacjenci w okresie pooperacyjnym przebiegajacym z hiperkatabolizmem
* pacjenci z chorobami nowotworowymi

¢ pacjenci z oparzeniami

» pacjenci z niewydolnoscia oddechowa lub uktadu krazenia

« infekcje o ciezkim przebiegu

* pacjenci w ostrej fazie udaru (do 7 dni)

REKOMENDOWANA DOBOWA PODAZ:
21500 ml

WAZNE INFORMACJE

» Do stosowania pod nadzorem lekarza.
» Produkt odpowiedni do stosowania jako jedyne zrddto pozywienia.
» Stosowac ostroznie u dzieci w wieku 1-6 lat.

» Nie stosowac u niemowlat.

 Nie stosowac¢ u pacjentéw z galaktozemia.

» Nie stosowac¢ u pacjentéw wymagajacych diety bezresztkowe;j.

» Ostrzezenie: Produkt nie jest przeznaczony do stosowania pozajelitowego.




(\ RICIA

wartoéé Odiywcza w 100 ml LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

Ttuszez (26 En%), w tym: 379
- Kwasy nasycone 109
-McT 059
- Jednonienasycone 209
- Wielonienasycone 079
-- Kwas dokozaheksaenowy (DHA) 204 mg
-- Kwas eikozapentaenowy (EPA) 30,0 mg
Weglowodany (48 En%), w tym: 15449
- Cukry 109
-- Laktoza 00259
Btonnik (2 En%) 159
Biatko (24 En%) 759

— T W) opskowanie
WITAMINY Opakowanie jednostkowe:

Witaminaj 9519 Butelka Optri 500 ml
Witamina D 17 pg
Opakowanie zbiorcze:

Witamina E 15 mg (a-TE)

Witamina K 61pg 12 szt

Tiamina 0,19 mg

Ryboflawina 020 mg &
Niacyna (23 mg NE) 058 mg « 656330 Nutrison Protein
Kwas pantotenowy 066 mg Advance, 500 ml

Witamina B 021mg

Kwas foliowy 33 pg

Witamina B,, 0,30 pg

Biotyna 50 pg

Witamina C 13 mg

SKEADNIKI MINERALNE | PIERWIASTKI §

OWE

Séd 81 mg
Potas 150 mg
Chlorek 80 mg
Wapn 112 mg
Fosfor 91 mg
PO4 279 mg
Magnez 22 mg
Zelazo 2,0mg
Cynk 15 mg
Miedz 023 mg
Mangan 041 mg
Fluorek 013 mg
Molibden 13 pg
Selen 75 pg
Chrom 83 pg
Jod 17 g
Karotenoidy 025 mg
Cholina 46 mg
Osmolarnosé 270 mOsmol/l

H,0 79 ml




NUTRISON DIASON ENERGY HP

0 DIETA

« wysokobiatkowa (77 g/ 100 ml), 60% kazeina,
40% soja

 wysokokaloryczna (150 kcal/ 100 ml)

» gotowa do uzycia

kompletna pod wzgledem odzywczym

zawiera btonnik

» bezglutenowa

nie zawiera laktozy

o niskim indeksie glikemicznym

* 0 niskim wspétczynniku oddechowym (RQ: 0,822)

zawiera EPA i DHA

WSKAZANIA

Do postepowania dietetycznego w niedozywieniu zwigzanym z choroba u pacjentéw
z cukrzyca lub hiperglikemia ze zwiekszonym zapotrzebowaniem na energie i biatko.
Zalecana do stosowania w sytuacjach takich jak:

biatko

77°

e cukrzyca

« insulinoopornos¢/hiperglikemia

* pacjenci wymagajacy zwiekszenia podazy biatka i energii przy jednoczesnym
ograniczeniu weglowodanéw

« pacjenci wentylowani mechanicznie

pacjenci wymagajacy zastosowania rezimu ptynowego

REKOMENDOWANA DOBOWA PODAZ:
21000 ml

» Do stosowania pod nadzorem lekarza.

» Produkt odpowiedni do stosowania jako jedyne zrddto pozywienia.

 Nie stosowac¢ u pacjentéw z galaktozemia.

 Nie stosowac u dzieci ponizej 12 lat.

» Monitorowa¢ prawidtowa podaz ptyndw, aby zapewni¢ odpowiedni stan
nawodnienia pacjenta.

» Moze dojs¢ do koagulacji biatka z diety w przewodzie pokarmowym
np. w w wyniku interakgji z lekami. Wymagana jest uwazna kontrola.

» Ostrzezenie: Produkt nie jest przeznaczony do stosowania pozajelitowego.
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(\ RICIA

Wartoéé Odiywcza w 100 ml LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

WARTOSC ENERGETYCZNA 625 kJ/ 150 kcal

Ttuszez (46 En%), w tym: 779

- Kwasy nasycone 089

- Jednonienasycone 469

- Wielonienasycone 239 l“'h
-- Kwas dokozaheksaenowy (DHA) 200 mg I:‘utr?;nn
-- Kwas eikozapentaenowy (EPA) 299 mg

Weglowodany (31 En%), w tym: n79

- Cukry 459

-- Laktoza <0025¢9g

Btonnik (2 En%) 159

Biatko (21 En%) 779 [

sél 0339  p——

WITAMINY ~

Witamina A 19 pg

Wiamina D N ()  opakovanie
x::::: i 36m9 ((71;5; Opakowanie jednostkowe:
Tiamina 023 mg Butelka Optri 1000 ml
Ryboflawina 024 mg Opakowanie zbiorcze:

Niacyna (26 mg NE) 090 mg 8 szt.

Kwas pantotenowy 0,77 mg

Wiamina , 024 8
Kwas foliowy 42 pg "

Witamina B,, 072 g * waniliowy

Biotyna 58 pg
Witamina C 22mg & Kod referencyjny

SKEADNIKI MINERALNE | PIERWIASTKI SLADOWE o 664947 Nutrison Diason

S6d 131 mg Energy HF,
Potas 200 mg o smaku waniliowym,
Chlorek 98 mg 1000 ml
Wapni 82 mg

Fosfor 82 mg

Magnez 37 mg

Zelazo 19 mg

Cynk 14 mg

Miedz 021 mg

Mangan 038 mg

Fluorek 0,12 mg

Molibden 12 pg

Selen 87 pg

Chrom 14 pg

Jod 16 pg

Karotenoidy 030 mg

Cholina 53 mg

Osmolarno$é 395 mOsmol/l

H,0 77ml




NUTRISON ADVANCED DIASON

0 DIETA

« dieta normobiatkowa (4,3 g/ 100 ml)
 normokaloryczna (103 kcal/ 100 ml)
» kompletna pod wzgledem odzywczym
» oparta wytacznie o biatko sojowe

» bezglutenowa

* nie zawiera laktozy

« 0 niskim indeksie glikemicznym

* zawiera btonnik

WSKAZANIA

Do postepowania dietetycznego w niedozywieniu zwigzanym z choroba u pacjenéw
z cukrzyca lub hiperglikemia. Zalecana do stosowania w sytuacjach takich jak:

biatko

43°

 pacjenci wymagajacy ograniczenia podazy weglowodandw w przypadku:
- cukrzycy

- zaburzen glikemii

- uposledzenia tolerancji glukozy

REKOMENDOWANA DOBOWA PODAZ:

21000 ml

WAZNE INFORMACJE

» Do stosowania pod nadzorem lekarza.

» Produkt odpowiedni do stosowania jako jedyne zrédto pozywienia.

» Stosowac ostroznie u dzieci w wielku 1-6 lat.

 Nie stosowa¢ u niemowlat.

 Nie stosowac u pacjentéw wymagajacych diety bezresztkowej.

 Nie stosowac u pacjentéw z fruktozemia.

» Ostrzezenie: Produkt nie jest przeznaczony do stosowania pozajelitowego.
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Ttuszez (37 En%), w tym:

- Kwasy nasycone

- Jednonienasycone

- Wielonienasycone
Weglowodany (44 En%), w tym:
- Cukry

-- Laktoza

Btonnik (2 En%)

Biatko (17 En%)

Sél

Witamina A
Witamina D
Witamina E
Witamina K
Tiamina
Ryboflawina
Niacyna
Kwas pantotenowy
Witamina B,
Kwas foliowy
Witamina B,,
Biotyna
Witamina C

Sod
Potas
Chlorek
Wapn
Fosfor
Magnez
Zelazo
Cynk
Miedz
Mangan
Fluorek
Molibden
Selen
Chrom
Jod

Karotenoidy
Cholina
Osmolarno$é
H,0

Warto$¢ odzywcza w 100 ml

435 kJ/ 103 kcal

WARTOSC ENERGETYCZNA

429
059
309
079
139
239
<0,006 g
159
439
025¢g

WITAMINY

82pg

070 pg

25 mg (a-TE)
53 pg

015 mg

016 mg

(18 mg NE) 089 mg
053 mg

017 mg

38 pg

050 pg

40 pg

15 mg

SKEADNIKI MINERALNE | PIERWIASTKI SLADOWE

100 mg
150 mg
125 mg
80 mg
72 mg
23 mg
1,6 mg
12 mg
0,18 mg
033 mg
010 mg
10 pg
75 pg
12 pg
13 pg

020 mg
37mg

300 mOsmol/l
84 ml

RICIA

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

vUTRICEA

Nutrisonsdianced
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&)  opsiowanie

Opakowanie jednostkowe:
Worek typu pack 1000 ml
Opakowanie zbiorcze:

8 szt.

CQ) Koo referencyiny

o 591452 Nutrison advanced
Diason, worek typu pack
1000 ml




O

72

DIETA

» wysokobiatkowa (5,5 g/ 100 ml)

 normokaloryczna (104 kcal/ 100 ml)

» gotowa do uzycia

» kompletna pod wzgledem odzywczym

zawiera btonnik

» bezglutenowa

nie zawiera laktozy

» wysoka zawarto$¢ L-argininy (0,85 g/ 100 ml)
ze zrédet biatka mleka plus wolna L-arginina

zawiera MCT

WSKAZANIA

Do postepowania dietetycznego w niedozywieniu zwigzanym z choroba u pacjenéw
z odlezynami i innymi trudno gojacymi ranami. Zalecana do stosowania w sytuacjach
takich jak:

 pacjenci z odlezynami i trudno gojacymi ranami:
- rany w przebiegu zespotu stopy cukrzycowej

- owrzodzenia zylne goleni

- oparzenia, niegojace rany pooperacyjne

REKOMENDOWANA DOBOWA PODAZ:

» Do stosowania pod nadzorem lekarza.
 Produkt odpowiedni do stosowania jako jedyne zrodto pozywienia.
 Stosowac ostroznie u dzieci w wielku 1-6 lat.
 Nie stosowa¢ u niemowlat.
 Nie stosowac u pacjentéw z galaktozemia.
 Nie zaleca sie stosowac u pacjentéw krytycznie chorych.
» Moze dojs¢ do koagulacji biatka z diety w przewodzie pokarmowym
np. w w wyniku interakcji z lekami. Wymagana jest uwazna kontrola.
» Ostrzezenie: Produkt nie jest przeznaczony do stosowania pozajelitowego.




Warto$¢ odzywcza w 100 ml

WARTOSC ENERGETYCZNA 435 kJ/ 104 keal
Ttuszcz (28 En%), w tym: 339
- Kwasy nasycone 129
-MCT 09g
- Jednonienasycone 149
- Wielonienasycone 079
Weglowodany (47 En%), w tym: 1259
- Cukry 109
-- Laktoza <0025 g
Btonnik (3 En%) 159
Biatko (22 En%), w tym: 559
- L-arginina 0859
Sél 0259
Witamina A 82 pg
Witamina D 0,70 pg
Witamina E 75 mg (a-TE)
Witamina K 53 pg
Tiamina 015 mg
Ryboflawina 019 mg
Niacyna (18 mg NE) 0,71 mg
Kwas pantotenowy 053 mg
Witamina B, 020 mg
Kwas foliowy 30 pg
Witamina B,, 0,24 g
Biotyna 4,0 pg
Witamina C 38 mg

SKEADNIKI MINERALNE | PIERWIASTKI SLADOWE

Sod 100 mg
Potas 150 mg
Chlorek 125 mg
Wapn 80 mg
Fosfor 72 mg
Magnez 23 mg
Zelazo 16 mg
Cynk 2,0 mg
Miedz 020 mg
Mangan 038 mg
Fluorek 0,10 mg
Molibden 10 pg
Selen 96 vg
Chrom 6,7 pg
Jod 13 pg

Karotenoidy 0,23 mg
Cholina 37mg
Osmolarno$é 315 mOsmol/l

H,0 83 ml

RICIA

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

&)  opsiowanie

Opakowanie jednostkowe:
Butelka Optri 1000 ml

Opakowanie zbiorcze:
8 szt.

CQ) Koo referencyiny

e 632205 Nutrison
advanced Cubison, 1000 ml




NUTRISON ADVANCED

PEPTISORB

0 DIETA

» normobiatkowa (4,0 g/ 100 ml)
 normokaloryczna (100 kcal/ 100 ml)
 peptydowa (hydrolizat serwatki)

» gotowa do uzycia

» kompletna pod wzgledem odzywczym

 bezresztkowa
» bezglutenowa
* 0 najnizszej zawartosci ttuszczu* (1,7 g/ 100 ml)
» zawiera MCT

WSKAZANIA

Do postepowania dietetycznego w niedozywieniu zwigzanym z choroba u pacjenéw
z zaburzeniami wchtaniania i/lub trawienia. Zalecana do stosowania w sytuacjach
takich jak:

» ostre zapalenie trzustki

« resekcje zotadka/jelit

* nieswoiste choroby zapalne jelit

« zapalenia jelit w nastepstwie radioterapii
o zespot krétkiego jelita

« zaburzenia trawienia i/lub wchtaniania

« zapalenie watroby

o marskos$¢ watroby

REKOMENDOWANA DOBOWA PODAZ:

21500 ml

WAZNE INFORMACJE

» Do stosowania pod nadzorem lekarza.

e Produkt odpowiedni do stosowania jako jedyne zrédto pozywienia.

» Stosowac ostroznie u dzieci w wielku 1-6 lat.

» Nie stosowac u niemowlat.

» Nie stosowac u dzieci z galaktozemia.

» Ostrzezenie: Produkt nie jest przeznaczony do stosowania pozajelitowego.

*Dane rynkowe, kwieciers 2022




Warto$¢ odzywcza w 100 ml

WARTOSC ENERGETYCZNA 423 kJ/ al
Ttuszez (15 En%), w tym: 179
- Kwasy nasycone 0999
-MCT 0849
- Jednonienasycone 02g
- Wielonienasycone 0499
Weglowodany (69 En%), w tym: 1779
- Cukry 119
-- Laktoza <020¢g
Btonnik (0 En%) Og
Biatko (16 En%) 409
sél 0259

WITAMINY

Witamina A 817 pg
Witamina D 0,70 pg
Witamina E 1,25 mgq (a-TE)
Witamina K 530 pg
Tiamina 015 mg
Ryboflawina 0,16 mg
Niacyna (180 mg NE) 084 mg
Kwas pantotenowy 053 mg
Witamina B, 0,17 mg
Kwas foliowy 270 pg
Witamina B,, 0,39 pg
Biotyna 4,00 pg
Witamina C 10,0 mg

SKEADNIKI MINERALNE | PIERWIASTKI SLADOWE

Sod 990 mg
Potas 150 mg
Chlorek 133 mg
Wapn 80,1 mg
Fosfor 70,0 mg
Magnez 230 mg
Zelazo 158 mg
Cynk 116 mg
Miedz 018 mg
Mangan 033 mg
Fluorek 0,10 mg
Molibden 11,0 pg
Selen 570 pg
Chrom 6,69 pg
Jod 13,0 pg

Karotenoidy 0,16 mg
Cholina 36,7 mg
Tauryna 10,0 mg
Osmolarno$é 455 mOsmol/l
H,0 84 ml

(\ RICIA

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

Nutrison a5

"ol
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&)  opsiowanie

Opakowanie jednostkowe:
Butelka 500 ml

Opakowanie zbiorcze
(butelka): 12 szt.

@ Kod referencyjny

» 578866 Nutrison advanced
Peptisorb, butelka 500 ml




NUTRISON

0 DIETA

» normobiatkowa (4,0 g/ 100 ml)
 normokaloryczna (100 kcal/ 100 ml)
» gotowa do uzycia

» kompletna pod wzgledem odzywczym

* polimeryczna oparta o 4 zrodta biatka (P4 = kazeina, serwatka, groch, soja)
* nie zawiera laktozy

» bezglutenowa

 bezresztkowa

o zawiera EPA i DHA

WSKAZANIA

Do postepowania dietetycznego w niedozywieniu zwigzanym z choroba u pacjenéw
wymagajacych zywienia dojelitowego. Zalecana do stosowania w sytuacjach takich jak:

= wprowadzenie zywienia dojelitowego
 zywienie pacjentdéw o standardowym zapotrzebowaniu biatkowo-energetycznym

I 3
.

& REKOMENDOWANA DOBOWA PODAZ:
= >1500 ml

WAZNE INFORMACJE

» Do stosowania pod nadzorem lekarza.
 Produkt odpowiedni do stosowania jako jedyne zrodto pozywienia.
» Stosowac ostroznie u dzieci w wielku 1-6 lat.

 Nie stosowa¢ u niemowlat.
 Nie stosowac u pacjentéw z galaktozemia.
» Ostrzezenie: Produkt nie jest przeznaczony do stosowania pozajelitowego.

76



Warto$¢ odzywcza w 100 ml

WARTOSC ENERGETYCZNA 420kJ/ 1 al

Ttuszez (35 En%), w tym: 399
- Kwasy nasycone 109
- Jednonienasycone 229
- Wielonienasycone 079
-- Kwas dokozaheksaenowy (DHA) 13,6 mg
-- Kwas eikozapentaenowy (EPA) 200 mg
Weglowodany (49 En%), w tym: 1239
- Cukry 079
-- Laktoza <0025¢9g
Btonnik (0 En%) <019
Biatko (16 En%) 409
Sél 0269
Witamina A 82 pg
Witamina D 10 pg
Witamina E 1,3 mg (a-TE)
Witamina K 53 g
Tiamina 015 mg
Ryboflawina 0,16 mg
Niacyna (1,8 mg NE) 091 mg
Kwas pantotenowy 053 mg
Witamina B, 0,17 mg
Kwas foliowy 27 pg
Witamina B,, 021 pg
Biotyna 4,0 pg
Witamina C 10,0 mg

SKEADNIKI MINERALNE | PIERWIASTKI SLADOWE

Séd 100 mg
Potas 150 mg
Chlorek 125 mg
Wapn 80 mg
Fosfor 72 mg
Magnez 23 mg
Zelazo 16 mg
Cynk 12 mg
Miedz 0,18 mg
Mangan 033 mg
Fluorek 0,10 mg
Molibden 10g
Selen 57 pg
Chrom 6,7 ug
Jod 13 pg
Karotenoidy 020 mg
Cholina 37mg
Osmolarno$é 255 mOsmol/l

H,0 85 ml

RICIA

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

&)  opsiowanie

Opakowanie jednostkowe:
Butelka 500 ml

Opakowanie zbiorcze
(butelka): 12 szt.

Opakowanie jednostkowe:
Butelka Optri 1000 ml

Opakowanie zbiorcze
(butelka Optri): 8 szt.

& Kod referencyjny

o 578796 Nutrison,
butelka 500 ml

e 632200 Nutrison,
butelka Optri 1000 ml




NUTRISON MULTI FIBRE

0 DIETA

 normobiatkowa (4,0 g/ 100 ml)
 normokaloryczna (103 kcal/ 100 ml)
» gotowa do uzycia

» kompletna pod wzgledem odzywczym
 polimeryczna oparta o 4 zrodta biatka (P4 = kazeina, serwatka, groch, soja)
* nie zawiera laktozy

» bezglutenowa

« zawiera btonnik (6 rodzajow btonnika)

o zawiera EPA i DHA

WSKAZANIA

Do postepowania dietetycznego w niedozywieniu zwigzanym z choroba u pacjentéw
wymagajacych zywienia dojelitowego. Zalecana do stosowania w sytuacjach
takich jak:

biatko

40°

« zywienie dtugotrwate pacjentéw o standardowym zapotrzebowaniu
biatkowo-energetycznym
B - zaburzenia perystaltyki jelit (zaparcia, biegunki)

REKOMENDOWANA DOBOWA PODAZ:

21000 ml

‘ WAZNE INFORMACJE

» Do stosowania pod nadzorem lekarza.
e Produkt odpowiedni do stosowania jako jedyne zrédto pozywienia.
» Stosowac ostroznie u dzieci w wielku 1-6 lat.
» Nie stosowac u niemowlat.
 Nie stosowac u pacjentéw z galaktozemia.
» Ostrzezenie: Produkt nie jest przeznaczony do stosowania pozajelitowego.

78




Warto$¢ odzywcza w 100 ml

WARTOSC ENERGETYCZNA 103 kcal

Ttuszez (34 En%), w tym: 399
- Kwasy nasycone 109
- Jednonienasycone 229
- Wielonienasycone 079
-- Kwas dokozaheksaenowy (DHA) 13,6 mg
-- Kwas eikozapentaenowy (EPA) 200 mg
Weglowodany (47 En%), w tym: 1239
- Cukry 0849
-- Laktoza <0025¢g
Btonnik (3 En%) 159
Biatko (16 En%) 409
Sél 025¢g
Witamina A 82 pg
Witamina D 10 pg
Witamina E 1,3 mg (a-TE)
Witamina K 53 g
Tiamina 015 mg
Ryboflawina 0,16 mg
Niacyna (1,8 mg NE) 090 mg
Kwas pantotenowy 053 mg
Witamina B, 0,17 mg
Kwas foliowy 27 pg
Witamina B,, 021 pg
Biotyna 4,0 pg
Witamina C 10 mg

SKEADNIKI MINERALNE | PIERWIASTKI SLADOWE

Séd 100 mg
Potas 150 mg
Chlorek 125 mg
Wapn 80 mg
Fosfor 72 mg
Magnez 23 mg
Zelazo 16 mg
Cynk 12 mg
Miedz 0,18 mg
Mangan 033 mg
Fluorek 0,10 mg
Molibden 10 g
Selen 57 pg
Chrom 6,7 g
Jod 13 pg
Karotenoidy 020 mg
Cholina 37mg
Osmolarno$é 250 mOsmol/l

H,0 83ml

RICIA

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

2

=
\ “Nutrison
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&)  opsiowanie

Opakowanie jednostkowe:
Butelka 500 ml

Opakowanie zbiorcze
(butelka): 12 szt.

Opakowanie jednostkowe:
Butelka Optri 1000 ml

Opakowanie zbiorcze
(butelka Optri): 8 szt.

& Kod referencyjny

o 578714 Nutrison
Multi Fibre, butelka 500 ml
e 632192 Nutrison
Multi Fibre, butelka Optri
1000 ml




NUTRISON 1000

COMPLETE MULTI FIBRE

biatko

55°

0 RIETA btonnik

« wysokobiatkowa (5,5 g/ 100 ml) 209
 normokaloryczna (104 kcal/ 100 ml)
» gotowa do uzycia

» kompletna pod wzgledem odzywczym
* polimeryczna oparta o 4 zrodta biatka (P4 = kazeina, serwatka, groch, soja)
* nie zawiera laktozy

» bezglutenowa

* zawiera btonnik

o zawiera EPA i DHA

WSKAZANIA

Do postepowania dietetycznego w niedozywieniu zwigzanym z choroba u pacjentéw
z niskim zapotrzebowaniem energetycznym i/lub niskim zapotrzebowaniem na ptyny.
Zalecana do stosowania w sytuacjach takich jak:

W zywieniu dtugotrwatym pacjentdéw o zmniejszonym zapotrzebowaniu
energetycznym np. na skutek ograniczonej mobilno$ci spowodowanej:
« urazami gtowy i/lub rdzenia kregowego

» wadami wrodzonymi
B innymi zaburzeniami centralnego uktadu nerwowego

REKOMENDOWANA DOBOWA PODAZ:
21000 ml

WAZNE INFORMACJE

» Do stosowania pod nadzorem lekarza.

» Produkt odpowiedni do stosowania jako jedyne zrddto pozywienia.

» Monitorowa¢ stan nawodnienia pacjenta.

 Stosowac ostroznie u dzieci w wieku: 1-12 lat.

» Nie stosowa¢ u niemowlat.

 Nie stosowac u pacjentow z galaktozemia.

» Ostrzezenie: Produkt nie jest przeznaczony do stosowania pozajelitowego.
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WARTOSC ENERGETYCZNA

Ttuszez (32 En%), w tym:

- Kwasy nasycone

- Jednonienasycone

- Wielonienasycone

-- Kwas dokozaheksaenowy (DHA)
-- Kwas eikozapentaenowy (EPA)
Weglowodany (43 En%), w tym:
- Cukry

-- Laktoza

Btonnik (4 En%)

Biatko (21 En%)

Sél

WITAMINY

Witamina A
Witamina D
Witamina E
Witamina K
Tiamina
Ryboflawina
Niacyna
Kwas pantotenowy
Witamina B,
Kwas foliowy
Witamina B,,
Biotyna
Witamina C

Sod
Potas
Chlorek
Wapn
Fosfor
Magnez
Zelazo
Cynk
Miedz
Mangan
Fluorek
Molibden
Selen

Chrom
Jod

Karotenoidy
Cholina
Osmolarnosé¢
H,0

Warto$¢ odzywcza w 100 ml

440 kJ/ 104 kcal

379
109
209
079
203 mg
30,0 mg
139
089
<0025¢9g
20g9
559
038¢g

123 pg

2,0 pg

19 mg (a-TE)
80 pg

023 mg
024 mg

(2,7 mg NE) 14 mg
080 mg
026 mg

40 pg

032 pg

60 pg

15 mg

SKEADNIKI MINERALNE | PIERWIASTKI SLADOWE

150 mg
225 mg
145 mg
120 mg
96 mg
27 mg
24 mg
18 mg
027 mg
050 mg
015 mg
15 pg
85 pg
10 pg
20 pg

030 mg

55 mg

325 mOsmol/l
82ml

RICIA

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

“Nutris

&)  opsiowanie

Opakowanie jednostkowe:
Butelka Optri 1000 ml
Opakowanie zbiorcze:

8 szt.

& Kod referencyjny

» 632338 Nutrison 1000
Complete Multi Fibre
1000 ml




NUTRISON PROTEIN PLUS

0 DIETA

» wysokobiatkowa (6,3 g/ 100 ml)
0 umiarkowanej kalorycznosci (125 kcal/ 100 ml)

» gotowa do uzycia

» kompletna pod wzgledem odzywczym
* polimeryczna oparta o 4 zrodta biatka (P4 = kazeina, serwatka, groch, soja)
* nie zawiera laktozy

» bezglutenowa

 bezresztkowa

o zawiera EPA i DHA

WSKAZANIA

Do postepowania dietetycznego w niedozywieniu zwigzanym z choroba.
Zalecana do stosowania w sytuacjach takich jak:

= choroby nowotworowe w okresie przygotowania, w trakcie i po chemioterapii
i radioterapii/chemioradioterapii
e oparzenia
» niewydolno$¢ oddechowa lub niewydolno$¢ uktadu krazenia
& . infekcje o ciezkim przebiegu

REKOMENDOWANA DOBOWA PODAZ:

21000 ml

WAZNE INFORMACJE

» Do stosowania pod nadzorem lekarza.

e Produkt odpowiedni do stosowania jako jedyne zrodto pozywienia.

» Stosowac ostroznie u dzieci w wieku: 1-6 lat.

 Nie stosowa¢ u niemowlat.

 Nie stosowac u pacjentéw z galaktozemia.

» Ostrzezenie: Produkt nie jest przeznaczony do stosowania pozajelitowego.

82




Warto$¢ odzywcza w 100 ml

525 kJ/ 125 kcal

WARTOSC ENERGETYCZNA

Ttuszez (35 En%), w tym:

- Kwasy nasycone
-MCT
- Jednonienasycone

- Wielonienasycone

-- Kwas dokozaheksaenowy (DHA)
-- Kwas eikozapentaenowy (EPA)

Weglowodany (45 En%), w tym:

- Cukry

-- Laktoza
Btonnik (0 En%)
Biatko (20 En%)
Sél

WITAMINY

Witamina A
Witamina D
Witamina E
Witamina K
Tiamina
Ryboflawina
Niacyna
Kwas pantotenowy
Witamina B,
Kwas foliowy
Witamina B,,
Biotyna
Witamina C

SKEADNIKI MINERALNE | PIERWIASTKI §

Sod
Potas
Chlorek
Wapn
Fosfor
Magnez
Zelazo
Cynk
Miedz
Mangan
Fluorek
Molibden
Selen
Chrom
Jod

Karotenoidy
Cholina
Osmolarnosé
H,0

499
139
079
279
099
204 mg
30,0 mg
1429
09¢g
00259
<019
639
0,289

102 pg

17pg

16 mg (a-TE)
66 pg

019 mg

020 mg

(2,3 mg NE) 0,88 mg
066 mg

021 mg

33 pg

026 pg

50 pg

13 mg

OWE

1M mg
168 mg
80 mg
90 mg
90 mg
28 mg
2,0 mg
15 mg
023 mg
041 mg
013 mg
13 pg
71 g
83 g
17 g

025 mg

46 mg

275 mOsmol/l
81 ml

(\ RICIA

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

‘_

e
1 “Nutrison

&)  opsiowanie

Opakowanie jednostkowe:
Butelka Optri 1000 ml

Opakowanie zbiorcze:
8 szt.

& Kod referencyjny

e 632384 Nutrison
Protein Plus 1000 ml




NUTRISON ENERGY

0 DIETA

» normobiatkowa (6,0 g/ 100ml)

» wysokokaloryczna (150 kcal/ 100 ml)
» gotowa do uzycia

» kompletna pod wzgledem odzywczym
 polimeryczna oparta o 4 zrodta biatka (P4 = kazeina, serwatka, groch, soja)
nie zawiera laktozy

 bezglutenowa

 bezresztkowa

o zawiera EPA i DHA

WSKAZANIA

Do postepowania dietetycznego w niedozywieniu zwigzanym z choroba u pacjentéw
ze zwiekszonym zapotrzebowaniem energetycznym. Zalecana do stosowania
w sytuacjach takich jak:

= zwiekszone zapotrzebowanie na energie
» konieczno$¢ utrzymania rezimu ptynowego, np. w przebiegu niewydolnosci
[ krazeniowej

REKOMENDOWANA DOBOWA PODAZ:
21000 ml

» Do stosowania pod nadzorem lekarza.

» Produkt odpowiedni do stosowania jako jedyne zrddto pozywienia.

» Stosowac ostroznie u dzieci w wieku: 1-6 lat.

» Nie stosowac u niemowlat.

 Nie stosowac¢ u pacjentéw z galaktozemia.

» Ostrzezenie: Produkt nie jest przeznaczony do stosowania pozajelitowego.
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Warto$¢ odzywcza w 100 ml {NUTRICIA

Ttuszez (35 En%), w tym: 589
- Kwasy nasycone 159
- Jednonienasycone 339
- Wielonienasycone g
-- Kwas dokozaheksaenowy (DHA) 13,7 mg
-- Kwas eikozapentaenowy (EPA) 200 mg
Weglowodany (49 En%), w tym: 1839
- Cukry (A Ne]
-- Laktoza <0025¢9g
Btonnik (0 En%) <019
Biatko (16 En%) 609
Sél 034¢g
Witamina A 123 pg
Wiamina D P (&)  opekowanie
Witamina E 19 mg (a-TE
Witamina K ’ Es,o pg] Opakowanie jednostkowe:
Tiamina 0,23 mg Butelka 500 ml
Ryboflawina 024mg Opakowanie zbiorcze
Niacyna (2,7 mg NE) 1,3 mg (butelka): 12 s2t.
Kwas pantotenowy 080 mg
Witamina B, 026 mg Opakowanie jednostkowe:
Kwas foliowy 40 pg Butelka Optri 1000 ml
\g'tam'”a B OSS Ko Opakowanie zbiorcze
e B (butelka Optri): 8 szt
v -
Sod 134 mg
Potas 201 mg » 578909 Nutrison Energy,
Chlorek 100 mg butelka 500 ml
Wapi 108 mg » 632197 Nutrison Energy,
Fosfor 108 mg butelka Optri 1000 ml
Magnez 34 mg
Zelazo 2,4 mg
Cynk 18 mg
Miedz 027 mg
Mangan 050 mg
Fluorek 0,15 mg
Molibden 15 pg
Selen 86 pg
Chrom 10 pg
Jod 20 pg
Karotenoidy 030 mg
Cholina 55 mg
Osmolarno$é 360 mOsmol/l
H,0 78ml




NUTRISON SOYA

0 DIETA

normokaloryczna (100 kcal/ 100 ml)
normobiatkowa (4,0 g/ 100 ml)

» gotowa do uzycia

kompletna pod wzgledem odzywczym
» bezglutenowa

 bezresztkowa

* nie zawiera laktozy

* nie zawiera biatek mleka

o zrodtem biatka jest soja

WSKAZANIA

Do postepowania dietetycznego w niedozywieniu zwigzanym z choroba u pacjentéw
z alergia na biatka mleka krowiego lub nietolerancja laktozy. Zalecana do stosowania
w sytuacjach takich jak:

& . stierdzona alergia na biatka mleka krowiego lub nietolerancja laktozy
=

REKOMENDOWANA DOBOWA PODAZ:

21500 ml

WAZNE INFORMACJE

» Do stosowania pod nadzorem lekarza.

e Produkt odpowiedni do stosowania jako jedyne zrddto pozywienia.

» Stosowac ostroznie u dzieci w wieku: 1-6 lat.

» Nie stosowac u niemowlat.

» Ostrzezenie: Produkt nie jest przeznaczony do stosowania pozajelitowego.
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Warto$¢ odzywcza w 100 ml

WARTOSC ENERGETYCZNA 420kJ/ 1

cal

Ttuszez (35 En%), w tym: 399
- Kwasy nasycone 049
- Jednonienasycone 239
- Wielonienasycone 129
Weglowodany (49 En%), w tym: 1239
- Cukry 109
-- Laktoza <0,006 g
Btonnik (0 En%) Og
Biatko (16 En%) 409
Sél 0259

WITAMINY

Witamina A 82 pg
Witamina D 0,70 pg
Witamina E 13 mg (a-TE)
Witamina K 53 g
Tiamina 015 mg
Ryboflawina 0,16 mg
Niacyna (1,8 mg NE) 0,97 mg
Kwas pantotenowy 053 mg
Witamina B, 017 mg
Kwas foliowy 279
Witamina B,, 021pg
Biotyna 40 pg
Witamina C 10 mg

SKEADNIKI MINERALNE | PIERWIASTKI SLADOWE

Séd 100 mg
Potas 150 mg
Chlorek 125 mg
Wapn 80 mg
Fosfor 72 mg
Magnez 23 mg
Zelazo 16 mg
Cynk 12 mg
Miedz 0,18 mg
Mangan 033 mg
Fluorek 010 mg
Molibden 10 pg
Selen 5719
Chrom 67 g
Jod 13 b9

Karotenoidy 020 mg
Cholina 37 mg
Osmolarnosé 250 mOsmol/l

H,0

85 ml
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&)  opsiowanie

Opakowanie jednostkowe:
Butelka Optri 1000 ml

Opakowanie zbiorcze:
8 szt.

& Kod referencyjny

e 632283 Nutrison Soya
1000 ml
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NUTRICIA

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

Produkty
do stosowania
w diecie ketogennej

KetoCal 3:1 e
KetoCal 4:1 e
KetoCal 4:1 LQ Multi Fibre

KetoCal 2,5:1 LQ MCT Multi Fibre

Zywno$¢ specjalnego przeznaczenia medycznego.
Do stosowania pod nadzorem lekarza.
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PRODUKTY
DO STOSOWANIA
W DIECIE KETOGENNEJ

PORTFOLIO KetoCal

Dieta ketogenna

Jjest jedna z niefarmakologicznych metod leczenia
padaczki lekoopornej oraz wrodzonych wad
metabolizmu: niedoboru transportera glukozy typu |
(GLUT 1) oraz niedoboru dehydrogenazy pirogronianu
(PDHD).

Dieta ketogenna jest dietg o wysokiej zawartosci ttuszczu,
niskiej zawartosci weglowodandw i odpowiedniej dla wieku
ilosci biatka oraz kalorii w spozywanych positkach.

W zaleznosci od proporcji wagowej ttuszczu do biatek

i weglowodandw tgcznie wyrdznia sie diety o proporcji
ketogenicznej 4:1, 3:1, 2:1. Proporcja ketogeniczna jest
ustalana indywidualnie (w zaleznosci od wieku, aktualnej
i naleznej masy ciata, stopnia aktywnosci fizycznej oraz
rodzaju schorzenia) zawsze pod scistg kontrolg lekarza
neurologa.

Z badarn wynika, ze stosowanie diety ketogennej skutkowato
odstawieniem lekéw przeciwpadaczkowych u ok. 30%
pacjentéw z padaczkg lekooporng. U ok. 60% dzieci
obserwuje sie zmniejszenie liczby napaddw o ponad
potowe. Natomiast u ok. 80% dzieci, niezaleznie do stopnia
redukcji napadéw, zauwaza sie poprawe funkcjonowania.




Nutricia oferuje specjalistyczne preparaty - zywno$¢
specjalnego przeznaczenia medycznego (FSMP) do
postepowania dietetycznego w diecie ketogennej
w padaczce lekoopornej, deficycie transportera glu-
kozy 1 (GLUT1) oraz deficycie dehydrogenazy pi-
rogronianu (PDHD). Oferuje réwniez szeroki serwis
edukacyjny i narzedzia utatwiajace prowadzenie pa-
cjentéw na diecie ketogennej.

Zgodnie z Zarzadzeniem nr 14/2021/DSOZ Prezesa
NFZ opublikowanym w dniu 22.01.2021r. na stronach
Narodowego Funduszu Zdrowia, produkty KetoCal sa

dostepne nieodptatnie dla pacjentéw w postepowaniu
dietetycznym w padaczce lekoopornej, GLUT1 oraz
PDHD, z zastosowaniem diety ketogennej, w ramach
szpitalnego $wiadczenia finansowanego przez Naro-
dowy Fundusz Zdrowia.

Wiecej informacjina:| akademianutricia.pl/dieta-ketogenna




KETOCAL 3:1

0 PRODUKT

» w postaci proszku

» odpowiedni do stosowania jako jedyne zrédto pozywienia u niemowlat od urodzenia
i matych dzieci w wieku do 3 lat lub jako uzupetnienie diety niemowlat i dzieci

0 bardzo wysokiej zawarto$ci ttuszczu i niskiej zawartosci weglowodanow

» kompletny pod wzgledem odzywczym - zawiera mieszanine olejow, biatka mleka,
dodatek aminokwaséw, weglowodany, witaminy, sktadniki mineralne i pierwiastki
$ladowe

« zawiera dtugotancuchowe wielonienasycone kwasy ttuszczowe DHA i AA

» proporcja ttuszczu do weglowodandéw i biatka wynosi 3:1

WSKAZANIA

Do postepowania dietetycznego u niemowlat i dzieci w lekoopornej padaczce
i innych schorzeniach, u ktérych wskazana jest dieta ketogenna.

WAZNE INFORMACJE

» Do stosowania pod nadzorem lekarza.

» Obserwowac pacjenta w kierunku wystapienia hipoglikemii, kamicy nerkowej,
hiperlipidemii i zaburzeh wzrastania.

» Karmienie z butelki, przez zgtebnik i doustnie.

= Ostrzezenie: Produkt nie jest przeznaczony do stosowania pozajelitowego.
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Wartosc¢
odzywcza:

Ttuszez (87 En%), w tym:
- Kwasy nasycone

- Wielonienasycone

-- Kwas linolowy

-- Kwas a-linolenowy

-- Kwas arachidonowy

-- Kwas dekozaheksaenowy

- Cukry

-- Laktoza
Btonnik (0 En%)
Biatko (9 En%)
Sél
WITAMINY

Witamina A
Witamina D
Witamina E
Witamina K
Tiamina
Ryboflawina
Niacyna
Kwas pantotenowy
Witamina B,
Kwas foliowy
Witamina B,
Biotyna
Witamina C

Saod
Potas
Chlorek
Wapn
Fosfor
Magnez
Zelazo
Cynk
Miedz
Mangan
Molibden
Selen
Chrom
Jod

L-karnityna
Cholina
Inozytol
Tauryna

Osmolalnos¢

“Zalecane stezenie wynosi 9,3% w/v

Weglowodany (4 En%), w tym:

w100g w100 ml*

WARTOSC ENERGETYCZNA 2935 kJ/ 711 keal

68,6 9
2669
1809
1559
1289
018 g
018 g
729
549
5099
Og
1549
0,899

389 pg
170 pg
(902 mg TE) 101 mg
554 pg
0,71 mg
0,71 mg
(11,3 mg NE) 4,97 mg
6,03 mg
0,71 mg
106 pg
140 pg
142 pg
95,6 mg

355 mg
920 mg
545 mg
810 mg
546 mg
781 mg
121 mg
853 mg
051mg
014 mg
349 pg
27pg
290 pg
104 pg

48,8 mg
225 mg
155 mg
487 mg

273 kJ/ 66 keal

649
259
179
1443 mg
19 mg
16,5 mg
16,5 mg
0679
0509
0479
Og
149
0,089

36,2 ug
158 pg
(0,84 mg TE) 0,94 mg
515 pg
0,07 mg
0,07 mg
(1,05 mg NE) 046 mg
056 mg
0,07 mg
990 pg
013 pg
132 pg
889 mg

SKEADNIKI MINERALNE | PIERWIASTKI [0)3

331 mg
85,6 mg
50,7 mg
753 mg
50,8 mg
727 mg
112 mg
0,79 mg
0,048 mg
0,013 mg
325 pg
251pg
2,70 pg
966 pg

454 mg
209 mg
14,5 mg
453 mg
160 mOsmol/kg H,0

ay
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Ketocal

Opakowanie jednostkowe:
3009

Opakowanie zbiorcze:
6 szt. x 300 g

B
 neutralny

&

» 664050 KetoCal 3:1
o smaku neutralnym




KETOCAL 4:1

0 PRODUKT

» w postaci proszku

 odpowiedni do stosowania jako jedyne Zrédto pozywienia lub jako uzupetnienie
diety u dzieci w wieku 1-10 lat*

» moze by¢ stosowany jako uzupetnienie diety u pacjentéw w wieku powyzej 10 lat.

0 bardzo wysokiej zawarto$ci ttuszczu i niskiej zawartosci weglowodanéw

» kompletny pod wzgledem odzywczym - zawiera mieszanine olejow, biatka mleka
(kazeine i serwatke), dodatek aminokwasow, weglowodany, witaminy, sktadniki
mineralne, pierwiastki $ladowe oraz btonnik

« zawiera dtugotancuchowe wielonienasycone kwasy ttuszczowe DHA i AA

* proporcja ttuszczu do weglowodandéw i biatka wynosi 4:1

WSKAZANIA

Do postepowania dietetycznego w lekoopornej padaczce i innych schorzeniach,
w ktorych wskazana jest dieta ketogenna.

WAZNE INFORMACJE

» Do stosowania pod nadzorem lekarza.

» Obserwowac pacjenta w kierunku wystapienia hipoglikemii, kamicy nerkowej,
hiperlipidemii i zaburzeh wzrastania.

» Do stosowania przez zgtebnik i doustnie.

» Ostrzezenie: Produkt nie jest przeznaczony do stosowania pozajelitowego.

*Ketocal 41 0 smaku neutralnym. Ketocal 4:1 o smaku waniliowym - odpowiedni do stosowania jako jedyne zrodto pozywienia lub jako uzupetnienie diety
u dzieci w wieku 3-10 lat.
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Wartosc¢
odzywcza:

WARTOSC ENERGETYCZNA 2906 kJ/ 704 kcal

Ttuszez, w tym:

- Kwasy nasycone

- Jednonienasycone

- Wielonienasycone

-- Kwas arachidonowy
-- Kwas dokozaheksaenowy
Weglowodany, w tym:
- Cukry

Btonnik

Biatko

Sél

WITAMINY

Witamina A
Witamina D
Witamina E
Witamina K
Tiamina
Ryboflawina
Niacyna
Kwas pantotenowy
Witamina B,
Kwas foliowy
Witamina B,
Biotyna
Witamina C

SKEADNIKI MINERALNE | PIERWIASTKI [0)3

Saod
Potas
Chlorek
Wapn
Fosfor
Magnez
Zelazo
Cynk
Miedz
Mangan
Molibden
Selen
Chrom
Jod

L-karnityna
Cholina
Inozytol
Tauryna

Osmolalnos¢

**Zalecane stezenie wynosi 14,2% w/v

6929
2619
2279
204 g
0129
0Mg
289
068 g
549
1439
139

320 pg
105 pg
11,7 mg (a-TE)
514 pg
0,70 mg
087 mg
(10,6 mg NE) 4,90 mg
2,90 mg
087 mg
116 pg
130 pg
191 pg
60,0 mg

529 mg
855 mg
800 mg
780 mg
462 mg
107 mg
800 mg
4,40 mg
055 mg
044 mg
317 pg

300 pg
15,7 pg

86,2 pg

450 mg
324 mg
22,1mg
33,0 mg

w100g w100 ml™

413 kJ/ 100 keal

989
379
329
299
170 mg
156 mg
0,409
010g
0779
209
0199

454 pg
149 pg
1,66 mg (a-TE)
730 pg
010 mg
012 mg
(151 mg NE) 0,70 mg
041 mg
012 mg
165 pg
0,18 pg
2,719
852 mg

752 mg
121mg
14 mg
1M1 mg
65,6 mg
152 mg
114 mg
062 mg
0,078 mg
0,062 mg
450 pg
4,26 pg
223 pg
12,2 pg

639 mg
46,0 mg
314 mg
4,69 mg
170 mOsmol/kg H,0

(\ RICIA
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KetoCal 4:1
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Opakowanie jednostkowe:
3009

Opakowanie zbiorcze:
6 szt. x 300 g

(@u0n)

 neutralny
* waniliowy

» 601781 KetoCal 4:1
o smaku neutralnym

e 601774 KetoCal 4:1
o smaku waniliowym




KETOCAL 4:1LQ MULTI FIBRE

0 PRODUKT

» w ptynie
 odpowiedni do stosowania jako jedyne zrédto pozywienia u dzieci
w wieku 1-10 lat lub jako uzupetnienie diety u dzieci w wieku powyzej 10 lat
0 bardzo wysokiej zawarto$ci ttuszczu i niskiej zawartosci weglowodanow
o kompletny pod wzgledem odzywczym - zawiera mieszanine olejow,
biatka mleka (kazeine i serwatke), dodatek aminokwaséw, weglowodany, witaminy,
sktadniki mineralne, pierwiastki $ladowe oraz btonnik
« zawiera dtugotancuchowe wielonienasycone kwasy ttuszczowe DHA i AA
 proporcja ttuszczu do weglowodandéw i biatka wynosi 4:1

WSKAZANIA

Do postepowania dietetycznego w lekoopornej padaczce i innych schorzeniach,
w ktorych wskazana jest dieta ketogenna.

WAZNE INFORMACJE

» Do stosowania pod nadzorem lekarza.

» Obserwowac pacjenta w kierunku wystapienia hipoglikemii, kamicy nerkowej,
hiperlipidemii i zaburzeh wzrastania.

» Stosowac doustnie lub przez zgtebnik.

= Produkt nie jest przeznaczony do stosowania dojelitowego.
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WARTOSC ENERGETYCZNA

Ttuszez (89 En%), w tym:

- Kwasy nasycone

- Jednonienasycone

- Wielonienasycone

-- Kwas dokozaheksaenowy
-- Kwas arachidonowy
Weglowodany (2 En%), w tym:
- Cukry

Btonnik (1 En%)

Biatko (8 En%)

Sél

Witamina A
Witamina D
Witamina E
Witamina K
Tiamina
Ryboflawina
Niacyna
Kwas pantotenowy
Witamina B,
Kwas foliowy
Witamina B,,
Biotyna
Witamina C

Sod
Potas
Chlorek
Wapn
Fosfor
Magnez
Zelazo
Cynk
Miedz
Mangan
Molibden
Selen
Chrom
Jod

L-karnityna
Tauryna
Cholina
Inozytol

Osmolalnosé

Warto$¢ odzywcza w 100 ml

620 kJ/ 150 kcal

1489
229
839
379

550 mg
550 mg
0619
0399
1129
3099
028g

WITAMINY

792 pg
2319

15 mg (a-TE)
56 pg

015 mg

015 mg

(2,3 mg NE) 1,5 mg
062 mg

015 mg

28,7 g

017 pg

41 pg

93 mg

SKEADNIKI MINERALNE | PIERWIASTKI SLADOWE

113 mg
182 mg
170 mg
972 mg
972 mg
249 mg
1,7 mg
14 mg
014 mg
020 mg
6,8 pg
78 pg
35 pg
185 pg

83 mg
6,3 mg
515 mg
41 mg

280 mOsmol/kg H,0

(@xtn)

RICIA
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SUTRICIA
(l(etuCal'dﬂ 0
Mali Fibre

Opakowanie jednostkowe:
200 ml

Opakowanie zbiorcze:
32 szt.x 200 ml

* neutralny
» waniliowy

» 613355 KetoCal 4:1LQ
Multi Fibre o smaku
neutralnym

o 611379 KetoCal 4:1LQ
Multi Fibre o smaku
waniliowym




KETOCAL 2,5:1L.Q MCT MULTI FIBRE

0 PRODUKT

» w ptynie

 odpowiedni do stosowania jako jedyne Zrédto pozywienia lub jako uzupetnienie
diety pacjentéw w wieku powyzej 8 lat

0 bardzo wysokiej zawarto$ci ttuszczu i niskiej zawartosci weglowodanow

» kompletny pod wzgledem odzywczym - zawiera mieszanine olejow, biatka mleka
(kazeine i serwatke), dodatek aminokwasow, weglowodany, witaminy, sktadniki
mineralne, pierwiastki $ladowe oraz btonnik

e zawiera DHA i AA

« proporcje LCT do MCT - 3:1 (odpowiednio 74,4% i MCT - 25,6%)

 proporcja ttuszczu do weglowodandw i biatka wynosi 2,5:1

WSKAZANIA

Do postepowania dietetycznego w lekoopornej padaczce i innych schorzeniach,
w ktérych wskazana jest dieta ketogenna.

WAZNE INFORMACJE

» Do stosowania pod nadzorem lekarza.

» Obserwowat pacjenta w kierunku wystapienia hipoglikemii, kamicy nerkowej,
hiperlipidemii i zaburzen wzrastania.

» Stosowac doustnie lub przez zgtebnik.

» Ostrzezenie: Produkt nie jest przeznaczony do stosowania pozajelitowego.
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WartOéé Odiywcza w 100 ml LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

Ttuszez (84 En%), w tym: 1439
- Kwasy nasycone 489
- Jednonienasycone 809
- Wielonienasycone 159
-- Kwas dokozaheksaenowy 582 mg
-MCT 3609
LCT 74,4%
MCT 256% g
Weglowodany (3 En%), w tym: 119 E
- Cukry 0809 —
Btonnik (1 En%) 119 (e
Biatko (12 En%) 459 e
Sél 0339 @
Opakowanie jednostkowe:
Witamina A 90,0 pg
Witamina D 2,3 pg 200 ml
Witamina E 4,0 mg (a-TE) Opakowanie zbiorcze:
Witamina K 7819 32 szt. x 200 ml
Tiamina 015 mg
Ryboflawina 015 mg ﬂ
Niacyna (31 mg NE) 1,8 mg -
Kwas pantotenowy 062 mg * waniliOWy
Witamina B, 015 mg &
Kwas foliowy 290 pg
Witamina B, 030 pg « 664052 KetoCal 25:1
Biotyna 41pg LQ MCT Multi Fibre
Witamina C 94 mg o smaku waniliowym

SKEADNIKI MINERALNE | PIERWIASTKI §

[0)3

Séd 130 mg
Potas 275 mg
Chlorek 230 mg
Wapn 127 mg
Fosfor 99 mg
Magnez 28,6 mg
Zelazo 16 mg
Cynk 10 mg
Miedz 013 mg
Mangan 020 mg
Molibden 619
Selen 6,0 pg
Chrom 2819
Jod 190 pg
Cholina 52,0 mg
Inozytol 41mg
L-karnityna 83 mg
Tauryna 6,3 mg

Osmolarnoéé 266 mOsmol/l




WRODZONE

WADY METABOLIZMU

Nutricia oferuje réwniez specjalistyczne preparaty - zywnos$¢ specjalnego przeznaczenia me-
dycznego (FSMP) do stosowania we wrodzonych wadach metabolizmu, w tym w najczesciej
wystepujacej fenyloketonurii (PKU). Oferuje réwniez szeroki serwis edukacyjny i narzedzia

utatwiajace prowadzenie pacjentéw z wrodzonymi wadami metabolizmu.

Wiecej informacji na:

AKADEMIANUTRICIA.PL
/wrodzone-wady-metabolizmu

NUTRICIA | AkADEMIA

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION
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LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

Sprzet do podazy
diet dojelitowych

Zestawy do POdAzZY DIt ...

» Do pompy Flocare® Infinity™
o Zestawy grawitacyjne
Pompy
* Flocare® Infinity™ Pompa do zywienia dojelitowego

* Flocare® Infinity™ lll Pompa do zywienia dojelitowego

ZGEEDNIKI e

GaStIOSTOMIE ..ot oo

Akcesoria ... e e e

Przed zastosowaniem wyrobu medycznego nalezy zapozna¢ sie
z trescig instrukgji uzywania i etykieta.
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Zestawy
do podazy diet

NUTRICIA

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

SPRZET DO PODAZY
DIET DOJELITOWYCH



FLOCARE®
ZESTAWY DO POMPY FLOCARE® INFINITY™

Flocare® Zestaw do pompy Flocare® Infinity”, do workdw, to zestaw do zywienia dojelitowego
z koncowka ENFit®, stuzacy do potaczenia workow/butelek OpTri z dieta i ze zgtebnikiem. Umoz-
liwia zywienie pacjenta metoda ciagtego wlewu przy uzyciu pompy Flocare® Infinity™ oraz pompy
Flocare® Infinity™ lll. Wyréb medyczny.

Przed zastosowaniem wyrobu medycznego nalezy zapozna¢ sie z instrukcjg uzywania.

FLOCARE®ZESTAW DO POMPY
FLOCARE® INFINITY", DO WORKOW

ELEMENTY

A. tacznik ENPlus pasujacy do workow
/butelek OpTri

B. Komora kroplowa |

. Kaseta zestawu do pompy Flocare® Infinity™ | B

D. Port medyczny ENFit® (kranik). /:I

Stuzy do podawania lekéw i ptukania

(@]

dystalnego odcinka zestawu.

E. Ztacze ENFit® (zenskie) do potaczenia
ze zgtebnikiem z tacznikiem ENFit®

F. Nasadka ochronna

G. Nakretka do portu medycznego

OPAKOWANIE

Bezposrednie: blister
Jednostkowe: 30 blistrow w kartonie
Produkt sterylizowany, data waznosci 3 lata

Nr ref. 586514
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FLOCARE®
ZESTAWY DO POMPY FLOCARE® INFINITY™

Flocare® Zestaw do pompy Flocare® Infinity™, do butelek, to zestaw do zywienia dojelitowego
z koncdwka ENFit®, stuzacy do potaczenia butelek z dieta i ze zgtebnikiem.

Umozliwia zywienie pacjenta metoda ciagtego wlewu przy uzyciu pompy Flocare® Infinity™ oraz
pompy Flocare® Infinity™ Ill. Wyréb medyczny.

Przed zastosowaniem wyrobu medycznego nalezy zapoznac¢ sie z instrukcja uzywania.
FLOCARE®ZESTAW DO POMPY
FLOCARE® INFINITY™, DO BUTELEK m

ELEMENTY

A. tacznik pasujacy do butelek/ butelek OpTri r
B. Komora kroplowa |
C. Kaseta zestawu do pompy Flocare® Infinity™ | [B]
D. Port medyczny ENFit® (kranik). Stuzy I
do podawania lekow i ptukania dystalnego Il —
odcinka zestawu. Il
E. Ztacze ENFit® (zenskie) do potaczenia ‘
ze zgtebnikiem z tacznikiem ENFit® ||
F. Nasadka ochronna

G. Koszyk do zawieszania butelki z dieta
H. Nakretka do portu medycznego

OPAKOWANIE

Bezposrednie: blister
Jednostkowe: 30 blistréw
w kartonie

Produkt sterylizowany,
data waznosci 3 lata

Nr ref. 590084
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FLOCARE®

ZESTAWY DO POMPY FLOCARE® INFINITY™

Flocare® Zestaw do pompy Flocare® Infinity™, do workéw i butelek, to zestaw do zywienia do-
jelitowego z koncowka ENFit®, stuzacy do potaczenia workéw/butelek/butelek OpTri z dietg
i ze zgtebnikiem.

Umozliwia zywienie pacjenta metoda ciagtego wlewu przy uzyciu pompy Flocare® Infinity™ oraz
pompy Flocare® Infinity™ lll. Wyréb medyczny.

Przed zastosowaniem wyrobu medycznego nalezy zapoznaé sie z instrukcja uzywania.

FLOCARE® ZESTAW DO POMPY
FLOCARE® INFINITY", DO WORKOW
| BUTELEK

ELEMENTY

A. tacznik pasujacy do butelek

B. tacznik ENPlus pasujacy do workéw
/butelek OpTri

C. Komora kroplowa

Kaseta zestawu do pompy Flocare® Infinity™

E. Port medyczny ENFit® (kranik). Stuzy
do podawania lekéw i ptukania dystalnego
odcinka zestawu.

F. Ztacze ENFit® (zenskie) do potaczenia ]

o

ze zgtebnikiem z tacznikiem ENFit®

G. Nasadki ochronne s “

H. Koszyk do zawieszania butelki z dietg h; o ; ;
I Nakretka do portu medycznego E/

OPAKOWANIE

Bezposrednie: blister
Jednostkowe: 30 blistréw
w kartonie

Produkt sterylizowany,
data waznoéci 3 lata

Nr ref. 589825
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FLOCARE®
ZESTAWY DO POMPY FLOCARE® INFINITY™

Flocare® Worek 1,3 | napetniany od géry, z zestawem do pompy Flocare® Infinity™, czyli zestawem
do zywienia dojelitowego.
Umozliwia zywienie pacjenta metoda ciagtego wlewu przy uzyciu pompy Flocare® Infinity™ oraz

pompy Flocare® Infinity™ lll. Wyréb medyczny.

Przed zastosowaniem wyrobu medycznego nalezy zapoznac¢ sie z instrukcja uzywania.

FLOCARE® WOREK 1,3 | NAPEENIANY
OD GORY, Z ZESTAWEM DO POMPY
FLOCARE® INFINITY™

ELEMENTY [F]

A. Worek na diete
B. Komora kroplowa
C. Kaseta zestawu do pompy Flocare® Infinity™
D. Port medyczny ENFit® (kranik). Stuzy
do podawania lekow i ptukania dystalnego
odcinka zestawu.
E. Ztacze ENFit® (zenskie) do potaczenia
ze zgtebnikiem z tacznikiem ENFit®
Nasadka ochronna

m

G. Nakretka do portu medycznego

OPAKOWANIE u

Bezposrednie: blister
Jednostkowe: 10 blistrow w kartonie
Produkt sterylizowany, data waznosci 3 lata

Nr ref. 590011

108




FLOCARE®

ZESTAWY GRAWITACYJNE

Flocare® Zestaw grawitacyjny, do workéw, to zestaw do zywienia dojelitowego z koncdwka ENFit®,
stuzacy do potaczenia workéw/butelek OpTri z dieta i ze zgtebnikiem.
Umozliwia zywienie pacjenta metoda ciagtego wlewu metoda grawitacyjna. Wyréb medyczny.

Przed zastosowaniem wyrobu medycznego nalezy zapozna¢ sie z instrukcja uzywania.

FLOCARE® _
ZESTAW GRAWITACYJNY, E\
DO WORKOW

"

ELEMENTY

A. tacznik ENPlus pasujacy do workow IE E
/butelek OpTri i\ N
B. Komora kroplowa

(9]

. Zacisk rolkowy i

D. Port medyczny ENFit®. Stuzy do podawania i \_
lekow i ptukania dystalnego odcinka zestawu. B

E. Ztacze ENFit® (zenskie) do potaczenia

ze zgtebnikiem z tacznikiem ENFit®

Nasadka ochronna ——

m

G. Nakretka do portu medycznego

OPAKOWANIE | ‘

Bezposrednie: blister
Jednostkowe: 30 blistréw w kartonie

Produkt sterylizowany, data waznoséci 3 lata U
Nr ref 586460 £

109




FLOCARE®
ZESTAWY GRAWITACYJNE

Flocare® Zestaw grawitacyjny, do butelek, to zestaw do zywienia dojelitowego z koncoéwka ENFit®,
stuzacy do potaczenia butelek z dieta i ze zgtebnikiem.

Umozliwia zywienie pacjenta metoda ciagtego wlewu metoda grawitacyjna. Wyréb medyczny.

Przed zastosowaniem wyrobu medycznego nalezy zapoznac¢ sie z instrukcja uzywania.

FLOCARE® a
ZESTAW GRAWITACYJNY, m
DO BUTELEK [F]

EK \'~j
ELEMENTY ﬁ-' L

A. tacznik pasujacy do butelek ]
B. Komora kroplowa '

C. Zacisk rolkowy FE
D. Port medyczny ENFit®. Stuzy do podawania :

lekow i ptukania dystalnego odcinka zestawu. |
Ztacze ENFit® (zenskie) do potaczenia
ze zgtebnikiem z tacznikiem ENFit® |
F. Nasadka ochronna

m

@

. Nakretka do portu medycznego N
H. Koszyk do zawieszenia butelki z dieta ~

me <)

e

OPAKOWANIE

Bezposrednie: blister
Jednostkowe: 30 blistréw
w kartonie

Produkt sterylizowany,
data waznosci 3 lata

Nr ref: 590070

10




FLOCARE®
ZESTAWY GRAWITACYJNE

Flocare® Zestaw grawitacyjny, do workéw i butelek, to zestaw do zywienia dojelitowego z kon-
cowka ENFit®, stuzacy do potaczenia workéw/butelek/butelek OpTri z dieta i ze zgtebnikiem.

Umozliwia zywienie pacjenta metoda ciagtego wlewu metoda grawitacyjna. Wyréb medyczny.

Przed zastosowaniem wyrobu medycznego nalezy zapozna¢ sie z instrukcja uzywania.

FLOCARE® G]
ZESTAW GRAWITACYJNY, '»} '
DO WORKOW | BUTELEK a

ELEMENTY

A. tacznik pasujacy do butelek

B. tacznik ENPlus pasujacy do workéw A
/butelek OpTri -

C. Komora kroplowa n

Zacisk rolkowy A

E. Port medyczny ENFit®. Stuzy do podawania G N
lekow i ptukania dystalnego odcinka zestawu. L

F. Ztacze ENFit® (zenskie) do potaczenia
ze zgtebnikiem z tacznikiem ENFit®

o

G. Nasadki ochronne |
H. Nakretka do portu medycznego |
I Koszyk do zawieszania butelki z dietg I

E
e
\\I'r

g

OPAKOWANIE

Bezposrednie: blister
Jednostkowe: 30 blistrow

w kartonie
Produkt sterylizowany, /

data waznosci 3 lata

Nr ref. 589755
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FLOCARE®
ZESTAWY GRAWITACYJNE

Flocare® Worek 1,3 | napetniany od géry, z zestawem grawitacyjnym, czyli zestawem do zywienia
dojelitowego z koncdwka ENFit®.

Umozliwia zywienie pacjenta metoda ciagtego wlewu metoda grawitacyjna. Wyréb medyczny.

Przed zastosowaniem wyrobu medycznego nalezy zapoznac¢ sie z instrukcja uzywania.

FLOCARE® WOREK 1,3 | -
NAPEENIANY OD GORY, =N =
Z ZESTAWEM GRAWITACYJNYM ‘

ELEMENTY

A. Worek na diete

B. Komora kroplowa

C. Zacisk rolkowy

D. Port medyczny ENFit®. Stuzy do podawania
lekow i ptukania dystalnego odcinka zestawu.
Ztacze ENFit® (zenskie) do potaczenia ze
zgtebnikiem z tacznikiem ENFit®

F. Nasadka ochronna

m

G. Nakretka do portu medycznego

D] 4
v [G
! R
% i
i)

OPAKOWANIE |\
Bezposrednie: blister IC]
Jednostkowe: 10 blistrow w kartonie
Produkt sterylizowany, data waznoéci 3 lata
Nr ref 589827 /
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FLOCARE® INFINITY™
POMPA DO ZYWIENIA DOJELITOWEGO

Flocare® Infinity™ Pompa do zywienia dojelitowego, to lekka pompa o matych rozmiarach, do
stosowania zaréwno stacjonarnego, przy toézku pacjenta, jak i przenosnego. Posiada mechanizm
pompujacy obrotowo - perystaltyczny. Przeznaczona jest wytacznie do stosowania enteralnego
(podaz dozotadkowa, dojelitowa). Wyréb medyczny.

Przed zastosowaniem wyrobu medycznego nalezy zapozna¢ sie z instrukcja uzywania.

WEASCIWOSCI
« Pompa Flocare® Infinity™ obstuguje nastepujace programy zywienia (terapie):

- OBJETOSC-SZYBKOSC - podaz zaprogramowanej objetosci w ml z zaprogramowana
szybkoscia w ml/h
- SZYBKOSC - podaz z zaprogramowana szybkoscia w ml/h bez zaprogramowanej objetosci
«  SZYBKOSC PRZEPEYWU: 1 - 400 ml (co 1ml)
e ZAKRES CAEKOWITEJ DAWKI: 1 - 4000 ml (co 1ml)
o CZAS PRACY BATERII*: 24h przy 125 ml/h
e Zasilanie z sieci lub akumulatora
e Czytelny wyswietlacz, podswietlany podczas pracy pompy
o Wizualna i dzwiekowa sygnalizacja probleméw (alarmy)

WYBRANE DANE TECHNICZNE

« DOKEADNOSC PODAZY: +5%

« STOPIEN OCHRONY PRZED CZYNNIKAMI SRODOWISKA:
- IPX5 - mozna ptuka¢ pod strumieniem cieptej, czystej wody

« WYSWIETLACZ: LCD

«  WYKRYWANIE PECHERZYKOW POWIETRZA: llos¢ powietrza, ktora musi przejs¢ przez
czujnik, zanim wtaczy sie alarm, waha sie od 0,5 do 1,5 ml, co odpowiada pecherzykowi
powietrza przyblizonej dtugosci 9-26 cm na odcinku rurki zestawu do podazy diety

« BATERIA: wewnetrzna tadowalna bateria litowo-jonowa, 3,6 V DC 2.000 mAh

*W przypadku nowej baterii wydajnosé wynosi ~24 godziny przy szybkosci podazy 125 mi/h.




ELEMENTY

. Pokrywa

Wyswietlacz LCD

. Klawiatura

Rotor

. Czujnik cisnienia naptywu

Czujnik cisnienia wyptywu

. Komora do podtaczenia zestawu do pompy

IOMMODO®>

. Czujnik obecnosci powietrza

¢ WAGA: ~392 g e
i WYMIARY: ~140 x 95 x 35 mm (dtugos¢, szerokos¢, wysokosc) !

Nr ref. 35682
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POMPA FLOCARE® INFINITY™ llI

Pompa Flocare® Infinity™ Il to rotacyjna perystaltyczna pompa do zywienia dojelitowego. Pompa
zapewnia szereg opcji, ktére umozliwiaja realizacje spersonalizowanych potrzeb pacjenta oraz
elastyczne podejscie do programu zywienia dojelitowego. Pompa Flocare® Infinity™ IIl zapewnia
lepsza opieke, zachowujac oczekiwanag precyzje i bezpieczenstwo dziatania. Wyréb medyczny.

Przed zastosowaniem wyrobu medycznego nalezy zapoznaé sie z instrukcja uzywania.

WEASCIWOSCI

*  Pompa Flocare® Infinity™ Ill obstuguje nastepujace programy zywienia (terapie):
- OBJETOSC-SZYBKOSC - podaz zaprogramowanej objetosci w ml z zaprogramowana
szybkoscig w ml/h
- SZYBKOSC - podaz z zaprogramowana szybkoscig w ml/h bez zaprogramowanej objetosci
- PRZERYWANY - podaz zaprogramowanej objetosci w ml podzielonej na rézne porcje
z ustawiong szybkoscia w ml/h oraz z zaprogramowanymi okresami pauzy

+  SZYBKOSC PRZEPEYWU: 1 - 600 ml (co 1 ml)

o ZAKRES CALKOWITEJ DAWKI: 1 - 3500 ml (co 1 ml)

»  MENU W JEZYKU POLSKIM

o CZAS PRACY BATERII*: 24h przy 125 ml/h, 12h przy 250 ml/h

e Przechowywanie wszystkich podanych programéw zywienia przez maksymalnie 30 dni

e Mozliwosé ustawienia do 3 indywidualnych programéw zywienia oraz przechowywanie ich
w pamieci do wykorzystania w pézniejszym czasie

e Trzy poziomy alarméw dzwiekowych do wyboru: niski, Sredni i wysoki

»  Wskaznik stanu pompy - wizualna sygnalizacja rzeczywistego stanu pompy

WYBRANE DANE TECHNICZNE
+ DOKtADNOSC PODAZY: 5%
« STOPIEN OCHRONY PRZED CZYNNIKAMI SRODOWISKA:
- IP25 - mozna my¢ pod biezaca woda
- P25 - ochrona przed dostepem do czeéci niebezpiecznych palcem oraz przed obcymi
ciatami statymi o Srednicy 12,5 mm i wiekszej
o WYSWIETLACZ: 2,8" petnokolorowy; 640 x 480 pikseli; 175-stopniowy kat widzenia
«  WYKRYWANIE PECHERZYKOW POWIETRZA: ultradzwieki
* BATERIA: 3,7V; 3200 mAh; litowo-jonowa

*Dotyczy baterii uzywanych mniej niz 2 lata.

M6




Objetosé - szybkosé (@ )

|| szybkosé L] >|

Przerywana - >

USTAW. t

ELEMENTY

. Pokrywa

Wskaznik stanu pompy

. Kolorowy wyswietlacz
Rotor
Czujnik niedroznosci doptywu
Czujnik obecnosci powietrza

. Czujnik niedroznosci wyptywu

G@mMmoONm>

¢ WAGA: ~430 g ;
i WYMIARY: ~149 x 119 x 49 mm (dtugosc, szerokosé, wysokosc)

Nr ref 121825
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DOSTEPNE ROZMIARY (SREDNICA/DLUGOSC)

Zgtebnik Ch 6/60 cm przeznaczony jest do
zywienia niemowlat i dzieci.

OPAKOWANIE

Bezposrednie: blister
Jednostkowe: 10 blistrow w kartonie
Produkt sterylizowany, data waznosci 5 lat

120

FLOCARE® ZGtEBNIK PUR Z PROWADNICA

Flocare® Zgtebnik PUR z prowadnica to zgtebnik nosowo-zotadkowy przeznaczony do podazy
zywienia dojelitowego do zotadka. Wyréb medyczny.

Przed zastosowaniem wyrobu medycznego nalezy zapozna¢ sie z instrukcja uzywania.

CHARAKTERYSTYKA PRODUKTU

Wykonany z poliuretanu: miekki, nie twardnieje podczas dtuzszego stosowania
Wyposazony w prowadnice z atraumatycznym zakonczeniem, utatwiajaca zaktadanie
Posiada 3 linie kontrastujace w promieniach RTG, umozliwiajace kontrole potozenia zgtebnika
Zalecana wymiana do 6 tygodni

Posiada zakonczenie ENFit® (zgodnie z ISO i GEDSA)

Ztacze ENFit® minimalizuje ryzyko niewtasciwych potaczen

ELEMENTY

A. Port zywieniowy z tacznikiem ENFit® umozliwiajacy potaczenie z zestawem do zywienia ENFit®
lub/i strzykawka ENFit®

B. Przezroczysty, poliuretanowy przewdd zgtebnika, z trzema liniami kontrastujgcymi w promie-
niach RTG i centymetrowa podziatka

C. Koniec dalszy zgtebnika z dwoma bocznymi otworami i jednym otworem centralnym

D. Prowadnica pokryta silikonem, z kulkowa koncéwka i zenskim tacznikiern ENFit®

Ch 6/60 cm (4] E
Ch 8/110 cm ‘ -
Ch 10/110 cm ' T

Ch10/130 cm
Ch12/110 cm

1ot

& 186 =

s 1zl

i

Nr ref. (Ch 6/60 cm) 594567

(Ch 8/110 cm) 594569

(Ch 10/110 cm) 594570 "
(Ch 10/130 cm) 612929 B
(Ch 12/110 cm) 594571



FLOCARE® ZGtEBNIK PUR
Z PROWADNICA/Z PORTEM DO ODBARCZANIA

Flocare® Zgtebnik PUR z prowadnica/z portem do odbarczania to zgtebnik nosowo-zotadkowy,
przeznaczony do zywienia dojelitowego bezposrednio do zotadka, wyposazony w dodatkowy port
do odbarczania zotadka. Wyréb medyczny.

Przed zastosowaniem wyrobu medycznego nalezy zapoznaé sie z instrukcja uzywania.

CHARAKTERYSTYKA PRODUKTU

o Zgtebnik nosowo-zotadkowy wyposazony w dodatkowy port do odbarczania zotadka
« Metalowa prowadnica pokryta silikonem z kulkowa koncowka (utatwia wprowadzenie)
« 3 linie kontrastujace w promieniach RTG (kontrola umiejscowienia zgtebnika)

«  Wykonany z miekkiego i elastycznego poliuretanu

»  Moze by¢ stosowany do 6 tygodni

« Zakonczenie ENFit® (zgodnie z ISO i GEDSA)

« Dostepny w rozmiarze Ch 14/110 cm

ELEMENTY

. tacznik ENFit® umozliwiajacy potaczenie z zestawem do zywienia ENFit® lub strzykawka ENFit®
. Port do odbarczania zotagdka

. 4 otwory boczne + otwarty koniec zgtebnika
. Prowadnica pokryta silikonem, z kulkowa koncéwka i zenskim tacznikiem ENFit®

A
B.
C. Przewdd zgtebnika z podziatka znakowana co 1cm
D.
E
F. Zaciski do regulacji przeptywu

P
| |4
J
//.
o
; |
J |i -
OPAKOWANIE i
Bezposrednie: blister ]
Jednostkowe: 10 blistréw w kartonie | = 1
Produkt sterylizowany, data waznosci 5 lat c] 3
Nr ref 624856 ¥,
L S /
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FLOCARE®
ZGtEBNIK NOSOWO-JELITOWY BENGMARK®

Flocare® Zgtebnik nosowo-jelitowy Bengmark® jest przeznaczony do podawania diety bezpo-
$rednio do jelita cienkiego. Wyréb medyczny.

Przed zastosowaniem wyrobu medycznego nalezy zapoznaé sie z instrukcja uzywania.

CHARAKTERYSTYKA PRODUKTU

« Materiat zgtebnika: biata, catkowicie nieprzezroczysta poliuretanowa rurka

« Koncdwka owalna zgtebnika z dwoma bocznymi otworami

e Hydromerowa® powtoka na koncéwce zgtebnika

» Spirala Bengmark® (opatentowana): 2,5 petli o $rednicy ok. 3 cm i dtugosci ok. 23 cm. Petle te
rozprostowuja sie podczas wprowadzania prowadnicy. Po usunieciu prowadnicy spirala utatwia
przejécie przez odzwiernik i pozwala przyja¢ optymalne utozenie w jelicie cienkim

« Prowadnica: metalowa, pokryta $rodkiem poslizgowym, czesciowo wprowadzona do zgtebnika

ELEMENTY
A. tacznik ENFit® umozliwiajacy potaczenie

z zestawem do zywienia ENFit® . g
lub strzykawka ENFit® '

B. Nieprzezroczysty przewod zgtebnika,
kontrastujacy w promieniach RTG - [
z nadrukowanymi znacznikami dtugosci
i nazwa produktu

C. Spirala Bengmark® (opatentowana)

D. Prowadnica metalowa, pokryta $rodkiem

poslizgowym, czesciowo wprowadzona

do zgtebnika z tacznikiem ENFit®




FLOCARE®

ZGLEBNIK NOSOWO-JELITOWY BENGMARK®

WSKAZANIA
Flocare® Zgtebnik nosowo-jelitowy Bengmark® jest przeznaczony do podawania diety bezposrednio
do jelita cienkiego.
Wskazania do zaodzwiernikowego zywienia przez zgtebnik:
o Pacjenci ze zwigkszonym ryzykiem aspiracji, refluksu i/lub wymiotéw
(czesto we wczesnej fazie pooperacyjnej)
e Pacjenci chirurgiczni
e Pacjenci z ostrym zapaleniem trzustki
* Pacjenci z oparzeniami
e Pacjenci z uposledzong motoryka zotadka

Jezeli zachowana jest motoryka zotadka, zgtebnik moze by¢ umieszczony w zotadku (patrz in-
strukcja uzywania), spirala Bengmark® zostanie przemieszczona samoistnie przez odzwiernik
w czasie 8-12 godzin.

Jezeli motoryka zotadka jest uposledzona czesciowo lub catkowicie, zgtebnik mozna przeprowadzi¢
przez odzwiernik przy pomocy alternatywnych technik, takich jak endoskopia czy fluoroskopia.

Motoryke zotadka mozna réwniez pobudzi¢ poprzez leki, pobudzajacych perstaltyke jelit.

DOSTEPNE ROZMIARY (SREDNICA/DLUGOSC)
Ch10/145 cm

OPAKOWANIE

Bezposrednie: blister
Jednostkowe: 3 blistry w kartonie
Produkt sterylizowany, data waznosci 5 lat

Nr ref. 594825
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Gastrostomie

NUTRICIA
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FLOCARE® ZESTAW PEG

Flocare® Zestaw do Przezskérnej Endoskopowej Gastrostomii (PEG), jest przeznaczony dla
pacjentéw wymagajacych dtugoterminowego zywienia do zotadka przez zgtebnik.

Flocare® Zestaw PEG jest przeznaczony do zatozenia technika ,pull’, pod kontrola endoskopii.
Wyréb medyczny.

Przed zastosowaniem wyrobu medycznego nalezy zapozna¢ sie z instrukcja uzywania.

WSKAZANIA

« Dtugoterminowe zywienie do zotadka przez zgtebnik (przy zachowanej motoryce zotadka)
» Dekompresja zotadka

PRZECIWWSKAZANIA

e Mechaniczna niedroznos¢ przewodu pokarmowego
(chyba, ze wskazaniem do zatozenia zgtebnika PEG jest odbarczenia zotadka)
« Ciezkie zaburzenia krzepniecia (np. hemofilia)
« Ciezkie wodobrzusze i ostra choroba wrzodowa zotadka
* Niedroznos¢ jelit
« Jadtowstret psychiczny, ciezkie psychozy,
zaawansowana demencja
» Ostre zapalenie trzustki i ostre zapalenie -
otrzewnej
« Kiedy nie jest mozliwe podciagniecie
$ciany zotadka do powtok brzusznych .
(gastrektomia subtotalna, wodobrzusze,
powiekszenie watroby, itp.)
» Przemieszczenie narzadow np. watroby, okreznicy
e Rozsiany proces nowotworowy otrzewnej t
« Rozlegty, naciekajacy guz w okolicy naktucia
e Zwezenie przetyku

Gtéwnym celem zywienia przez zgtebnik dojelitowy jest zapobieganie dalszej utracie masy ciata,
eliminacja znaczacych niedoboréw zywieniowych, nawodnienie chorego, pobudzanie wzrostu
dzieci z opéznieniem wzrostu oraz zahamowanie pogarszania sie jakosci zycia.*

Gdy uwzgledni sie powyzsze cele, zakres wskazan do stosowania PEG jest szeroki.

*Na podstawie ,Wytyczne European Society for Clinical Nutrition and Metabolism (ESPEN) dotyczqce sztucznego zywienia dojelitowego- 125
-przezskérna endoskopowa gastrostomia (PEG)” Medycyna Praktyczna Chirurgia 2006/04.




FLOCARE® ZESTAW PEG
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ELEMENTY

A. Przezroczysty, poliuretanowy zgtebnik o dtugosci 40 cm z:

» 3 Pasmami znacznika widocznego w badaniu RTG

« Tréjdzielna silikonowa wewnetrzna ptytka mocujaca

«  Koncdwka pokryta Hydromerem®, zakonczona petla, dla utatwionego pasazu przez powtoki

brzuszne

o 12-centymetrowa podziatka, zaczynajaca sie od strony ptytki wewnetrznej

B. Ptytka zewnetrzna, wykonana z silikonu, stuzaca do umocowania zgtebnika oraz zabezpiecza-
jaca przed zagieciami zgtebnika, dla maksymalnego komfortu pacjenta

. Niebieski zacisk zabezpieczajacy utrzymanie odpowiedniej pozycji zgtebnika

. Skalpel

. Punkcyjna igta wprowadzajaca z trokarem
Ni¢ trakcyjna z petla, do wygodnego i bezpiecznego potaczenia z petla zgtebnika

. tacznik do zywienia ENFit® (Ch 10 metalowy, Ch 14 zielony, Ch 18 czerwony)

. Zacisk do regulacji przeptywu

I GoGmMmoOn

Karta implantu razem z instrukcja

OPAKOWANIE

Bezposrednie: blister
Jednostkowe: 5 blistrow w kartonie
Produkt sterylizowany, data waznosci 5 lat

Nr ref. (Ch 10) 594820
Nr ref. (Ch 14) 594821
Nr ref. (Ch 18) 594822
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FLOCARE®

ZGLEBNIK GASTROSTOMIJNY (G-TUBE)

Flocare® Zgtebnik Gastrostomijny (G-tube) jest silikonowym zgtebnikiem z balonem, uzywanym
jako wymiennik dotychczas zatozonego zgtebnika gastrostomijnego (PEG, G-tube lub button).
Wyréb medyczny.

Przed zastosowaniem wyrobu medycznego nalezy zapoznaé sie z instrukcja uzywania.

OPIS PRODUKTU

e Zgtebnik wykonany jest z przezroczystego silikonu

e Zawiera centymetrowa podziatke na zgtebniku

» Posiada silikonowa zewnetrzna ptytke mocujaca, ktora kieruje potozenie zgtebnika na ze-
wnatrz powtok brzusznych pod odpowiednim katem (okoto 90 stopni), co zapewnia pacjentowi
komfort i utatwia pielegnacje skory wokoét przetoki

ELEMENTY

A. Port do napetniania balonu wskazujacy zalecana objetos¢ do wypetnienia balonu

Port do zywienia (potaczenie ENFit® z nasadka zamykajaca)

. Silikonowa zewnetrzna ptytka mocujaca

Zacisk do regulacji przeptywu zapobiegajacy cofaniu sie diety lub innej tresci zotadka
Silikonowy wewnetrzny balon mocujacy, znacznik umiejscowiony przy wejsciu balonu, widoczny
w promieniach RTG

mo O

WSKAZANIA Al

» Dtugoterminowe zywienie przez zgtebnik, .
przekraczajace zywotnos¢ poczatkowo i
zatozonego zgtebnika gastrostomijnego . »

« Dekompresja zotadka “K K

PRZECIWWSKAZANIA

« Niedrozna lub zakazona przetoka ]

»  Wodobrzusze s

e Zmiany nowotworowe otrzewnej

DOSTEPNE ROZMIARY (SREDNICA/POJEMNOSC BALONU)

» Ch 14 Balon - 5 ml (zielony) » Ch 18 Balon - 15 ml (czerwony)
« Ch 20 Balon - 15 ml (z6tty)

© ot e el

OPAKOWANIE _ :

Bezposrednie: blister
Pakowanie jednostkowe: 2 blistry w kartonie
Produkt sterylizowany, data waznosci 5 lat

Nr ref, (Ch 14) 678131 % 8 [F]
Nr ref (Ch 18) 178133 Ny r
Nr ref (Ch 20) 178134
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AKCESORIA

D-3NTERAL™ KONCOWKA DO POBIERANIA PLYNOW 100 mm ENFIT®

e Koncdwka z rurka o dtugosci 100 mm z zakonczeniem ENFit® do pobierania ptynow przy
uzyciu strzykawki ENFit®
*  Wyréb medyczny

OPAKOWANIE
Bezposrednie: blister / Jednostkowe: 30 blistrow w kartonie / Produkt sterylizowany

Data waznosci: 3 lata

Nr ref 619490

FLOCARE® £ACZNIKI PEG

*  Wymienne ztacza do zywienia z zastosowaniem Flocare® Zestaw PEG, pakowane pojedynczo -
w przypadku uszkodzenia/zuzycia ztacza do zywienia mozliwa jest wymiana jedynie tacznika,
a nie catej gastrostomii

e tacznik do zywienia ENFit® (Ch 10 metalowy, Ch 14 zielony, Ch 18 czerwony)

e Wyréb medyczny

CH10 CH 14 | CH18

OPAKOWANIE
Bezposrednie: blister / Jednostkowe: 10 blistréw w kartonie / Produkt sterylizowany

Data waznosci: 5 lat

Nr ref. (Ch 10) 591397
(Ch 14) 591395
(Ch 18) 591396
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AKCESORIA

TRANSITION CONNECTOR TO ORAL/LUER SYRINGE

Przed zastosowaniem wyrobu medycznego nalezy zapoznaé sie z instrukcja uzywania.

« To ztacze transition jest przeznaczone do potaczenia strzykawki dojelitowej z meska koncowka
typu Oral/Luer* ze zgtebnikiem dojelitowym ENFit®/portem medycznym
e Wyréb medyczny

*Strzykawka Luer - igta jest umieszczana na kaniuli strzykawki i utrzymuje sig na niej ze wzgledu na doktadne dopasowanie.
Strzykawka Luer-Lock - gwint typu Luer-Lock pozwala na potgczenie z igtq poprzez nakrecenie jej na strzykawke.

OPAKOWANIE

Bezposrednie: blister zawierajacy 5 szt. / Jednostkowe: 6 blistréw w kartonie
Data waznosci: 3 lata

Nr ref. 589738

TRANSITION CONNECTOR TO ENLOCK/FUNNEL TUBE

Przed zastosowaniem wyrobu medycznego nalezy zapozna¢ sie z instrukcja uzywania.

e To ztacze transition jest przeznaczone do potaczenia zestawu ENFit do podazy dojelitowej
lub strzykawki dojelitowej z koncdwka ENFit z zenskimi tacznikami typu Oral/ENLock wy-
robow medycznych przeznaczonych do podazy dojelitowej lub z miekkim lejkiem zgtebnika
dojelitowego

e Wyréb medyczny

OPAKOWANIE

Bezposrednie: blister zawierajacy 5 szt. / Jednostkowe: 6 blistrow w kartonie
Data waznosci: 3 lata

Nr ref 5689732
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ZYWIENIE DOJELITOWE W WARUNKACH DOMOWYCH

Kompleksowy program zywienia dojelitowego realizowany u pacjenta w domu dieta prze-
mystowa przez sztuczny dostep do przewodu pokarmowego. Opieka obejmuje m.in.: regu-
larne wizyty lekarza i pielegniarki u pacjenta w domu, 24h kontakt telefoniczny z zespotem
zywieniowym, praktyczne szkolenie chorego/opiekuna, regularne badania laboratoryjne krwi
i moczy, regularne dostawy diet i sprzetu do podazy do miejsca zamieszkania pacjenta.

s  KORzyScl

Poprawa stanu odzywienia pacjenta niezbedna do zachowania wtasciwej czynnosci ukta-
du immunologicznego, zmniejszenia iloéci powiktan infekcyjnych oraz poprawy komfortu
i jakosci zycia.

KTO MOZE ZOSTAC OBJETY OPIEKA PORADNI ZYWIENIOWEJ?

« Pacjent przebywajacy w domu lub w prywatnym domu opieki, u ktérego sku-
teczne odzywianie doustne nie jest mozliwe

» Osoba dorosta z mozliwoscig podania minimum 1000kcal/dobe pod postaciag
diety przemystowej, droga przewodu pokarmowego, w sposéb inny niz doustnie

« Dziecko ze sprawnym przewodem pokarmowym umozliwiajacym podanie
minimum 50% dziennego zapotrzebowania energetyczngo w postaci diety
przemystowej w sposéb inny niz doustnie

PODSTAWOWE WARUNKI KWALIFIKACJI:

« Posiadanie skierowania do poradni zywieniowej (od lekarza prowadzacego
w szpitalu lub lekarza POZ)

« Zatozony sztuczny dostep do przewodu pokarmowego (zgtebnik dozotadkowy/
dojelitowy/gastrostomia/PEG/jejunostomia)

Na stronie www.nutrimed.pl dowiesz sie wiecej na temat wspdtpracujacych
z Nutricia poradni zywieniowych Nutrimed i Stomed.



ZYWIENIE DOJELITOWE ]
W DOMU c :NutnMed

Gdy przyijWani e Nasze wsparcie, Twoj dom.
pokarmoéw droga doustna

jest niemozliwe
lub utrudnione.

"
="y

.

DO REJESTRACJI NIEZBEDNE JEST SKIEROWANIE DO PORADNI ZYWIENIOWEJ
ORAZ ZAtOZONY SZTUCZNY DOSTEP DO PRZEWODU POKARMOWEGO.

Pacjenci ze schorzeniami:

neurologicznymi (m.in. stany otepienne, po udarze mézgu, SM, SLA)
onkologicznymi (m.in. nowotwory gtowy, szyi, przetyku, zotadka)
gastroenterologicznymi (m.in. wady anatomiczne jamy ustnej, gardta,
choroby zapalne jelit)

REJESTRACJA: @ telefoniczna: 800 800 860 @ (ub online: www.nutrimed.pl

NMD/27/10/22




134




NOTATKI

135




136




NOTATKI

137




[SEN

10.
1.

2.
13.

4.

15.

16.

17

18.

19.

21.

22.

23

24.
25.

27

28.

29,

20.

26.

30.

Obwieszczenie Ministra Zdrowia z dnia 31 grudnia 2020 r. w sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu rozporzgozenia
Ministra Zdrowia w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu leczenia szpitalnego (Dz. U. 2021r. poz. 290 z pézn.
zmianami).

Anthony S. Fauci. Eugene Braunwald. Dennis L. Kasper. Stephen L Hause. Dan L. Logo. Joseph Loscalzo:Harrison'’s
principles of internal medicine. New York: McGraw-Hill Medical, 2008. Evaluation and Managment of Obesity.
Zarzqozenie Nr 55/2021/DSOZ PREZESA NARODOWEGO FUNDUSZU ZDROWIA z dnia 31 marca 2021 1. w sprawie
okreslenia warunkéw zawierania i realizacji uméw w rodzaju leczenie szpitalne oraz leczenie szpitalne swiadczenia
wysokospecjalistyczne.

Standardy zywienia dojelitowego i pozajelitowego POLSPEN, Scientifica, Krakéw 2019

Sobotka S. Podstawy zywienia Klinicznego. Edycja Czwarta. Wydawnictwo Scientifica, Krakéw, 2013

Roland N. Dickerson et al; Protein and Calorie Requirements Associated With the Presence of Obesity,; Clinical
Nutrition; 2017

Pierre Singer et al,; “ESPEN guideline on clinical nutrition in the intensive care unit.”; Clinical Nutrition 38 (2019) 48-79
Cztonkowska, i wsp. ,Zywienie dojelitowe i pozajelitowe w udarze mézgu — stanowisko Grupy Ekspertéw Sekcji Cho-
réb Naczyniowych Polskiego Towarzystwa Neurologicznego.”; Polski Przeglad Neurologiczny 2013, tom 9, 4, 141-145.
E. Haesler (Ed) et al; European Pressure Ulcer Advisory Panel, National Pressure injury Advisory Panel and Pan Pacific
Pressure Injury Alliance. Prevention and treatment of Pressure Ulcers Injuries; Clinical Practice Guideline. The Interna-
tional Guideline. EPUAP/NPIAP/PPPIA: 2019

A. Weimann et al; “ESPEN guideline: Clinical nutrition in surgery”; Clinical Nutrition 36 (2017) 623-650

Steven Bisch et al,; Review Impact of Nutrition on Enhanced Recovery After Surgery (ERAS) in Gynecologic Oncology;
Nutrients Review; May 2019

Arends, Jann, et al. ,ESPEN guidelines on nutrition in cancer patients.” Clinical nutrition 36.1(2017): 11-48.

Jarosz, Mirostaw i wsp, Normy zywienia dla populagji Polski i ich zastosowanie. Warszawa, Narodowy Instytut Zdrowia
Publicznego-Parnstwowy Zaktad Higieny, 2020.

Ktek S, Btazejewska - Hyzorek B, Czernuszenko A, Gajewska D, Karbowniczek A, Kimber - Dziwisz L., Ryglewicz D,
Szarzynska - Dtugosz I, Sienkiewicz - Jarosz H, Sobéw T, Stawek J, Leczenie zywieniowe w neurologii - stanowisko
interdyscyplinarnej Grypy Ekspertow; Polski Przeglad Neurologiczny 2017; 3 (13): 106 - 119

National Research Council of the National Academies (NRC)

Standardy zywienia dojelitowego i pozajelitowego POLSPEN, Scientifica, Krakéw 2019

Nutrition in the ICU: new trends versus old-fashioned standard enteral feeding? Koekkoek K, et al. 2019. 10.

ESPEN guideline: Clinical nutrition in surgery. Weimann A, et al. 2017.

Standardy leczenia zywieniowego w onkologii. Ktek S, et al. 2015.

Interwencja zywieniowa na oddziale intensywnej terapii w swietle najnowszych wytycznych, Mirostaw Czuczwar, Beata
Potreé; Anestezjologia Intensywna Terapia 2018, suplement 2

Hubbard, Gary P, et al. ,A systematic review of compliance to oral nutritional supplements.” Clinical Nutrition 31.3
(2012): 293-312.

Hubbard et al. Proc Nutr Soc. 2010; 69: OCE2:E164.

Brown F et al. JNutr Health Aging. 2020; 24: 305-311.

Freeman et al. Ageing Clinical and Experimental Research. 2011; 23(1)159.

Hubbard et al. Clin Nutr Supp. 2009; 28: 271.

Silk DBA, Walters ER, Duncan HD, Green CJ. The effect of a polymeric enteral formula supplemented with a mixture of
six fibres on normal human bowel function and colonic motility. Clin Nutr 2001:20:49-58.

Guimber D, Bourois B, Beghin L, Neuville S, Pernes R, Descamp G, Seignez B, Knol J, Roynette CE, Gottrand F. Effect of
a fibre-enriched versus a standard pediatric tube feed on the intestinal flora, gastrointestinal function and nutritional
status of 7-12 year old children. Presented at ESPGHAN 2007

Schneider SM, Girard-Pipau F, Anty R, van der Linde E, Philipsen-Geerling B, Knol J, Filippi J Arab K, Hebuterne X. Effects
of total enteral nutrition supplemented with a multi-fibre mix on faecal short-chain fatty acids and microbiota. Clin
Nutr 2006,25:82-90.

Wierdsma NJ, Kruizenga HM, Droop A, Arjaans W, Stok A, van Bokhorst-de van der Schueren M. Voedingsvezel in
sondevoeding. Een vergelijking van een voeding met guargom met een voeding met vezelmix (Comparison of two tube
feeding formulas enriched with guar gum or mixed dietary fibres). Ned Tijdsch Dietisten 2001,56:243-7.

Grogan J Watling R Davey T, Maclean A, Cairns L, Dunlop C, Cawood A. Gastrointestinal effects of two fibre enriched
paediatric enteral tube feeds. J Human Nutr Dietetics 2006;19:462 (abstract).






NUTRICIA

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

Nutricia Polska Sp. z c.0.
ul. Bobrowiecka 8, 00-728 Warszawa, Polska

www.nutriciamedyczna.pl

www.akademianutricia.pl

www.posilkiwchorobie.pl

www.dieta-ketogenna.pl

ICUN/NER/06/04/2023



		2024-05-29T12:23:03+0200




