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European School Survey Project on Alcohol and Other Drugs ESPAD 2024-Europejski
Program Badan Ankietowych w szkotach na temat uzywania alkoholu i narkotykéw
ESPAD w 2024 roku na obszarze wojewddztwa mazowieckiego.

Badanie szkolne European School Survey Project on Alkohol and Other Drugs (ESPAD)
rekomendowane i popierane przez Europejskie Centrum Monitorowania Narkotykow i
Narkomanii (European Monitoring Center for Drugs and Drug Addiction-EMCDDA) jako
wiarygodne zrdédto informacji o postawach i zachowaniach mtodziezy w obszarze substancji
psychoaktywnych.

CEL BADANIA

Badanie ma na celu przede wszystkim pomiar natezenia zjawiska uzywania przez mtodziez
substancji psychoaktywnych. Celem badania ma by¢ préba identyfikacji i pomiaru
czynnikéw wptywajgcych na rozmiary zjawiska, zaréwno po stronie popytu jak i podazy.
Badanie ma by¢ zrealizowane na terenie wojewddztwa mazowieckiego.

Badanie prowadzone cyklicznie najczesciej co 4 lata, monitorujgce skale problemu
uzywania przez mtodziez substancji psychoaktywnych, a takze ocena ryzyka czynnikéw
wptywajgcych na ich rozpowszechnienie.

WSTEPNY ZARYS PROBLEMATYKI BADANIA

1. Rozpowszechnienie picia alkoholu i uzywania substancji psychoaktywnych.
2. Wzory picia.

3. Ocena dostepnosci narkotykdéw i napojéw alkoholowych.

. Postawy wobec narkotykéw i alkoholu.

. Rozpowszechnienie probleméw zwigzanych z alkoholem.

. Funkcje profilaktyczne rodziny.
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. Rozpowszechnienie uzywania ,,dopalaczy” i ocena ich dostepnosci.

8.Rozpowszechnienie korzystania z internetu, gier komputerowych oraz gier hazardowych.
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POPULACJA | PROBA

Badanie ma objg¢ mtodziez szkolng urodzong od 2008/2009 oraz 2007/2006, czyli mtodziez
w wieku 15-16 lat oraz 17-18 lat. Jednostkg losowania bedzie klasa szkolna. Préba ma mie¢
charakter klastrowy - warstwowy. Schemat losowania: réwnomierny rozktad préby

w wojewddztwie mazowieckim przy maksymalnym jej rozproszeniu. Nalezy objgé
badaniem prébe o wielkosci ok. 2400 ucznidw, tj. ok. 48 klas szkolnych z kazdego

z poziomdw nauczania (w sumie 96 klas).

PROCEDURA BADAWCZA

Badanie ma by¢ zrealizowane metodg ankiety audytoryjnej, w klasie szkolnej. Wykonawca
w procedurze ma potozy¢ bardzo duzy nacisk na zapewnienie respondentom maksimum
poczucia bezpieczenstwa oraz petnej anonimowosci. Majg temu stuzy¢ w szczegdlnosci:

- wymég nieobecnosci nauczyciela w klasie w trakcie badania,

- reguty postepowania ankietera (np. nie moze chodzi¢ po klasie i zaglada¢ uczniom w
kwestionariusze),

- specjalna procedura zwrotu wypetnionego kwestionariusza polegajgca na umieszczeniu
go przez ucznia w kopercie, a nastepnie zaklejeniu jej.

Uczniowie w instrukcji majg otrzymadé zapewnienie o petnej anonimowosci badan, zaréwno
na poziomie pojedynczych ucznidw, jak réwniez catej szkoty. Oznacza to, ze tajemnicg
objete majg byé réwniez wyniki na poziomie szkot.

HARMONOGRAM

Badanie ma by¢ zrealizowane w miesigcach: czerwiec — listopad 2024 r.

Wykonawca przedstawi ostateczng wersje raportu metodologicznego do 30 sierpnia 2024
r.

Wykonawca przedstawi najpdzniej do 8 listopada 2024 r. raport koAicowy w formie
elektroniczne;j.

Wykonawca dostarczy Zamawiajgcemu wyniki surowych badan w formie elektronicznej
po ich zakoriczeniu najpdzniej do 8 listopada 2024r.”

Wykonawca zobowigzany jest do zrealizowania przedmiotu umowy w terminie do 5
miesiecy od daty zawarcia umowy, jednak nie pdzniej niz do dnia 29 listopada 2024 r.
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EFEKTY BADANIA

Efektem badania ma by¢ raport z badan w wojewddztwie mazowieckim w formie gotowej
do publikacji, przekazany do 29.11.2024 r. Raport ma zawiera¢ przede wszystkim wyniki
badania w wojewddztwie mazowieckim na tle wynikéw ogdlnopolskich. W raporcie znalezé
sie takze majg poréwnania zmian, jakie sie dokonaty w stosunku do poprzednich badan

(tj. badanie ESPAD 2019) ze zmianami w skali ogdlnopolskiej w tym czasie. W raporcie
obok oszacowan rozpowszechnienia uzywania substancji psychoaktywnych przez mtodziez
szkolng oraz identyfikacji czynnikdw sprzyjajgcych sieganiu po te substancje majg znalezé
rowniez rekomendacje dla polityki wobec substancji na poziomie wojewddztwa

oraz dziatalnosci profilaktycznej.

REALIZATORZY BADANIA

Kierownikiem badania, jednoczesnie Gtdwnym Badaczem ma by¢ osoba posiadajaca
uprawnienia do przeprowadzenia badania ESPAD na terenie Polski.
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