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CZESC OPISOWA

- Podstawa opracowania.
- Umowa zawarta w dniu 3.11.2020 r. pomiedzy Gming Kodrab, ul. Niepodlegtosci 7,
97-512 Kodragb
a firmg Kinga Proszowska KINGa’rt Architektura, ul.Piramowicza 10, 97-500 Radomsko,
- Obowigzujace przepisy i normy,
- Mapa zasadnicza w skali 1:500,
- Wizja lokalna,
- Odkrywki gruntowe,
- Uzgodnienia oraz konsultacje z Inwestorem
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1. ZAGOSPODAROWANIE TERENU

1.1 Przedmiot inwestycji
Przedmiotem inwestycji jest szkolne boisko wielofunkcyjne wraz z wyposazeniem.

1.2 Stan istniejacy

Teren inwestycji potozony jest przy ul. Lesnej 2 (dz.nr 405/1, obr. Kodragb) przy Publicznej Szkole
Podstawowe] w Kodrebie i stanowi wtasnos¢ Inwestora.

Teren dziatki jest ogrodzony i zagospodarowany. W miejscu planowanego boiska znajduje sie plac
o nawierzchni asfaltowo-betonowej, wykorzystywany do terenowych zaje¢ W-F.

Na przedmiotowej dziatce znajdujga sie budynki szkoty, plac oraz teren rekreacyjny z wydzielonym
boiskiem trawiastym, zielenig niskg i wysoka, chodnikami i sciezkami.

Do dziatek szkolnych doprowadzone sg3 instalacje wodociggowa, kanalizacyjna sanitarna,
kanalizacyjna deszczowa, energetyczna.

1.3 Geotechniczne warunki posadowienia

Na terenie inwestycji wykonano odkrywki gruntowe — stwierdzono wystepowanie warstwy
wierzchniej asfaltowo-betonowe] o grubosci ok 5cm, na podbudowie z kruszywa
wielofrakcyjnego o grubosci ok. 10-20cm, ponizej grunt rodzimy.

1.4 Projektowane zagospodarowanie dziatki

Projektowane obiekty:

- szkolne boisko wielofunkcyjne do gry w pitke reczng, siatkdéwke oraz koszykowke

- wyposazenie: bramki do pitki recznej (1 zestaw), kosze do koszykdwki (2 zestawy), stupki i siatka
do siatkéwki (1 zestaw),

- pitkochwyty wys. 6,05m wzdtuz krétszych bokdéw boiska,

- utwardzony plac przed wejsciem na boisko z fawkami i koszami na odpady,

- odwodnienie boiska za pomoca drenazu,

- budowa oswietlenia boiska sportowego (wg opracowania instalacji elektrycznej),

Usytuowanie obiektu:

Boisko wielofunkcyjne projektuje sie we wschodniej czesci terenu szkoty, na dziatce nr 405/1 na
miejscu fragmentu istniejgcego placu utwardzonego. Boisko projektuje sie na wysokosci ok 1cm
powyzej poziomu isthiejgcego placu asfaltowego (ok 236,15mnpm).

Infrastruktura techniczna, zielen, komunikacja:

Woda opadowa z boiska o nawierzchni przepuszczalnej bedzie odprowadzana poprzez drenaz z
kruszywa tamanego na istniejacy teren zielony, a z czesci utwardzonej placu przy boisku na
powierzchnie zielong, biologicznie czynna.

Zasilanie budynku szkoty poprowadzone jest z sieci elektroenergetycznej. W zwigzku z budowg
oswietlenia boiska nie zachodzi potrzeba zwiekszenia mocy umownej dla catego obiektu, ani
potrzeba przebudowy przytacza. Szczegdty wg opracowania instalacji elektrycznej.

Odpady state gromadzone bedg selektywnie w istniejgcych hermetycznych pojemnikach,
oprodzniane okresowo przez uprawniony podmiot.

Projektowana inwestycja nie wptynie na uktad komunikacyjny dziatki. Zaprojektowano plac przed
wejsciem na boisko z 11 tawkami i 2 koszami na smieci.

str. 4



1.5 Zestawienie powierzchni inwestycji

Dtugosé boiska — 47,12m (w tym powierzchnia gry — 46m)
Szerokos¢ boiska — 25,12m (w tym powierzchnia gry - 24m)
Powierzchnia boiska — 1184m? (w tym powierzchnia gry 1104,0m?)
Dtugos¢ placu —17m

Szerokos$¢ placu —9m

Powierzchnia placu — 153,0m?

1.6 Teren i dziatka nie podlega ochronie prawnej w aspekcie ochrony srodowiska kulturowego.
1.7 Teren i dziatka nie znajdujg sie w granicach wptywéw eksploatacji gérniczej.

1.8 Projektowany obiekt nie stwarza zagrozenia dla srodowiska oraz higieny i zdrowia
uzytkownikéw projektowanych obiektow budowlanych.

1.9 Projektowane zagospodarowanie dziatki nie powoduje ucigzliwosci w korzystaniu z dziatek
sgsiednich, obszar oddziatywania projektowanego obiektu zamyka sie w granicach przedmiotowe;j
dziatki budowlane;j.

1.10 Inwestycja nie powoduje ograniczen w dostepie do drogi publicznej, w korzystaniu z wody,
energii elektrycznej i cieplnej, sSrodkéw tgcznosci, nie ogranicza dostepu swiatta dziennego do
pomieszczen przeznhaczonych na staty pobyt ludzi oraz nie sprawia ucigzliwosci powodowanych
przez hatas, wibracje, zaktécenia elektryczne, promieniowanie, a takze zanieczyszczenia powierza,
wody i gleby.

1.11 Podczas prowadzenia robét nalezy sporzadzi¢ plan BIOZ obejmujacy zakres robét
budowlanych ktérych charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza szczegélnie wysokie
ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi a w szczegdlnosci przysypania ziemia
lub upadku z 1,1 wysokosci.
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2. OPIS TECHNICZNY

2.1 Informacje ogélne

Przedmiotem inwestycji jest boisko wielofunkcyjne przy Publicznej Szkole Podstawowej w Kodrebie
przy ul. Lesnej 2 (dz.nr 405/1, obr. Kodrab).

Szkolne boisko wielofunkcyjne projektuje sie jako ogrodzone, o nawierzchni poliuretanowej o
wymiarach 24 x 46m i powierzchni 1104m?, mieszczace w swoim obrysie 1 boisko do pitki recznej,
1 boisko do siatkéwki i 2 boiska do koszykéwki, wyposazone w zestaw opraw oswietleniowych na
stupach wys.9m (wg opracowania instalacji elektrycznej).

Projektuje sie wyposazenie boiska w:

- bramki do pitki recznej (1 zestaw),

- kosze do koszykdéwki (2 zestawy),

- stupki i siatke do siatkdwki (1 zestaw),

z malowaniem linii boiskowych w kolorach biatym, zé6ttym oraz miarke metrowa wzdtuz przekatne;j
boiska w kolorze szarym — wg rysunku szczegétowego.

Wzdtuz krétszych bokéw boiska zaprojektowano pitkochwyty - z siatki polipropylenowej rozpietej
na stupach - o dtugosci 21m kazdy i wysokosci 6m.

Od zachodniej czesci boiska projektuje sie plac z kostki betonowej wyposazony w 11tawek do
uzytku zewnetrznego oraz 2 kosze na odpady. Wzdtuz dtuzszego boku placu projektuje sie pas
zieleni — trawnik z nasadzeniami (15 szt.).

Odwodnienie boiska poprzez drenaz z kruszywa.

2.2 Lokalizacja i warunki posadowienia

Wg szkicu lokalizacyjnego i opisu zagospodarowania.

W oparciu o wykonane odkrywki gruntowe stwierdza sie na terenie projektowanego boiska proste
warunki gruntowe.

Informacja o obszarze oddziatywania

Projektowane boisko szkolne nie bedzie miato negatywnego wptywu na zabudowe sgsiednich
dziatek. Inwestycja nie narusza intereséw oséb trzecich.

Projektowane boisko nie powoduje przestaniania oraz nie powoduje zacieniania w mys| przepiséw
Rozporzadzenia w sprawie warunkéw technicznych jakim powinny odpowiadaé budynki i ich
usytuowanie.

Rodzaj projektowanego obiektu nie powoduje ograniczenia zabudowy sgsiedniej dziatek.

2.3 Charakterystyczne parametry wielkosciowe

Dtugosé boiska — 47,12m (w tym powierzchnia gry — 46m)
Szerokos¢ boiska — 25,12m (w tym powierzchnia gry - 24m)
Powierzchnia boiska — 1184m? (w tym powierzchnia gry 1104,0m?)
Dtugos¢ placu —17m

Szerokos$¢ placu —9m

Powierzchnia placu — 153,0m?
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2.4 Program funkcjonalno-uzytkowy

Nawierzchnia boiska zaprojektowana, jako poliuretanowa, bezspoinowa, przepuszczalna, do
wykonania metodg in situ na terenie inwestycji. Grubos$¢ warstwy uzytkowej 16mm (8mm warstwa
gdérna uzytkowa + 8mm warstwa dolna elastyczna).

Rodzaje boisk:

Boisko do pitki recznej ( wymiary 20x40m, powierzchnia 800m?)

Boisko ma wymiary 40 na 20 metréow; dtuzszy bok zwany jest linig boczng, a krétszy linig koricowg;
czesé linii koricowej znajdujaca sie miedzy stupkami bramki i nosi nazwe linii bramkowej; wzdtuz
jednej z linii bocznych, po 4,5 metra po obu stronach linii sSrodkowej wyznaczona jest linia zmian;
na boisku wyznaczone sg dwa pola bramkowe ograniczone ¢wieréokregami o promieniu 6 metrow,
ze srodkiem w punktach ustawienia stupkéw bramki, oraz linig rownolegta do linii korncowej
umiejscowionej w odlegtosci 6 metréw. Bramka ma 2 metry wysokosci i 3 szerokosci.
Wyposazenie boiska:

bramka aluminiowa (lub stalowa) do pitki recznej o wymiarach 3,00 x 2,00m z tulejami - 2szt.

2 boiska do koszykéwki (wymiary 13x20m, powierzchnia 260m?)

Boisko ma ksztatt prostokgta. W potowie dtugosci podzielone linig srodkowg i kotem srodkowym
na dwa rowne pola. Kosz do koszykéwki umiejscowiony jest na wysokosci 3,05 m. od parkietu.
Tablica ma wysokos¢ 1,05 metra i szerokos¢ 1,80 metra. Kosz jest ruchomy.

Wyposazenie 1 boiska:

- stojak do tablicy do koszykéwki dt. wysiegnika 1,20 m, jednostupowy - 2 szt.,

- tuleja do stojaka do koszykéwki - 2 szt.,

- tablice do koszykéwki epoksydowo-zywicowe gr.18mm o wym. 1,80 x 1,05 m - 2szt.,

- kosz uchylny sprezynowy - 2 szt.,

- siatka do kosza - 2 szt.

- ostony z pianki/PVC na stupy do wys.2m — 4szt.

Boisko do siatkéwki (wymiary 18x9m, powierzchnia 162m?)

Boisko do gry jest prostokatem ograniczonym dwiema liniami koicowymi i dwiema liniami
bocznym i otoczonym strefg wolng o szerokosci co najmniej 3 m z kazdej strony. Wszystkie linie
koncowe i boczne wykreslone sg wewnatrz boiska. OS linii sSrodkowej dzieli boisko na dwa réwne
pola o wymiarach 9 x 9 m kazde. Na kazdej stronie wyznaczona jest strefa ataku, ograniczona linig
srodkowag, liniami bocznymi i linig ataku znajdujgca sie 3 m od osi linii Srodkowej i wpisang w strefe
ataku. Ponadto istnieje strefa zagrywki o szerokosci 9 m i gtebokosci réwnej szerokosci

wolnej strefy. Boisko przedzielone jest siatkg, umieszczong nad osig linii Srodkowej. Jej gorna
krawedz powinna znajdowac sie na wysokosci 2,43 m dla mezczyzn i 2,24 m dla kobiet. Stupki
podtrzymujace siatke powinny by¢ oddalone min. 50cm od linii bocznych na przedtuzeniu linii
srodkowe;j.

Wyposazenie boiska:

- stupki wolnostojgce, uniwersalne wykonane z rur stalowych, lub aluminiowych, lakierowane,
stupki posiadajg regulowang wysokos¢ zawieszenia siatki - 2 szt.,

- tuleja stalowa do stupkéw - 2 szt.,

- antenki — 2 komplety,

- pokrywa tulei - 2 szt.,

- siatka - 1 szt.

- ostony z pianki/PVC na stupy do wys.2m — 2szt.
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Odwodnienie boiska

Zaprojektowana nawierzchnia poliuretanowa jest przepuszczalna dla wody. Pod boiskiem
zaprojektowano drenaz z kruszyw. Ponadto projektuje sie poprzeczny spadek boiska 0,3% w celu
odprowadzenia z powierzchni wéd opadowych na nieutwardzong powierzchnie terenu od strony
wschodniej boiska.

Ogrodzenie boiska

Projektuje sie ogrodzenie boiska, jako panelowe z siatki zgrzewanej rozpietej miedzy stupkami
stalowymi o wys 4,05m i przekroju 80x40x4mm — stupki posrednie - lub 80x80x4mm — stupki
skrajne - w rozstawie max 2,5m.

Wzdtuz krétszych bokéw boiska projektuje sie pitkochwyty o dtugosci 21m, wysokosci 6,05m o
rozstawie stupkéw 3m.

Utwardzony plac przy boisku projektuje sie jako ogrodzony ogrodzeniem panelowym z siatki
zgrzewanej rozpietej miedzy stupkami stalowymi o wys 2,05m i przekroju 60x40x4mm — stupki
posrednie - lub 60x60x4mm — stupki skrajne - w rozstawie max 2,5m.

Ogrodzenie wyposazone jest w 3 bramy dwuskrzydtowe o rozstawie stupkéw 2,5 oraz 2 furty
jednoskrzydtowe o rozstawie stupkéw 1,2m. Bramy i furty wyposazone w zamki.

Utwardzenia

Od zachodniej strony boiska projektuje sie utwardzony plac z kostki betonowej o wymiarach max
15x15cm, grubosci 8cm, mikrofazowanej, w kolorze szarym.

Wokét boiska i placu oraz w linii pomiedzy boiskiem i placem projektuje sie opaske z betonowych
ptyt azurowych o wymiarach 40x25cm, grubos¢ 8,5cm, zasypanych grysem, w kolorze szarym.

Pas zieleni
Wzdtuz zachodniego boku placu przy boisku projektuje sie pas zieleni o szerokosci 1,2m — trawnik z
nasadzeniami (15szt. sadzonek bukszpanu o srednicy 50cm)

2.5 Opis elementéw architektoniczno-budowlanych

2.5.1 Fundamenty

Stopa fundamentowa S1 — fundament pod stupy do koszykéwki (4 szt.)

betonowa o wymiarach 100x100x85cm, wylewane z betonu C16/20, zbrojone pretem @10mm
(krata dolna i gérna 4x4 z tgczeniem pionowym 6x — wg rys. szczegétowego), w miejscu osadzenia
stupkdéw na gtebokosci 1,0 m ponizej poziomu terenu, z zatopiong tulejg systemowa oraz otworem
zasypanym zwirem pod tulejg

Stopa fundamentowa S2 — fundament pod bramki do pitki recznej (4szt.)

betonowa o wymiarach 50x50x85cm, wylewane z betonu C16/20, w miejscu osadzenia stupkéw na
gtebokosci 1,0 m ponizej poziomu terenu, z zatopiong tulejg systemowga oraz otworem zasypanym
Zwirem pod tuleja

Stopa fundamentowa S3 — fundament pod stupki do siatkéwki (2szt.)

betonowa o wymiarach 50x50x85cm, wylewane z betonu C16/20, w miejscu osadzenia stupkéw na
gtebokosci 1,0 m ponizej poziomu terenu, z zatopiong tulejg systemowga oraz otworem zasypanym
Zwirem pod tulejg,
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Stopa fundamentowa 01/02 — fundament pod stupki ogrodzenia panelowego (76szt.)
betonowa o wymiarach 30x30x80cm, wylewane z betonu C16/20, w miejscu osadzenia stupkéw na
gtebokosci 1,0 m ponizej poziomu terenu,

Stopa fundamentowa O3 — fundament pod stupki pitkochwytéw (16 szt.)
betonowa o wymiarach 40x40x80cm, wylewane z betonu C16/20, w miejscu osadzenia stupkéw na

gtebokosci 1,0 m ponizej poziomu terenu.

2.5.2 Nawierzchnie

2.5.2.1 Konstrukcja nawierzchni boiska

Nawierzchnia poliuretanowa bezspoinowa, nieprefabrykowana, przepuszczalna dla wody, do

wykonania na terenie budowy metoda in situ.

Warstwy:

- hawierzchnia sportowa:
* warstwa gorna uzytkowa 8mmm (mieszanka kleju poliuretanowego z granulatem EPDM
1-3,5mm, uktadana metodg in-situ)
* warstwa dolna elastyczna 8mm (mieszkanka kleju poliuretanowego z granulatem SBR 1-
4mm, uktadana metodg in-situ)
(Nawierzchnia naktadana maszynowo metodg rozktadania, warstwa elastyczna mieszanka
kleju poliuretanowego oraz granulatu z recyklingu SBR 1-4 mm, gr. 8mm (uktadany
uktadarka), nastepnie warstwa nawierzchniowa (uzytkowa) z barwionego granulatu EPDM
1-3,5 mm oraz kleju poliuretanowego, gr. 8mm. Nawierzchnia powinna mie¢ jednakowga
grubosc¢ oraz posiadac jednorodng fakture i kolor. Przyjeto kolor nawierzchni jako zielony z
czerwonymi wstawkami. Nawierzchnia powinna by¢ wykonana przez autoryzowanego
wykonawce o kwalifikacjach i doswiadczeniu w wykonywaniu obiektéw w powyzszej
technologii)

- warstwa stabilizujgca:
* podktad mineralno-syntetyczny, bezspoinowy, przepuszczalny dla wody gr.40mm
(mieszanka zwiru, granulatu SBR i kleju)

- podbudowa:
* warstwa klinujgca - kruszywa tamane frakcji 4-31,5, po zageszczeniu mechanicznie
gr.10cm (wg wytycznych producenta)
* warstwa konstrukcyjna - kruszywa tamane frakcji 31,5-63mm, po zageszczeniu
mechaniczne gr.20cm (wg wytycznych producenta)
(Podbudowe nalezy oddzieli¢ od pozostatych elementdw terenu za pomocg obrzezy
betonowych wibroprasowanych 100 x 30 x 8 cm ustawionych na tawie betonowej z betonu
C12/15. Na powierzchni boiska nalezy wyprofilowaé spadek poprzeczny 0,3%. Podtoze
powinno by¢ wolne od zanieczyszczen organicznych, kurzu, piasku itd.)

- podsypka piaskowa zageszczona mechanicznie gr.10cm
(Po wyréwnaniu i zageszczeniu oraz wyprofilowaniu dna koryta w poziomie posadowienia
dolnej warstwy wykona¢ podsypke z piasku grubosci 10cm. Podsypke rozmiesci¢
rownomiernie i zages¢ mechanicznie warstwami gr. 10cm do stopnia Js > 0,95)

- grunt rodzimy
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2.5.2.2 Konstrukcja nawierzchni z kostki brukowe;j

- kostka betonowa kwadratowa (max 15x15cm) z mikrofazg gr.8cm

- podsypka piaskowo-cementowa gr.10cm

- kruszywo tamane frakcji 4-31,5mm, po zageszczeniu mechanicznie gr. 10cm
- grunt rodzimy

2.5.2.3 Konstrukcja nawierzchni z ptyt azurowych

- betonowe ptyty azurowe gr.8,5cm format 25x40cm, zasypana grysem

- podsypka piaskowo-cementowa gr.10cm

- kruszywo tamane frakcji 4-31,5mm, po zageszczeniu mechanicznie gr. 10cm
- grunt rodzimy

2.5.2.4 Pas zieleni

- trawnik i krzewy (15szt. bukszpan - sadzonki srednicy ok 50cm)
- substrat torfowy - mieszanka 10cm

- humus 10cm

- grunt rodzimy

2.5.3 Ogrodzenia i pitkochwyty

Pitkochwyty

Pitkochwyty wykona¢ za pomoca stupkéw stalowych ocynkowanych i malowanych proszkowo w
kolorze RAL 7016, o przekroju 80x80x4mm. Skrajne stupki potgczy¢ z sgsiednimi belkg pozioma i
zastrzatem z profilu stalowego 50x50x4mm, ocynkowanego i malowanego proszkowo w kolorze
RAL 7016. Do podtrzymania siatki nalezy zastosowac¢ linke stalowg z naciggiem w postaci sruby
rzymskiej, g¢4dmm z powtokg bezbarwng lub w kolorze stupkéw. Wypetnienie przestrzeni pomiedzy
stupkami wykona¢ za pomocg siatki polipropylenowej, bezweztowej, oczko 45x45mm, grubosé
splotu 5mm, w kolorze czarnym lub grafitowym. Fundament stanowi zelbetowa stopa
fundamentowa . Stupki nalezy montowaé w fundamencie betonowym na gtebokosci 100 cm.
Kazdy stupek zwiericzony kapturkiem z mrozoodpornego tworzywa sztucznego.

Ogrodzenie.

Ogrodzenie projektuje sie ze stupkdw stalowych o 2 rodzajach wysokosci — 4,05m (przekréj
80x40x4mm — stupek srodkowy lub 80x80x4mm — stupek narozny) oraz 2,05m (przekrdj
60x40x4mm — stupek srodkowy lub 60x60x4mm — stupek narozny) w rozstawie max co 2,5m.
Przesta ogrodzenia panelowe o wymiarach 200 x 250 cm z siatki zgrzewanej: druty pionowe
@6mm; druty poziome 2x @8mm; rozstaw drutdw — 50x200 mm; cynkowana i malowana
proszkowo w kolorze szarym RAL 7016). Stupki nalezy montowaé¢ w fundamencie betonowym na
gtebokosci 100cm. Kazdy stupek zwiericzony kapturkiem z mrozoodpornego tworzywa sztucznego.
Bramy i furty wykonane z tego samego rodzaju siatki, jak ogrodzenie — w ramie z profili stalowych
20x50mm, ocynkowanych i malowanych analogicznie do ogrodzenia. Bramy i furty wyposazone w
zamki.

UWAGA.

Ogrodzenie nalezy zamontowac zgodnie z instrukcjg producenta.
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2.5.4 Odprowadzenie wod opadowych i drenaz

Projektuje sie poprzeczny spadek 0,3% na powierzchni boiska oraz na powierzchni placu z kostki
betonowej.

Wody opadowe odprowadzone bedg poprzez drenaz z kruszywa z zasypki zwirowej szczelnie
zawinietej w geowtdkninie. Nalezy stosowaé wytacznie kruszywo mineralne, nielasujgce o
jednorodne;j frakcji 31,5-63mm.

2.5.6 Wykonczenia

Kolor nawierzchni boiska przyjeto, jako zielony np. RAL 6011 z polami w kolorze czerwonym, np.
RAL 3016. Dopuszcza sie zastosowanie koloréw zblizonych.

Kolory linii rozgraniczajgcych przyjeto:

- dla boiska do pitki recznej — biaty,

- dla boiska do siatkowki — biaty,

- dla boisk do koszykowki — zétty,

- miarka metrowa wzdtuz przekatnej boiska — szary.

Kolory linii boisk nalezy dobiera¢ z zastrzezeniem wykonania koloréw kontrastujgcych z kolorem
nawierzchni boiska.

2.6 Informacje koricowe

- materiaty uzyte do budowy powinny posiadac atesty, aprobaty techniczne lub pozytywne oceny
Panstwowego Zakfadu Higieny,

- wszystkie rozwigzania techniczne zwigzane z okreslong technologia nalezy wykona¢ doktadnie
wedtug wytycznych i zalecen producenta,

- wymienione w projekcie materiaty i technologie moga by¢ zamienione na inne przy zachowaniu
tych samych parametréw technicznych i jakosciowych,

- wszytki roboty budowlane i montazowe nalezy prowadzi¢ pod nadzorem oséb uprawnionych,
zgodnie z obowigzujgcymi normami, przepisami oraz zasadami BHP,

- wymiary elementdéw i ich opisy podano na rysunkach architektonicznych; realizacja budynku
zgodnie z niniejszym projektem technicznym

OPRACOWANIE

mgr inz. Robert Proszowski mgr inz.arch. Kinga Proszowska

str. 11



SYMBOL OPRACOWANIA KBI-BIOZ

PRZEDMIOT OPRACOWANIA BUDOWA BOISKA WIELOFUNKCYJNEGO

FAZA

PRZY PUBLICZNEJ SZKOLE PODSTAWOWE)
W KODREBIE

INFORMACIA DOTYCZACA
BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

Inwestor

Gmina Kodrab, ul. Niepodlegtosci 7, 97-512 Kodragb

Adres inwestycji

Publiczna Szkota Podstawowa w Kodrebie,
97-512 Kodrab, ul.Le$na 2, Dz.Nr 405/1 Obr.Kodrab

str. 12



Zakres i kolejnos¢ robét

Zakres robét obejmuje wykonanie boiska wielofunkcyjnego o nawierzchni poliuretanowej wraz z
oswietleniem przy Publicznej Szkole Podstawowej w Kodrebie, 97-512 Kodrab, ul.Lesna 2, Dz.Nr
405/1 Obr.Kodrab

ISTNIEJACE OBIEKTY BUDOWLANE

Na placu budowy istnieje utwardzony plac asfaltowo-betonowy.

1. Kolejnos¢ wykonywanych robot

1.1. zagospodarowanie placu budowy

1.2. roboty ziemne

1.3. roboty budowlano - montazowe

1.4. roboty wykonczeniowe

1.5. maszyny i urzadzenia techniczne uzytkowane na placu budowy

2 . Instruktaz i szkolenie pracownikoéw przed przystgpieniem do realizacji robét
szczegollnie niebezpiecznych.

- szkolenie pracownikéw w zakresie bhp,

- zasady postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia

- zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi przez
wyznaczone w tym celu osoby

- zasady stosowania przez pracownikéw srodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i
obuwia roboczego

3. Srodki techniczne organizacyjne zapobiegajace niebezpieczeristwa wynikajagcym

z wykonywanych robét budowlanych.

1.1. Zagospodarowanie placu budowy

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem robét budowlanych,

co najmniej w zakresie:

a) ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych,

b) wykonania drdg, wyjs¢ i przejsé dla pieszych,

c) doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody

d) odprowadzenia sciekdw lub ich utylizacji,

e) urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych,

f) zapewnienia oswietlenia naturalnego i sztucznego,

g) zapewnienia wtasciwej wentylacji,

h) zapewnienia tgcznosci telefoniczne;j,

i) urzadzenia sktadowisk materiatéw i wyrobow.

Teren budowy lub robét powinien by¢é w miare potrzeby ogrodzony lub skutecznie zabezpieczony
przed osobami postronnymi. Wysokos¢ ogrodzenia powinna wynosi¢, co najmniej 1,5 m. W
ogrodzeniu placu budowy lub robét powinny by¢ wykonane oddzielne bramy dla ruchu pieszego
oraz pojazdéw mechanicznych i maszyn budowlanych. Szerokos¢ ciggu pieszego
jednokierunkowego powinna wynosi¢, co najmniej 0,75 m, a

dwukierunkowego 1,20 m. Dla pojazdéw uzywanych w trakcie wykonywania robdét budowlanych
nalezy wyznaczy¢ i oznakowa¢ miejsca postojowe na terenie budowy. Szerokos¢ drég
komunikacyjnych na placu budowy lub robdét powinna by¢ dostosowana do uzywanych srodkéw
transportowych. Drogi i ciggi piesze na placu budowy powinny by¢ utrzymane we wtasciwym
stanie technicznym. Nie wolno na nich sktadowaé materiatéw, sprzetu lub innych przedmiotow.
Drogi komunikacyjne dla wozkéw i taczek oraz pochylnie, po ktérych dokonuje sie recznego
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przenoszenia ciezarow nie powinny mie¢ spadkéw wiekszych niz 10%. Przejscia i strefy
hiebezpieczne powinny by¢ oswietlone i oznakowane znakami ostrzegawczymi lub znakami
zakazu. Przejscia o pochyleniu wiekszym niz 15 % nalezy zaopatrzy¢ w listwy umocowane
poprzecznie, w odstepach nie mniejszych niz 0,40 m lub schody o szerokosci nie mniejszej niz 0,75
m, zabezpieczone, co najmniej z jednej strony balustrada. Balustrada sktada sie z deski
kraweznikowe]j o wysokosci 0,15 m i poreczy ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,10 m. Wolng
przestrzen pomiedzy deskg kraweznikowa a poreczg nalezy wypetni¢ w sposéb zabezpieczajgcy
pracownikéw przed upadkiem. Strefa niebezpieczna, w ktérej istnieje zagrozenie spadania z
wysokosci przedmiotéw, powinna by¢ ogrodzona balustradami i oznakowana w sposdéb
uniemozliwiajgcy dostep osobom postronnym. Strefa ta nie moze wynosié mniej niz 1/10
wysokosci, z ktérej mogga spadac przedmioty, lecz nie mniej niz 6,0 m. Przejscia, przejazdy i
stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej powinny by¢ zabezpieczone daszkami ochronnymi.
Daszki ochronne powinny znajdowac sie na

wysokosci nie mniejszej niz 2,4 m nad terenem w najnizszym miejscu i by¢ nachylone pod katem
45° w kierunku Zrédtfa zagrozenia. Pokrycie daszkéw powinno by¢ szczelne i odporne na przebicie
przez spadajgce przedmioty. Uzywanie daszkow ochronnych jako rusztowan lub miejsc
sktadowania narzedzi, sprzetu, materiatdow jest zabronione. Instalacje rozdziatu energii
elektrycznej na terenie budowy powinny by¢ zaprojektowane i wykonane oraz utrzymywane i
uzytkowane w taki sposdb, aby nie stanowity zagrozenia pozarowego lub wybuchowego, lecz
chronity pracownikéw przed porazeniem pradem elektrycznym. Roboty zwigzane z podfgczeniem,
sprawdzaniem, konserwacjg i naprawg instalacji i urzadzen elektrycznych moga byé wykonywane
wytacznie przez osoby posiadajgce odpowiednie uprawnienia. Nie jest dopuszczalne sytuowanie
stanowisk

pracy, sktadowisk wyrobdéw i materiatéw lub maszyn i urzadzen budowlanych bezposrednio pod
napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi lub w odlegtosci liczonej w poziomie od skrajnych
przewoddw, mniejszej niz:

- 3,0m —dla linii o napieciu znamionowym nieprzekraczajgcym 1KV,

- 5,0m —dla linii i napieciu znamionowym powyzej 1KV, lecz nieprzekraczajgcym 15KV,

- 10,0m—dla linii o napieciu znamionowym powyzej 15KV, lecz nieprzekraczajgcym 30KV,
-15,0m—dla linii o napieciu znamionowym powyzej 30KV, lecz nieprzekraczajgcym 110KV,

- 30,0m—dla linii o napieciu znamionowym powyzej 110KV.

Zurawie samojezdne, koparki i inne urzadzenia ruchome, ktére moga zblizyé sie na niebezpieczna
odlegto$é do w/w napowietrznych lub kablowych linii elektroenergetycznych, powinny byé
wyposazone w sygnalizatory napiecia. Rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego znajdujace sie
na terenie budowy nalezy zabezpieczy¢ przed dostepem osdb nieupowaznionych. Rozdzielnice
powinny by¢ usytuowane w odlegtosci nie wiekszej niz 50,0 m od odbiornikéw energii. Przewody
elektryczne zasilajgce urzgdzenia mechaniczne powinny by¢ zabezpieczone przed uszkodzeniami
mechanicznymi, a ich potgczenia z urzgdzeniami mechanicznymi wykonane w sposdb zapewniajacy
bezpieczenstwo pracy oséb obstugujacych takie urzgdzenia. Okresowe kontrole stanu
stacjonarnych urzadzen elektrycznych pod wzgledem bezpieczernstwa powinny by¢
przeprowadzane, co najmniej jeden raz w miesigcu, natomiast kontrola stanu i opornosci izolacji
tych urzadzen, co najmniej dwa razy w roku, a ponadto:

- przed uruchomieniem urzadzenia po dokonaniu zmian i napraw czesci elektrycznych i
mechanicznych,

- przed uruchomieniem urzadzenia, jezeli urzadzenie byto nieczynne przez ponad miesiac,

- przed uruchomieniem urzadzenia po jego przemieszczeniu.

W przypadkach zastosowania urzgdzen ochronnych réznicowopradowych w w/w instalacjach,
nalezy sprawdzacd ich dziatanie kazdorazowo przed przystgpieniem do pracy. Dokonywane
naprawy i przeglady urzadzen elektrycznych powinny by¢ odnotowywane w ksigzce konserwacji
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urzadzen. Nalezy zapewni¢ dostateczng ilos¢ wody zdatnej do picia pracownikom zatrudnionym na
budowie oraz do celéw higieniczno - sanitarnych, gospodarczych i przeciwpozarowych. llos¢ wody
do celéw higienicznych przypadajgca dziennie na kazdego pracownika jednoczesnie zatrudnionego
nie moze by¢é mniejsza niz:

- 120 | — przy pracach w kontakcie z substancjami szkodliwymi, trujgcymi lub zakaznymi albo
powodujgcymi silne zabrudzenie pytami, w tym 20 | w przypadku korzystania z natryskow,

- 90 | - przy pracach brudzgcych, wykonywanych w wysokich temperaturach lub wymagajgcych
zapewnienia nalezytej higieny proceséw technologicznych, w tym 60 | w przypadku korzystania z
natryskéw,

- 30 | — przy pracach nie wymienionych w pkt. ,,a” i, b”.

Niezaleznie od ilosci wody okreslonej w pkt. ,,a”, ,b”, ,c” nalezy zapewnié, co najmniej 2,5 | na
dobe na kazdy metr kwadratowy powierzchni terenu poza budynkami, wymagajacej polewania
(tereny zielone, utwardzone ulice, place itp.) Pracownikom zatrudnionym w warunkach
szczegolnie ucigzliwych nalezy zapewnic:

- positki wydawane ze wzgleddéw profilaktycznych,

- hapoje, ktérych rodzaj i temperatura powinny by¢ dostosowane do warunkéw wykonywania
pracy.

Positki profilaktyczne nalezy zapewni¢ pracownikom wykonujgcym prace:

- zwigzane z wysitkiem fizycznym, powodujgcym w ciggu zmiany roboczej efektywny wydatek
energetyczny organizmu powyzej 1500 kcal u mezczyzn i powyzej 1 000 kcal u kobiet, wykonywane
na otwartej przestrzeni w okresie zimowym; za okres zimowy uwaza sie okres od dnia 1 listopada
do dnia 31 marca. Napoje nalezy zapewni¢ pracownikom zatrudnionym:

- przy pracach na otwartej przestrzeni przy temperaturze otoczenia ponizej 10°C lub powyzej 25°C.
Pracownik moze przyrzadzaé sobie positki we wtasnym zakresie z produktéow otrzymanych od
pracodawcy. Pracownikom nie przystuguje ekwiwalent pieniezny za positki i napoje. Na terenie
budowy powinny by¢ urzadzone i wydzielone pomieszczenia higieniczno — sanitarne i socjalne —
szatnie (na odziez roboczg i ochronng), umywalnie, jadalnie, suszarnie oraz ustepy. Dopuszczalne
jest korzystanie z istniejgcych na terenie budowy pomieszczen i urzadzen higieniczno — sanitarnych
inwestora, jezeli przewiduje to zawarta umowa. Zabrania sie urzagdzania w jednym pomieszczeniu
szatni i jadalni w przypadkach, gdy na terenie budowy, na ktérej roboty budowlane wykonuje
wiecej niz 20 — pracujgcych. W takim przypadku, szafki na odziez powinny by¢ dwudzielne,
zapewniajgce mozliwosé przechowywania oddzielnie odziezy roboczej i wtasnej. W
pomieszczeniach higieniczno — sanitarnych mogg by¢ stosowane tawki, jako miejsca siedzace, jezeli
sg one trwale przytwierdzone do podtoza. Jadalnia powinna sktada¢ sie z dwéch czesci:

- jadalni wtasciwej, gdzie powinno przypadac¢ co najmniej 1,10 m2 powierzchni na kazdego z
pracownikéw jednoczesnie spozywajgcych positek,

- pomieszczen do przygotowywania, wydawania hapojéw oraz zmywania naczyn stotowych.

W przypadku usytuowania pomieszczen higieniczno — sanitarnych w kontenerach dopuszcza sie
nizszg wysokosc¢ tych pomieszczen, tj. do 2,20 m. Na terenie budowy powinny by¢ wyznaczone
oznakowane, utwardzone i odwodnione miejsca do sktadania materiatéw i wyrobdéw. Sktadowiska
materiatéw, wyrobodw i urzadzen technicznych nalezy wykona¢ w sposdb wykluczajgcy mozliwosé
wywrocenia, zsuniecia, rozsuniecia sie lub

spadniecia sktadowanych wyrobdéw i urzagdzen. Materiaty drobnicowe powinny by¢ utozone w
stosy o wysokosci nie wiekszej niz 2,0 m, a stosy materiatéw workowanych utozone w warstwach
krzyzowo do wysokosci nieprzekraczajgcej 10 — warstw. Odlegtosé stoséw przy sktadowaniu
materiatéw nie powinna by¢ mniejsza niz:

- 0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowan,

- 5,00 m - od statego stanowiska pracy.
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Opieranie sktadowanych materiatéw lub wyrobdw o ptoty, stupy napowietrznych linii
elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub sciany obiektu budowlanego jest
zabronione. Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze sktadowanych materiatéw lub
wyrobow jest dopuszczalne przy uzyciu drabiny lub schodéw. Teren budowy powinien by¢
wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozaréw, ktoéry powinien by¢ regularnie sprawdzany,
konserwowany i uzupetniany, zgodnie z wymaganiami producentdéw i przepiséw
przeciwpozarowych. llos¢ i rozmieszczenie gasnic przenosnych powinno by¢ zgodne z
wymaganiami przepisdow przeciwpozarowych. W pomieszczeniach zamknietych nalezy zapewnié
wymiane powietrza, wynikajgca z potrzeb bezpieczeristwa pracy. Wentylacja powinna dziataé
sprawnie i zapewnia¢ doptyw swiezego powietrza. Nie moze ona powodowacé przeciggdw,
wyziebienia lub przegrzewania pomieszczen pracy.

1.2. Roboty ziemne

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét ziemnych:

- upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu balustradami;
brak przykrycia wykopu),

- zasypanie pracownika w wykopie waskoprzestrzennym (brak zabezpieczenia scian wykopu przed
obsunieciem sie; obcigzenie klina naturalnego odtamu gruntu urobkiem pochodzgcym z wykopu),
- potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzka koparki przy wykonywaniu robét na placu
budowy lub w miejscu dostepnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej).
Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu okreslajgcego potozenie instalacji
i urzadzen podziemnych, moggcych znalezé sie w zasiegu prowadzonych robét.

Wykonywanie robét ziemnych w bezposrednim sgsiedztwie sieci, takich jak:

- elektroenergetyczne,

- gazowe,

- telekomunikacyjne,

- cieptownicze,

- wodociggowe i kanalizacyjne,

powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy bezpiecznej odlegtosci w jakiej
moga by¢ one wykonywane od istniejgcej sieci i sposobu wykonywania tych robét. W czasie
wykonywania robét ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiesci¢ napisy
ostrzegawcze. W czasie wykonywania wykopow w miejscach dostepnych dla oséb
hiezatrudnionych przy tych robotach, nalezy wokdét wykopdéw pozostawionych na czas zmroku i w
nocy ustawi¢ balustrady zaopatrzone w swiatto ostrzegawcze koloru czerwonego. Porecze
balustrad powinny znajdowac sie na wysokosci 1,10 m nad terenem i w odlegtosci nie mniejszej niz
1,0 m od krawedzi wykopu. Wykopy o scianach pionowych nieumocnionych, bez rozparcia lub
podparcia mogg by¢ wykonywane tylko do gtebokosci 1,0 m w gruntach zwartych, w przypadku
gdy teren przy wykopie nie jest

obcigzony w pasie o szerokosci rownej gtebokosci wykopu. Wykopy bez umocnien o gtebokosci
wiekszej niz 1,0 m, lecz nie wiekszej od 2,0 m mozna wykonywaé, jezeli pozwalajg na to wyniki
badan gruntu i dokumentacja geologiczno — inzynierska.

Bezpieczne nachylenie scian wykopdéw powinno by¢ okreslone w dokumentacji projektowe;j
wowczas, gdy:

- roboty ziemne wykonywane sg w gruncie nawodnionym,

- teren przy skarpie wykopu ma by¢ obcigzony w pasie rownym gtebokosci wykopu,

- grunt stanowig ity sktfonne do pecznienia,

- wykopu dokonuje sie na terenach osuwiskowych,

- gtebokos¢ wykopu wynosi wiecej niz 4,0 m.

Jezeli wykop osiggnie gtebokos¢ wiekszg niz 1,0 m od poziomu terenu, nalezy wykonaé przejscie
(wejscie) do wykopu. Odlegtosé pomiedzy przejsciami (wejsciami) do wykopu nie powinna
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przekracza¢ 20,0 m. Nalezy réwniez ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny byé wykonywane przez, co
najmniej dwie osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwosé wystgpienia
szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego.

Dotyczy to prac wykonywanych w wykopach i wyrobiskach o gtebokosci wiekszej od 2,0m.
Sktadowanie urobku, materiatéw i wyrobow jest zabronione:

- w odlegtosci mniejszej niz 0,60 m od krawedzi wykopu, jezeli sciany wykopu sg obudowane oraz
jezeli obcigzenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy,

- w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli sSciany wykopu nie s3 obudowane. Ruch
srodkéw transportowych obok wykopdéw powinien odbywac sie poza granicg klina naturalnego
odtamu gruntu. W czasie wykonywania robét ziemnych nie powinno dopuszczaé sie do tworzenia
nawisow gruntu. Przebywanie oséb pomiedzy sciang wykopu a koparka, nawet w czasie postoju
jest zabronione. Zaktadanie obudowy lub

montaz rur w uprzednio wykonanym wykopie o scianach pionowych i na gtebokosci powyzej 1,0 m
wymaga tymczasowego zabezpieczenia 0séb klatkami ostonowymi lub obudowg prefabrykowans.
1.3. Roboty budowlano - montazowe

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét budowlano — montazowych:

- przygniecenie pracownika ptytg prefabrykowang wielkowymiarowga podczas wykonywania robét
montazowych przy uzyciu zurawia budowlanego (przebywanie pracownika w strefie zagrozenia, tj.
w obszarze rownym rzutowi przemieszczanego elementu, powiekszonym z kazdej strony o 6,0 m).
Roboty montazowe konstrukcji stalowych i prefabrykowanych elementéw wielkowymiarowych
moga by¢ wykonywane na podstawie projektu montazu oraz planu ,,bioz” przez pracownikéw
zapoznanych z instrukcjg organizacji montazu oraz rodzajem uzywanych maszyn i innych urzgdzen
technicznych. Prowadzenie montazu z elementéw wielkowymiarowych jest zabronione:

- przy predkosci wiatru powyzej 10 m/s,

- przy ztej widocznosci o zmierzchu, we mgle i w porze nocnej, jezeli stanowiska pracy nie maja
wymaganego przepisami odrebnego oswietlenia.

Odlegtos¢ pomiedzy skrajnig podwozia lub platformy obrotowej zurawia a zewnetrznymi czesciami
konstrukcji montowanego obiektu budowlanego powinna wynosi¢ co najmniej 0,75 m. Zabronione
jest w szczegdlnosci:

- przechodzenia osdb w czasie pracy zurawia pomiedzy obiektami budowlanymi a podwoziem
zurawia lub wychylania sie przez otwory w obiekcie budowlanym,

- sktadowanie materiatéw i wyrobéw pomiedzy skrajnig zurawia budowlanego lub pomiedzy
torowiskiem zurawia a konstrukcjg obiektu budowlanego lub jego tymczasowymi
zabezpieczeniami.

Punkty swietlne przy stanowiskach montazowych powinny by¢ tak rozmieszczone, aby zapewniaty
rownomierne oswietlenie, bez ostrych cieni i ol$nien oséb. Elementy prefabrykowane mozna
zwolnié z podwieszenia po ich uprzednim zamocowaniu w miejscu wbudowania. W czasie
zaktadania stezenn montazowych, wykonywania robét spawalniczych, odczepiania elementéw
prefabrykowanych z zawiesi i betonowania

stykéw nalezy stosowaé wytgcznie pomosty montazowe lub drabiny rozstawne. W czasie montazu,
w szczegdblnosci stupow, belek i wigzardw, nalezy stosowaé podktadki pod liny zawiesi,
zapobiegajgce przetarciu i zatamaniu lin. Podnoszenie i przemieszczanie na elementach
prefabrykowanych oséb, przedmiotéw, materiatéw lub wyrobdéw jest zabronione. Osoby
przebywajgce na stanowiskach pracy, znajdujgce sie na wysokosci co

najmniej 1,0 m od poziomu podtogi lub ziemi, powinny by¢ zabezpieczone balustradg przed
upadkiem z wysokosci.

Ponadto, nalezy ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny by¢ wykonywane, przez co najmniej dwie
osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwosé wystgpienia szczegdlnego
zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego. Dotyczy to prac wykonywanych na wysokosci powyzej
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2,0 m w przypadkach, w ktérych wymagane jest zastosowanie srodkéw ochrony indywidualne;j
przed upadkiem z wysokosci.

1.4. Roboty wykoriczeniowe

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét wykonczeniowych:

- upadek pracownika z wysokosci (brak balustrad ochronnych przy podestach roboczych
rusztowania; brak stosowania sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci przy wykonywaniu
roboét zwigzanych z montazem lub demontazem rusztowania), - uderzenie spadajgcym
przedmiotem osoby postronnej korzystajgcej z ciggu pieszego usytuowanego przy budowanym lub
remontowanym obiekcie budowlanym (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej).

Roboty wykorczeniowe zewnetrzne (elewacja budynku) moga byé wykonywane przy uzyciu
ruchomych podestéw roboczych oraz rusztowan np. ,MOSTOSTAL — BAUMANN”, ,BOSTA — 70",
,STALKOL”, ,RR -1/30”, ,PLETTAC”, ,ROCO — 1”. Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz
powinny by¢ wykonane zgodnie z instrukcjg producenta lub projektem indywidualnym. Osoby
zatrudnione, przy montazu i demontazu rusztowan oraz monterzy podestéw roboczych powinien
posiada¢ wymagane uprawnienia. Osoby dokonujgce montazu i demontazu rusztowan
obowigzane sg do stosowania urzadzen zabezpieczajgcych przed upadkiem z wysokosci. Przed
montazem i demontazem rusztowan nalezy wyznaczy¢ i wygrodzi¢ strefe niebezpieczna.
Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢é wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem.
Odbiér rusztowania dokonuje sie wpisem do dziennika budowy lub w protokéle odbioru
technicznego. W przypadku rusztowan systemowych dopuszczalne jest umieszczenie poreczy
ochronnej na wysokosci 1,00 m. Rusztowania z elementéw metalowych powinny by¢ uziemione i
posiadac instalacje piorunochronng. Rusztowania usytuowane bezposrednio przy drogach, ulicach
oraz w miejscach przejazdéw i przejs¢ dla pieszych, powinny posiadaé daszki ochronne i ostone z
siatek ochronnych. Stosowanie siatek ochronnych nie zwalnia z obowigzku stosowania balustrad.
Roboty wykoriczeniowe wewnetrzne mogg by¢ wykonywane z rusztowan sktadanych typu
,Warszawa” (roboty tynkarskie, montazowe, instalacyjne) oraz drabin rozstawnych (roboty
malarskie). Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie z
instrukcjg producenta. Montaz i demontaz tego typu rusztowan moze by¢ przeprowadzony tylko i
wytacznie przez osoby odpowiednio przeszkolone w zakresie jego konstrukcji, montazu i
demontazu. Rusztowania tego typu powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem.
Dopuszcza sie wykonywanie robét malarskich przy uzyciu drabin rozstawnych tylko do wysokosci
nieprzekraczalnej 4,0 m od poziomu podtogi. Drabiny nalezy zabezpieczy¢ przed poslizgiem i
rozsunieciem sie oraz zapewnic¢ ich stabilnos¢. W pomieszczeniach, w ktérych beda prowadzone
roboty malarskie roztworami wodnymi,

nalezy wytaczy¢ instalacje elektryczng i stosowac zasilanie, ktére nie bedzie mogto spowodowaé
zagrozenia prgdem elektrycznym. Przy recznej lub mechanicznej obrébce elementéw kamiennych,
pracownicy powinni uzywac srodkéw ochrony indywidualnej, takich jak:

- gogle lub przytbice ochronne,

- hetmy ochronne,

- rekawice wzmocnione skérg,

- obuwie z wktadkami stalowymi chronigcymi palce stop.

Stanowiska pracy powinny umozliwi¢ swobode ruchu, niezbedng do wykonywania pracy.

1.5. Maszyny i urzagdzenia techniczne uzyte na placu budowy.

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét budowlanych przy uzyciu maszyn i urzgdzen
technicznych:

- pochwycenie konczyny gérnej lub koriczyny dolnej przez naped (brak petnej ostony napedu),

- potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzka koparki przy wykonywaniu robét na placu
budowy lub w miejscu dostepnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej),
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- porazenie prgdem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewoddw zasilajgcych urzadzenia
mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi).

Maszyny i inne urzgdzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢é montowane,
eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetnia¢ wymagania okreslone
w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci. Maszyny i inne urzgdzenia techniczne,
podlegajgce dozorowi technicznemu, moga by¢ uzywane na terenie budowy tylko woéwczas, jezeli
wystawiono dokumenty uprawniajgce do ich eksploatacji. Wykonawca, uzytkujgcy maszyny iinne
urzadzenia techniczne, niepodlegajgce dozorowi technicznemu, powinien udostepni¢ organom
kontroli dokumentacje techniczno — ruchowg lub instrukcje obstugi tych maszyn lub urzadzen.
Operatorzy lub maszynisci zurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wézkéw i innych maszyn o
napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje. Stanowiska pracy operatoréw
maszyn lub innych urzadzen technicznych, ktére nie posiadajg kabin, powinny by¢:

- zadaszone i zabezpieczone przed spadajgcymi przedmiotami,

- ostoniete w okresie zimowym.

2. Instruktaz pracownikéw przed przystgpieniem do realizacji robét szczegdlnie niebezpiecznych
Szkolenia w dziedzinie bezpieczenistwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych, przeprowadza sie jako:

- szkolenie wstepne,

- szkolenie okresowe.

Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu o programy poszczegdlnych rodzajéw szkolenia.
Szkolenia wstepne ogdlne (,instruktaz ogdlny”) przechodzg wszyscy nowo zatrudniani pracownicy
przed dopuszczeniem do wykonywania pracy. Obejmuje ono zapoznanie pracownikéw z
podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie pracy, w uktadach zbiorowych pracy i
regulaminach pracy, zasadami bhp obowigzujgcymi w

danym zaktadzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy. Szkolenie wstepne na
stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy”) powinien zapozna¢ pracownikéw z zagrozeniami
wystepujgcymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami, oraz
metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku. Pracownicy przed przystgpieniem
do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym zwigzanym z pracg na danym stanowisku
pracy. Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogdélnego, szkolenia wstepnego na
stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez
pracownika na pismie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika. Szkolenia wstepne
podstawowe w zakresie bhp, powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie dtuzszym niz 6- miesiecy
od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku pracy. Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla
pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, powinny by¢ przeprowadzane w
formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 — lata, a na stanowiskach pracy, na ktérych wystepuja
szczegdlne zagrozenia dla zdrowia lub zycia oraz zagrozenia wypadkowe — nie rzadziej niz raz w
roku. Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatoréw zurawi, maszyn budowlanych i innych
maszyn o napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje. Powyzszy wymaog nie
dotyczy betoniarek z silnikami

elektrycznymi jednofazowymi oraz silnikami tréjfazowymi o mocy do 1 KW. Na placu budowy
powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania, aktualne instrukcje
bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia
pracownikéw,

- obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

- udzielania pierwszej pomocy.
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W/w instrukcje powinny okres$laé czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy,
zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonywania po jej
zakonczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajgcych zagrozenia dla
zycia lub zdrowia pracownikéw. Nie wolno dopuscié¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania
hie posiada wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej
znajomosci przepiséw oraz zasad BHP. Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy
na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio kierownik budowy (kierownik robdt) oraz mistrz
budowlany, stosownie do zakresu obowigzkéw.

3. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczeristwu wynikajacym z
wykonywania robét budowlanych.

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowigzkdéw. Nieprzestrzeganie przepiséw bhp na placu budowy prowadzi do powstania
bezposrednich zagrozen dla zycia lub zdrowia pracownikow.

Przyczyny organizacyjne powstania wypadkéw przy pracy:

- hiewtasciwa ogdlna organizacja pracy

- hieprawidtowy podziat pracy lub rozplanowanie zadan,

- hiewtasciwe polecenia przetozonych,

- brak nadzoru,

- brak instrukcji postugiwania sie czynnikiem materialnym,

- tolerowanie przez nadzér odstepstw od zasad bezpieczeristwa pracy,

- brak lub niewtfasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa pracy i ergonomii,

- dopuszczenie do pracy cztowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich;

- hiewtasciwa organizacja stanowiska pracy:

- hiewtasciwe usytuowanie urzgdzen na stanowiskach pracy,

- hieodpowiednie przejscia i dojscia,

- brak srodkéw ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobér.

Przyczyny techniczne powstania wypadkdw przy pracy:

- hiewtasciwy stan czynnika materialnego

- wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedace zréodtem zagrozenia,

- hiewtasciwa statecznos¢ czynnika materialnego,

- brak lub niewtasciwe urzadzenia zabezpieczajace,

- brak srodkéw ochrony zbiorowej lub niewtasciwy ich dobér,

- brak lub niewtasciwa sygnalizacja zagrozen,

- niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub napraw;

- niewtasciwe wykonanie czynnika materialnego

- zastosowanie materiatow zastepczych,

- hiedotrzymanie wymaganych parametréw technicznych;

- wady materiatowe czynnika materialnego

- ukryte wady materiatowe czynnika materialnego;

- niewtasciwa eksploatacja czynnika materialnego

- nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,

- hiedostateczna konserwacja czynnika materialnego,

- hiewtasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:

- organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy,
- dba¢ o sprawnos¢ srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem,
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- organizowad, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajgc zabezpieczenie pracownikéw
przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z
warunkami srodowiska pracy,

- dba¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a takze o
sprawnosc¢ srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,

Na podstawie:

- oceny ryzyka zawodowego wystepujgcego przy wykonywaniu robét na danym stanowisku pracy -
wykazu prac szczegdlnie niebezpiecznych,

- okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegélnie niebezpiecznych,

- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,

- wykazu prac wymagajacych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej kierownik budowy powinien
podjac stosowne srodki profilaktyczne majgce na celu:

- zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposdéb zabezpieczajgcy pracownikéw przed
zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych,

- zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i Zycia pracownikéw gtdwnie przez stosowanie
technologii, materiatéw i substancji nie powodujgcych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba
kierujgca, pracownikami obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan w
celu usuniecia tego zagrozenia. Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni byé wyposazeni w
srodki ochrony indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu
srodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.
Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczerstwa uzytkownikéw tych
srodkéw powinny zapewniaé wystarczajgcg ochrone przed wystepujgcymi zagrozeniami (np.
upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu). Kierownik budowy obowigzany
jest informowac pracownikéw o sposobach postugiwania sie tymi srodkami.

Podstawa prawna opracowania:

- ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy (t. jedn. Dz.U. z 1998 r. Nr 21 p0z.94 z pdin. zm.)
- art.21 ,a” ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (Dz.U. z 2000 r. Nr 106 po0z.1126 z
pdzn.zm.)

- ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz.U.Nr 122 poz.1321 z péz.zm.)

- rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie szczegétowego
zakresu i formy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz szczegétowego zakresu rodzajéw
robét budowlanych, stwarzajgcych zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (Dz.U. Nr 151
po0z.1256)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie szczegdlnych
zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.Nr62 poz. 285)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajow prac
wymagajgcych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej (Dz.U.Nr 62 poz. 287)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajéw prac,
ktére powinny byé wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz.U.Nr 62 poz. 288)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 29 maja 1996 r. w sprawie uprawnien
rzeczoznawcow do spraw bezpieczenstwa i higieny pracy, zasad opiniowania projektow
budowlanych, w ktérych przewiduje sie pomieszczenia pracy oraz trybu powotywania cztonkéw
Komisji Kwalifikacyjnej do Oceny Kandydatéw na Rzeczoznawcédw (Dz.U.Nr 62 poz. 290)

- rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie profilaktycznych positkow i
napojow (Dz.U.Nr 60 poz. 278)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogdlnych
przepisow bezpieczenistwa i higieny pracy (Dz.U.Nr 129 poz. 844 z péz.zm.)
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- rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 20001 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do robét ziemnych,
budowlanych i drogowych (Dz.U.Nr 118 poz. 1263)

- rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 16 lipca 2002 r. w sprawie rodzajow urzgdzen technicznych
podlegajacych dozorowi technicznemu (Dz.U.Nr 120 poz. 1021)

- rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy podczas wykonywania robdt budowlanych (Dz.U.Nr 47 poz. 401).

OPRACOWANIE
Robert Proszowski
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